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! ! ! !第十届上海朗诵艺术节暨上海市民写作
大赛颁奖典礼昨天举行。“十佳市民作家”（以
下简称!十佳"）“百位市民写作高手”（以下简
称!百强"）称号获得者中有保安、村官、肉铺
师傅、财务!还有刚毕业大学生……

爱写诗的证券人
"#岁的郑华奇很意外能拿到了“十佳”

奖，他的诗歌《沪上说》勾勒了一个山东小伙
对上海的最初印象。刚从西北民族大学毕业
的他，来沪还未满 $个月，大都市的精彩让他
大开眼界，而身在异乡的孤独也让他备感艰
辛。受委屈时，他更爱写诗排遣，而回头再读，
当时不痛快的事也显得很美好了。

郑华奇在证券行业从事客户维护工作。
初出茅庐的他曾被客户当成了骗子，“《雨中
的陆家嘴》就表达了我当时低落的心情。”他
说。今年盛夏，他从很远的宿舍赶到南京东路
见客户，结果客户却没来，郁闷的他坐在快餐
店里写下了小诗《瀑布》：“一双鞋子在眼睛的
失眠与寞落里要走多远才能长大!选择挣扎#

选择上升!选择在山体的落差里#把所有的钥

匙拧动$ ”

这些诗并没有放大他的负面情绪，反倒
成了他的释放口。“生活越不易，素材越宝
贵。”他坚信。平时，他爱用手机随时记录下灵
感，他的文学才能也遭到了同行的羡慕和嫉
妒。“他们说我懂诗有优势，因为越高级的客
户越有文化。”他称，自己的梦想是作品能入
选教科书，大家提到诗人，也能想到郑华奇。

爱写戏的老师
来自上海实验学校国际部的范晖莉凭老

师，凭借剧本《%&%'》跻身“百强”。初中毕业后
就参加工作的她，不曾预料到戏剧创作会改
变她的人生轨迹。

"()'年，范晖莉的父亲突然离世，她的生
活自此跌入低谷。一个很偶然的机会，她被朋
友拉去看了一场话剧，从中发现了戏剧的“治
愈”作用，于是她尝试着借助戏剧重新找回生
活。这一发就不可收拾———她彻底成为了铁
杆话剧迷，至今她至少观摩了 '))场话剧。光
看还不过瘾，她觉得只有进行创作才能使自

己提高得更快。
剧本创作，对于科班出身的编剧也不容

易，何况是非专业的范晖莉。凭着热情，")%"
年 %)月，她报名进入上海戏剧编剧高级研修
班学习，"个月的课程让她接触了些皮毛，也
意识到了自己的短板。于是，当时 '*岁的她通
过成人高考，进入华东师范大学继续教育学院
进修汉语言文学，她晚上学习、白天工作，目标
非常明确：要为创作剧本多打下一些基础。

谈起此次获奖的剧本《%&%'》，范晖莉说，
剧本讲述的是毛泽东在湖南上学的故事，展现
的是那时老师是如何教书，学生是如何学习的。
“现在，太多家长和孩子疲于奔命，我们大家都
应该正视这个问题。”她认为，戏剧需要关照现
实。她并不强求自己一定要搞专业，“这还得看
灵感。”“喜欢一样东西，就需要有计划地去做。”
范晖莉希望用剧本丰富自己，润泽他人。

爱写小说的残疾人
脑瘫患者谢青同时获本届大赛“十佳”

“百强”两个奖项，他行动不便，口齿不清，凭借
出色的文学作品，他连续三年都有斩获。他 %)

岁才上小学一年级，六年级毕业以后疯狂阅读
并自学成才。他说，写作的初衷，只是为了放飞
心中的梦想。他自称最爱作家史铁生，“他跳出
了残疾的限制，直面灵魂，所以对生命的理解
特别深刻。”他喜欢看《平凡的世界》，因为这契
合他“自立更生改变命运”的理念。

已有妻女的他目前以为网站写评论，帮
企业写策划案谋生，同时坚持文学创作。此次
获奖散文《梦想点亮生活，你想要的生活都会
给你》，用乐观的态度描述了不易的人生历
程。最近，他完成了一部 ')万字的长篇小说
《土里的爱，云上的梦》，正等待发表。他希望
有一天能无后顾之忧地潜心创作出自己满意
的小说。“我写我的，就像梵高那样坚持。”他
说，自己也会挣扎，但是一路辛苦着，也一路
享受着。“我得一直努力，达到下一个目
标”。

本报记者 肖茜颖

怀着土里的爱 做着云上的梦
!!!三位"市民作家#的小故事

人生经历仪式化
本次双年展中一个不同于以往静态展览形

式的外延项目———“$%人”计划，日前正式启
动。主办方为此寻找了 $%位不同职业的劳动
者，活动贯穿于整个上海双年展 %+周展期（今
年 %%月至明年 '月），$%场面向公众的活动将
在上海不同地点依次展开。此举意在以 $%位劳
动者为媒介，让人们重新发现上海这座城市。
原本乏人问津的人生成为了仪式化的“人

生剧场”，每次活动之前，观众可在双年展上寻
找并发现自己感兴趣的他人的人生，从而报名
“追随”。

$%个人中，有奇思妙想的妈妈、忆事清晰
的爷叔、对未来有规划的学生、运动爱好者，纪
念物品收集者等“生活达人”……他们有着不同
的年龄、经历、志趣和才能，有着精彩而迥异的
人生故事，他们将担任每一场活动的主持。
磨刀师傅李中华带着 %)多个报名观众，带

着钝刀和磨石到处穿弄堂，他从没有想到过有
人会如此关注他，更没有想过会成为“艺术主
角”。言辞不多的他大声地吆喝揽客，带领观众
感受特别的市井气息。

展示方式"想不到#

“只要愿意分享自己的故事、促成活动的举
行，每位入选者都会得到一个平台，举办一次面
向社会的公开活动。”策展人陈韵表示，本次“$%

人”项目的活动可以在上海城市的每一个角落，
以“意想不到”的方式发生，平凡的人终会拥有
他的舞台。

在该艺术项目的“开张”活动名为《雕刻味
道的人》，让人联想起电影大师塔尔科夫斯基的
电影《雕刻时光》。从浙美雕塑系毕业后改行学
厨艺的缪老板是艺术主持，他下海经商的经历
起伏不定。")%$年，他在杨浦定海桥开的熟食
店关闭了，于是有了半天营业的“缪记黄鱼面”。
缪老板在宁波、杭州、上海、东京四地展开的“人

生地图”，让吃客们边吃面边感叹。
%%月已举办的活动还有《骑自行车的磨刀

人》《$%个摊记录员》《工人足球运动员》《棋迷
乐土》《曹杨的孩子》《电影院的老美工》《千禧电
影横竖横》《寻找城市重心的人》等。弄堂足球队
元老刘杰受邀在发电厂解说一场中国足球队比
赛实况，和平公园围棋角举办了一场民间围棋
争霸战，知青子女小杨带着十余观众游走于上
海著名的工人新村曹杨三村，在犄角旮旯对大
伙说说自己的新村记忆；电影院的老美工手绘
电影海报的技能在新世纪被淘汰了，施元祥等
三人带来的作品《摇啊摇摇到外婆桥》，打捞出
了上世纪的娱乐回忆。
“$%人”项目还将推出网站平台，用影像、

文字资料记录这些事件，成为艺术的成果。观众
可以亲身参与，或选择通过网络关注。该项目进
程刚过去四分之一，还有各种不同的体验活动
等待观众去“围观”。

本报记者 乐梦融

跟着磨刀师傅走街穿巷
上海双年展“51人”项目让艺术与普通生活“往来”

! ! ! ! !何不再问% "是本届上海双年

展的主题#!"#人"项目将目光对准

上海各个角落&各种身份的人#意在

让更多人重新发现上海这座城市$

一系列的体验#在!主角"眼里

稀松平常#但在他人的眼里#却穿越

进了另一种平行的时空$

匆匆忙忙的都市生活#让我们错

过了太多值得关注的!闲人"和!闲

事"#而这些!闲人"和!闲事"其实很

精彩#其中有着对生活的赞美&对善

意的渴望&对梦想的向往#恰如你我$

限于规模#"$个人无法面面俱

到地涉及各个行业$不过这一次难得

的开头#却给当下的都市留下了一个

小剪影$ 他日若回看#兴许会很想为

艺术策展人献上一束花$ 冬去

! ! ! ! %,%" 月 %) 日下午 % 时 地铁

% 号线大世界站出口 街头扳手腕
友谊赛（主持：叶鸣）

"-%" 月 %% 日下午 %" 时 宝山

路 &"' 弄 $& 号 % 楼 民国至今的
糖果纸收藏研究

'-")%+ 年 % 月 . 日下午 " 时
人民广场发车 坐遍上海所有公交
的小胡在特约公交上讲上海公交的
奇闻轶事（主持：胡恺）

#-")%+ 年 ' 月 # 日下午 # 时
南京东路 %''号沿街窗口 商厦物
业科员小陈将在步行街沿街橱窗里
导演一出哑剧（主持：陈歆汝）

$-")%+ 年 ' 月 %% 日下午 " 时
上海当代艺术馆 临终关怀工作者
邀请观众面对生命终端工作者，讨
论“死亡的未来”。（主持：王莹）
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人"项目
未来部分活动计划

留下剪影

相$关$链$接
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有没有想过跟随磨刀师傅
进入上海里弄寻找需要磨刀的
人？有没有想过跟着公交车达
人，听听上海的公交故事？有没
有想过世界腕力国际裁判带着
你参加扳手腕派对？本月开幕的
上海双年展分支“51人”项目，
用艺术的力量聚焦看似平凡的
有趣生活。策展人陈韵表示，该
项目期许着艺术萌发在城市的
各个角落，这是对上海的庆祝，
也是对生活、梦想、友谊的庆祝。

!老美工手绘

的电影海报

!磨刀师傅

带着观众感

受特别的市

井气息
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