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文体新闻 17体育

! ! ! !本报讯（记者 李元春）!"#$ 易跑·%&"
森林越野赛，昨天在上海共青森林公园开
赛，作为申城中心城区首创的森林越野跑，
该项赛事共吸引了 !""" 名选手踏青寻芳，
奥运冠军乐靖宜带领跑者一同跑进绿色，跑

向健康。
过去 '年，易跑从沪上数万场各类精品

赛事当中脱颖而出，获得 !"(&年、!"()年上
海市民体育大联赛“最佳赛事奖”，!"(*年更
是在上海市第二届市民运动会上荣膺 (+项
“,级赛事”之一。本次越野赛由市体育局、市
体育总会、市青年联合会主办。

! ! ! !本报讯（记者 张建东）昨天，第一届新
奥杯世界围棋公开赛在廊坊进行了八强战。
中国棋手柯洁、周睿羊、李喆、彭立尧分别战
胜各自的对手，顺利会师半决赛。

首届新奥杯世界围棋赛本赛经过三轮
角逐后，柯洁九段等 $名中国棋手和韩国新
锐申真谞八段晋级八强。昨天八强战，中国

周睿羊九段与韩国申真谞八段之战引人关
注。此役，申真谞序盘“打入”下边黑阵失误，
被黑棋在左边“包吃”一颗白棋后，周睿羊优
势大好。但形势领先的周睿羊后半盘下得过
于保守，被年轻的申真谞渐渐地追了上来。
进入官子阶段，双方形势十分接近。在最后
阶段，申真谞因读秒“打将”失误，周睿羊方
才中盘胜出。

首届新奥杯半决赛将采用三番棋，对阵
形势为柯洁九段对李喆六段、周睿羊九段对
彭立尧七段。

! ! ! !马德里网球公开赛昨天揭幕，前男
子头号选手德约科维奇解雇了合作十年
的教练团队，一个人走上卫冕征程。

在个人网站上，德约发布长文，宣布
与教练瓦依达、体能教练格里奇和理疗
师阿曼诺维奇达成一致，结束合作关系。
至于分手的原因，德约解释“我们都感到
需要一些变化”，并称“我是个猎手，我最
大的猎物就是找到再次获胜的激情。”

自去年法网登顶、完成冠军大满贯
后，德约科维奇突然失去了赢球的激情。
帮助他拿下 *座大满贯的教练贝克尔被
疏远，而一名叫伊尔马兹的冥想师成了

他的“精神导师”。去年 ((月，德约将保
持了 (!!周的世界第一丢给了穆雷，一
个月后，他与合作三年的贝克尔分手。
!""*年起就执教德约并与贝克尔合作的
瓦依达成为他的主教练，但塞尔维亚人
“断崖式”的滑坡却未停止。今年初的澳
网，他在第二轮即遭淘汰，败给世界排名
第 (($位的伊斯托明。
德约透露，自己是在蒙特卡洛 (-&决

赛输给戈芬后做出决定的，“这是我人生
新的篇章。我希望找到重回巅峰的方法。”
而冥想师伊尔马兹并不在这份解聘名单
中，马德里公开赛的新闻发布会上，德约
透露，“佩佩（伊尔马兹）还在我的团队中，
我们合作很久了。”伊尔马兹曾是一位不
成功的网球选手，退役后从事心灵治疗，

主张通过冥想来呼唤“爱与和平”，曾经
“治疗”过德约患抑郁症的弟弟。

圈内对德约解雇瓦依达、继续信赖
冥想师的决定感到震惊。前戴维斯杯南
斯拉夫队队长阿梅努里奇认为，想重回
世界第一，德约现在要做的，不是盘起双
腿冥想奖杯，而是站上训练场，提高网前
得分能力和反应速度，这正是贝克尔可
以帮助到他的。
因为妻子伊莲娜待产不能作陪，德约

在马德里成了孤家寡人。他透露会花一
些时间认真寻找新的教练。目前包括阿
加西、桑普拉斯、麦肯罗等在内的网坛名
宿都可能成为他未来的搭档。阿梅努里
奇劝德约，“那为什么不把贝克尔请回
来？” 本报记者 金雷

! ! ! ! #+多年前，还在读书的黄丽，每年跑到
路边观看环岛赛，这是一份不可磨灭的记
忆。如今，身着中国崇明.丽以芙职业队队
服的她，已第四次成为环岛赛的参赛者，并
登上过伦敦奥运会的赛场……

昨天，!+#$年环崇明岛国际自盟女子
公路世巡赛结束三天争夺，中国崇明.丽以
芙女子职业队将亚洲最佳车队的荣誉收入
囊中，普译娴收获亚洲个人最佳的蓝衫。“#)

年的赛事孕育，崇明岛真正成为了自行车运
动的天堂，环岛赛已成为国际自盟的一项经
典赛事。”中国自行车之父、环岛赛总顾问沈

金康如是说。“崇明岛有世界最高级别的赛
事，有大量的业余比赛，有供骑游爱好者的
经典路线，更有本土培养的运动员被输送到
国家队。这一点，任何一项国内自行车赛事
都无可比拟。”沈金康概括道。

以昨天为例，在环岛赛收官之时，业余
赛事 /01自行车系列赛第二次在此举办，
全国 !'支业余车队汇聚一堂，在顶级车手
骑行过的赛道上过把瘾。在崇明开设自行
车驿站的自行车发烧友刘冠杰告诉记者，
他很期待 !++多公里的环岛赛道落成的那
一天，“届时无论骑游还是路跑，这条固定
线路必将吸引更多户外运动爱好者，这在
全国是独一无二的。”
放眼全国，专业自行车赛事遍地开花，

但没有哪一个地区，能像崇明岛那样培育出
高水准的运动员。如今，共有 '名崇明车手
获得仁川亚运会金牌，&人先后登上奥运舞
台，去年的里约奥运共有 #!名中国自行车
运动员获得入场券，这其中崇明籍就有 '

人，他们皆创造了中国在该项目奥运会上的
最好成绩。“#)年前崇明第一次举办自行车
赛，他们都还是娃娃呢。”沈金康感慨道。2

月，他们还将代表上海参加全运会，是自行
车赛场的生力军。
崇明少体校教练武文泽指出，崇明发展

自行车有着特有的优势：“孩子们都是在田
间长大，身体素质不错，加上崇明选手进军
奥运会的利好消息，很多家长也愿意让孩子
练自行车。每年选 2"个小朋友，是没问题

的。”崇明拥有广阔的空间、平坦的公路，以
及清新的空气，这些都是培育自行车苗子得
天独厚的条件。
展望明年，环岛赛将成为 !"!"东京奥

运会积分赛的重要一站。级别高、且又是多
日赛，这将为中国队提供家门口抢分的有利
条件。更特别的是，东京奥运会的公路自行
车赛场将以大量平路为主，这一点，环崇明
岛与其极为相似。再加上相近的时差，同为
海洋性气候，环岛赛将成为世界顶级车手奔
赴奥运前练兵的主要战场。
崇明生态岛，包含着自行车运动的大部

分———这是自行车界对此的一个精妙概括。
期待明年的环岛赛，向东京奥运冲刺。

本报记者 陶邢莹
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新奥杯世界围棋赛

中国棋手包揽四强

易跑·940森林越野赛开跑

! 选手们骑行在

崇明岛绿色氧吧中
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