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纪实 /

和她的少年合唱团
巫老师一直忙得没有时间接受采访，也许在她看来，她所做的一切是理所当然

的。在锲而不舍的努力中，今天，我们终于读到了她和吴泾中学合唱团的故事。巫老师
给予孩子们的，何止是音乐。或者说，当音乐撬开了人的灵魂之时，奇迹会发生。
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! ! ! !巫青家乡在重庆璧山，那才真是开门见
山：龙隐山、缙云山、金剑山、插旗山……她
开课第一句话———“同学们，我也是大山里来
的。”———不是矫情，而是实情。
身在大上海，巫青为啥要说这话？
因为她的学生，十有八九也是山里来、农

村来的。她要他们知道：只要好好学，长大后
也能像老师这么棒。

她就是孩子们的偶像：台上一站，身姿那
般挺拔；一开嗓，声音就跟歌唱家一样。这样
的漂亮歌手，孩子们只在电视里见过。
其实她的专业是钢琴。在上海教钢琴，时价

已达几百元。可巫青明白，钢琴不是孩子们的
菜，他们连普通乐器都买不起。她能给孩子们提
供的，只能是“零门槛”的音乐。合唱就是“零门
槛”：只要有健康的嗓子，你就可以跟我唱。

不过，健康的嗓子变成唱歌的嗓子，还有
长长的路要走。巫青带着孩子们走的，就是这
样一条路。

!有老师在呢"

喝水的看重水源，教书的看重生源。
巫青的少年合唱团，生源真的不怎么样。

最多那阵子，她的学生 (-.都是外地农民工
的孩子。

那次她带他们去邻校交流。请来的一位
教授，第一件事就是发歌谱，让孩子们做“视
唱练习”，顺便摸摸底。邻校的少年合唱团十
分钟后登台，已经能把歌子唱得像模像样；可
巫青的孩子们，连歌谱都没看懂，上台后简直
不知所措！
这天活动结束后，孩子们脸都黑了。巫青

却说：“没事，有老师在呢。”
“有老师在呢”，这是她的口头禅。她要孩

子们把心放下，快快乐乐跟她唱歌。她常对孩
子们说：“有我在，你们就有优势在。人家孩子
要花钱学艺术，你们不需要。你们将来会有两
条腿：一条是课堂上学的文化，还有一条，是
巫老师教你们的艺术。”

其实这天交流后，巫青自己也觉得丢脸：
学生基础太差了。音乐需要灵性，他们没有；
音质、音准，他们也没有。但孩子们就是这么
个基础，怨，又有什么用呢？

从这天起，巫青就开始琢磨：怎样在一张
白纸上，带孩子们画出最新最美的图画。

她去上海音乐学院学习“柯达伊教学法”
“奥尔夫教学法”，寻找提高少年音准度的钥
匙，以及合唱团节奏、律动的关键。她还拿一
些有趣的比喻，来启发孩子的学唱灵感，用
“小狗喘气”来教一种换气方法；用“打哈欠”
来比照高音发声的姿势……
这年节庆，吴泾中学合唱团登台演唱。虽

然歌声还很幼稚，奖项也一般，但巫青已经看
到曙光。

递铁架的男孩

跟这些孩子在一起，巫青的感情变得很脆
弱。她无法想象，大上海还有这样一群少年。
离开演出没几天了，那次排练很关键。可

小 /没来。巫青想，怎么了？小 /一直很积极
啊，他喜欢唱，嗓音也可以，平时连迟到都没
有。这次是怎么了？

第二天，小 /被叫到办公室，一见巫老
师，就显得局促不安。
巫青问：“昨天你怎么没来排练？”小 /低

下头，避开老师的视线。“是不是身体不好？”
巫青追问。
小 /轻声说：“不，我在递铁架子。”巫青

问：“递什么铁架子？”孩子说：“递空调机的铁
架子。我爸是装空调的。”巫青说：“你个子这
么小，哪来力气递铁架子？”小 /说：“我有力
气！每个双休日，我都要跟爸去装空调机，我
在底下给他递铁架子。昨天，爸接的活儿特别
多……”
巫青拉过孩子的手。看着他低矮的个子，

细细的胳膊，手掌灰黑，隐隐还有一股铁腥
味，她视线一下子模糊了，说：“以后有事要请
假。还有，帮爸爸干活要当心……”
这样的孩子，合唱团里还不少。有一次演

完节目，时间很晚了，巫青亲自开车，把孩子
们一一送回家。她发现，孩子们住得都很远，
住房也很差。有个女生，甚至跟父母一起住在
种植蔬菜的塑料大棚里！有的孩子外出演出
时，还得带着弟弟妹妹一起去。他们在台上唱
歌，弟弟妹妹就坐在台下；分点心时，一个面
包，还要掰一半给弟弟妹妹……
这样的少年，巫青尤其不肯放弃。她喜欢

他们。生活再艰苦，他们也迷恋着唱歌。她知
道，如果合唱团把他们抛弃了，他们今后也许
不会再有机会跟艺术走得这么近；而要是他
们爱上唱歌，进而掌握一门艺术，那么未来，
他们的人生就可能不一样。

孩子们在巫青这里，于是就会学到许多
比唱歌更重要的东西。他们一上台，就会“抬
起头”“挺起胸膛”“笑着注视远方”；他们就会

在心中默念：“我们是王者，我们是最棒的！”
吴泾中学少年合唱团，慢慢的，翅膀就丰

满起来了；一种效应，也渐渐产生了———在全
区学生合唱节里，许多带队老师会祈祷，上台
顺序抽签，最好不要抽在吴泾中学之后。因
为，一旦排在“吴泾”之后上台，那落差就太明
显了；跟那帮孩子相比，那眼神、那气质、那歌
声……都不在一个水平上！

!四川的请举手! "

合唱团每次排练只有 -$分钟，时间当然
金贵。因为巫青很忙，孩子们读书也很忙。

但每次排练，巫青都要抽出 '到 !$分钟
时间，跟孩子们说说家乡的事。

有一次，她突然大声提问：“家乡在四川
的同学有没有？请举手！”好几只小手举了起
来。“家在安徽的有没有？”又举起了好几只手。

“福建的有没有？”“江西的！”“江苏的！”……
一圈问下来，合唱团学生来自的省份，占

去大半个中国。
巫青说：“请四川来的同学，唱唱你们的

家乡民歌。”
孩子们站成一排，放声歌唱《太阳出来喜洋洋》。
巫青说：“欢迎安徽来的同学，唱一首安

徽民歌。”
一个女生站起来，脸红红地问：“黄梅戏

可以吗？”
巫青说：“可以啊！”
她当代表，唱了一段《到底人间欢乐多》。
福建民歌《采茶扑蝶》、江西民歌《十送红

军》、江苏民歌《茉莉花》……也有些孩子唱不
了家乡的民歌，巫青就会给他们补上。孩子们
问：“巫老师你怎么哪里的民歌都会唱啊？”巫
青笑而不言，说：“今天，我要教大家唱的是，
贵州民歌《摘菜调》。”……

后来，他们唱着这首民歌，拿到了银奖，
拿到了金奖。

民歌是巫青跟孩子们会心的桥梁。她要
孩子们唱着家乡民歌，记住乡愁；她更希望他
们唱着家乡民歌，用快乐战胜自卑。
他们确实有些自卑。初中一毕业，他们就

得离开上海，回乡去读高中。这时，正是他们的
歌声最出彩的时候，遽尔离开，不免心生埋怨。
巫青也舍不得他们离开。每到这个当口，

她就会举办一场特别的音乐会，用音乐来帮
孩子们渡过难关。

他们会唱：“长亭外，古道边，芳草碧连
天。晚风拂柳笛声残，夕阳山外山。”
他们也会唱：“你的心情，现在好吗？你的

脸上，还有微笑吗？人生自古，就有许多愁和

苦，请你多一些开心，少一些烦恼。”
有不舍的拥抱，也有励志的击掌；有低声

的哭泣，也有爽朗的欢笑……

!边路传中"

每个孩子都是一块璞玉；琢玉成器，音乐
可以有所作为。

这是巫青带团 &'年的结论。你看，即使
那样差的生源，她不也带着孩子们拿下无数
奖项吗———上海市“布谷鸟”音乐节银奖、上
海市学生合唱节二等奖、上海市古诗词吟唱
大赛金奖第一名，还有一个突出的奖项：闵行
区含金量最高、参与面最广的赛事———全区
学生合唱节，每年参加这个赛事的中小学有
一百多所，吴泾中学合唱团，竟连续 (届获得
一等奖！

这支少年合唱团，也成了远近最光鲜的
一支团队。许多孩子从这里脱颖而出，告诉人
们：艺术确实会占去你一点时间，但它会使你
变得更优秀。

小 0上了初三，按理说，她可以不参加合
唱团活动了。但她不。她一直在合唱团里唱到
毕业。后来她考进了北大。小 0说：“在合唱团
这些年，我已经离不开它了。跟着巫老师，亮
起嗓子唱歌，挺起胸膛做人，学习成绩也噌噌
噌上去了。”她还说：“你们知道吗，唱着歌踏
进北大校门，那感觉有多好；那一刻我脑子里
想的，就是她———巫老师！”
小 1也是这样。她在合唱团当了 %年团

长，气质越来越好，歌声越来越亮，成绩也越
来越出众。&$!,年，她考进上海一所重点大学
新闻系。那天母校请她回来，跟学弟学妹说说
心里话。她说着说着，就站起来，向巫老师深
深鞠了一躬！

还有的孩子，在合唱团里打下扎实基础，
从此走上艺术道路。小 2毕业后，考上北京舞
蹈学校现代舞专业，能歌善舞的她，现在成了
某机构的音乐舞蹈教师。还有小 3，当年各方
面条件都很差，在合唱团熏陶数年后，发奋进
修，现在每年都评为“十佳歌手”……

巫青常拿这些学哥学姐做榜样，给小团
员们讲故事。她说：“如果把大学门比作足球
场大门，那么，你们用课堂文化知识参加高
考，就是‘中路进攻’；而合唱团教给你们的本
领，就可以用来‘边路传中’。好多哥哥姐姐，
都是‘边路传中’加上‘临门一脚’，最后把球
打进大门的！”

没有钱#但我们很富有

巫青的少年合唱团出了名，许多国内外同
行都来请他们比赛。可惜他们去不了：没有钱。

&$!%年，他们被推荐去维也纳参加一次
世界少年合唱团比赛，每人需交 %万元。巫青
召开全团会议，问：哪些同学想去？结果，只有
%个孩子举手。

今年，他们又被推荐去广州参加一次全
国少年合唱比赛，每人需交 &$$$元，最后也
没去成。

这样的费用，就属于“巨款”了，学校肯定
花不起，家长更拿不出。

某次歌咏大赛结束后，又一次斩获金奖
的合唱团少年，在夜色中凯旋。巫青笑着问孩
子们：“你们现在最想要什么礼物？老师满足
你们。”孩子们“哇”地欢呼起来。最后的回答
是：“巫老师，带我们去吃一次肯德基吧。”

就在吴泾镇步行街上的肯德基小店，合
唱团少年每人要了一份炸鸡套餐。看他们吃
得那样开心，巫青却想流泪。

她想说，委屈你们了，孩子！每次出去演
出，往返几十里路，学校能提供的，就是每人
一瓶水、一只面包。即使是那种最便宜的面
包，你们也吃得津津有味；有的孩子还嫌不
够，问老师“能不能再给一只”……多淳朴的
少年啊。

这些少年，其实知道自己的合唱已达到
何种水平。输送出去 ,个同学，他们所在的男
童合唱团，已经走出中国、走向世界；而巫青
带领的孩子，在与维也纳最著名的童声合唱
指挥同台演唱《音乐万岁》后，也得到了最高
的赞赏……
“我们没有钱，但我们很富有。”巫青和她

的孩子们，有时就会迸出这样一句话。


