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高危者找不到 韩急升预警级别
中东呼吸综合征确诊患者知情不报接触多人

! ! ! !一名韩国公民确诊患中东呼吸综合征
（!"#$）后，韩国卫生部门上调疫情预警级
别，由最低的第四级升至第三级，同时正在寻
找与患者有过接触的约 %&名外国人。

!"人家中隔离
韩国疾病防控主管部门疾病管理本部

'&日说，与患者有过直接接触的 ()人正在
家中隔离，由辖区卫生所在最长 )*天的潜伏
期监测症状。另外，疾病管理本部正在监测与
患者有过间接接触的约 **+人。
所谓“直接接触”是指与患者距离 (米以

内的人，隔离者包括 ,名空乘人员、)&名同
航班乘客、*名医务人员、)名家属、)名检疫
官员、)名边检人员和 )名出租车司机。
疾病管理本部已把疫情预警级别由最低

的第四级上调至第三级。韩国将中东呼吸综
合征预警分为 *级，由低到高分别是只在国
外发生疫情的“关注”、疫情流入境内的“注
意”、在境内有限传播的“警戒”和传播至地区
或全国的“严重”。

寻找同机乘客
疾病管理本部 ))日说，约 %&名外国人

与患者有过接触，其中一些人 -日与患者一
起搭乘从阿联酋迪拜飞往韩国仁川的航班。

鉴于这些外国人大多没有韩国手机号，
要找到他们并不容易。卫生部门正通过调取
监控录像、向住宿机构询问等方式，希望找到
他们接受中东呼吸综合征病毒检测。

患者 .)岁，/月 ).日至 0 月 . 日在中
东国家科威特商务旅行，-日在迪拜转机返
回韩国。疾病管理本部证实，患者在科威特期

间已出现中东呼吸综合征主要症状腹泻，这
意味着他在搭乘返回韩国的客机前已具有传
染性，同航班座位离他近的乘客属于可能受
感染的高危人群。
中东呼吸综合征潜伏期为 (至 )*天，患

者出现症状一天前即有传染性。

患者知情不报
首尔市长朴元淳 ))日暗示，患者返回韩

国前已知道自己患病，在明知可能传染他人
的情况下仍搭乘出租车前往医院。

患者在科威特期间就出现腹泻症状，一
天内两次就医，推迟了原定 *日回国的行程。

患者提前告诉妻子戴口罩前往机场与他见
面，下飞机后他乘出租车前去就医，妻子驾驶
另一辆车前往医院。
疾病管理本部正在寻找搭乘过这一出租

车的乘客。从信用卡交易记录看，患者下车
后，出租车司机继续搭载了至少 (,名乘客。
韩国外交部 ))日说，在科威特与患者有

过接触的 )0名韩国人当天在当地卫生部门
接受检测，结果将在 )(日出炉。

(+)%年韩国出现首例中东呼吸综合征
患者，仅三周时间疫情就快速蔓延。疫情持续
-个月，导致 )/-人感染，,/人死亡，)1-万人
隔离，社会一度陷入混乱。 张旌

人体内部生物钟
或影响哮喘疗效

! ! ! !新华社伦敦 !月 "#日电 英国曼彻斯
特大学 !"日发布一项新研究说，人体生物
钟可能会对哮喘治疗效果产生重要影响，
未来在治疗中如果能够遵循相关变化规律
或许会带来更好的疗效。

生物钟是生物体内一种无形的“时
钟”，主要指生物体生命活动的内在节律
性。此前研究发现，哮喘症状通常在上午更
为严重，但具体原因尚不清楚。
曼彻斯特大学研究人员领衔的团队分

析了 #""多名哮喘患者的痰液样本，结果
发现，早晨时间段收集的样本所含嗜酸性
粒细胞数量，往往比下午收集的样本所含
数量多。
嗜酸性粒细胞具有杀伤细菌和寄生虫

的功能，也是免疫反应和过敏反应过程中
极为重要的细胞，它在患者体内的水平通
常用来指导对严重哮喘患者的治疗。
报告主要作者、曼彻斯特大学研究人

员德灵顿说，这一发现显示未来或许可以
为哮喘患者提供更个性化的治疗方案，就
像糖尿病人可以根据血糖水平来调整胰岛
素剂量，未来哮喘患者或许也可以通过检
测相关的生物标记物，把握最佳治疗时间。

! 仁川国际机场工作人员在 !号航站楼入境处消毒防疫 图 !"#
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