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这个月初，中非合作
论坛胜利闭幕。“合作共
赢，携手构建更加紧密的
中非命运共同体”，令人振
奋的口号。我，作为首批赴
多哥上海医疗队的一员，
不禁想起了往事。

! 沃沃尔教授在
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! 桑伟医生$右%爱上了针灸

! 第一期针灸班留影

满怀激情踏上洛美
时光倒流四十载。
那是 !"#$年 %月，卫生部委托上海组建

医疗队。现在已是中国当代显微外科专家的
于仲嘉教授、著名妇科专家张惜阴教授以及
十五名现在绝大多数是高知的医务人员和译
员，还有司机、厨师，在队长张立法（曾参加过
长征的干部）的带领下，组成了当时中青年的
骨干医疗队。

医疗队集中以后的日子里，组织学习法
语，各科分别做出国前的准备工作，同时进行
政策学习和爱国主义教育，先后参观了中共
一大会址、解放上海时牺牲的宝山无名烈士
纪念碑及墓地等，大大激发了我们的爱国热
情与光荣的使命感。&'月，我们飞赴祖国的心
脏———北京，先后参观了人民大会堂、天安
门，又登了万里长
城等。伟大的祖国，
在心里深深地扎下
了根。而在卫生部
的领导下，又进行
了国际主义精神的
教育，使我们树立
起为世界人民服务
的重大责任感———
像白求恩大夫那
样，发扬国际主义
精神，为祖国争光。

一切准备就
绪。!"($年 && 月
)*日晚，我们乘埃
航（埃塞俄比亚航
空）离开北京，途经
多国，在埃塞俄比
亚首都亚的斯亚贝
巴、尼日利亚的拉
格斯各停留一天，
受到我驻外使馆的热情招待，还游览了两市
的市容。经 +天的旅程，多次转机，终于在 &)

月 ,日傍晚 +时，到达了多哥首都洛美。在机
场，我们受到使馆领导和多方的热情欢迎，拍
摄电视新闻和记者采访，在次日《多哥新闻》
（多哥的国家日报）头版刊登了报道，唯一的
国家电视台———洛美电视台也报道了中国医
疗队的到来。当晚，中国驻多哥大使馆大使岳
欣设便宴招待医疗队全体人员，使我们在这
个完全陌生的异国他乡，感到了头一份来自
祖国的温暖。

初来乍到经受!考验"

初到洛美时，由于多方没有完全安排好
我们的住处，就暂住大西洋海滨旁的 -./01 10

20343（贝宁饭店）。贝宁饭店环境优美，是法国
人所建。我们初到的日子里，使馆为我们介绍
了多哥的情况，为今后开展工作打下了基础。

多哥曾是葡、德、英、法等国的殖民地，后
为英、法所统治，&"5'年获得独立成立了多哥
共和国。&"()年 "月 &"日与我国建交，纳辛
贝·埃亚德马总统 &"(6年 "月首次访华。

来到多哥不久，总统安排接见我们医疗
队全体人员。我们在岳欣大使率领下，一早来
到总统府。总统在接待厅接见了我们，以咖啡
相待，又发表了热情友好的讲话。次日多哥新
闻予以报道，更扩大了中国医疗队在多哥及
周围国家的知晓度。

我们到达后不久，就进驻首都洛美一所
中小型医院。这所医院各个医疗科室较齐全，

有门诊部和住院部，
原先较多外国医生主
事医院工作，以后本
国医务人员渐渐增
多。在我们进入医院
前，病患较少，随着我
们工作的逐步开展，
选择来这里看病的患
者就越来越多，就诊
要排队等候，甚至要
预约方可。

我是中医针灸
科，对我们科室比较
了解，就先说说我们针灸的故事吧！

院方安排给我们科一间设有两个诊疗床
和几把座椅的小房间。开诊没有几天，一个下
午，两个宪兵抬着一个宪兵小军官进来。起初
是请他们本国医生诊治的，那位医生转介绍请
我诊治。询问病员后得知，他是在追捕小偷时
不慎腰部扭伤，自己一点也不能行动。问清病
情，我就着手治疗：先在病人手上等部位施用针
刺有关穴位，并反复用针刺手法进行操作；随后
嘱其慢慢站立和做腰部活动。不到半小时，病
人自己慢慢开始手舞足蹈，跳起非洲舞蹈动作。
此时在场的那位本国医生和其他病员脸上都
露出不可思议的神色，拍手欢叫起来！

那位本地医生叫 78941:（当地都叫他阿
桂医生）。我初通法语，后来与阿桂医生有过
交流，才知道：其实当初把该急性腰扭伤病人
介绍过来，他是有点想考验我们中国医生医

疗水平之意。顺利治疗完，
他好奇地拿起银针仔细观
看，反复询问针里是否有药
液。我告知他：如此细小的
银针，又是实心的，怎么能
放进药液？他不甘心地又问
我：用的消毒酒精药棉里是
否有神奇的药物？我告诉他
只是常用的 #;<医用酒精
而已。此时，他才心服我们
中国针灸的神奇疗效。经过
此次诊治，他对我显得较友
好，以后经常介绍一些稀奇
古怪的病人过来。

小小银针
风靡多哥
由于针灸在非洲有较

大的影响，疗效好、见效快，
所以病人迅速增多；更由于

我们认真仔细地为非洲病
人服务，取得了高度信任和
友好，到了 &"(;年，各个科
室均人满为患。针灸病人起
初每日三五十人，后来高峰
时每天要诊治一二百人。没
有护士、助手的帮助，中国
医生总是汗流浃背，连喝水
喘息都很难找到时间。而病
人就诊扎针坐的位置都不
够，只能沿诊室靠墙席地坐
着治疗，但他们很乐意接受

这样的治疗，还直夸中国针灸了不起。
由于工作的劳累，我在 &"(; 年下半年

开始发烧，经 = 光摄片得知患了渗出性、结
核性胸膜炎，采取了抗结核治疗。全休一星
期后，每天在仍有低烧的情况下坚持半天工
作，限号四十个，因为病人实在太多不可能
再全天休息了。同志们都很忙碌，不能再给
他们添麻烦，因此我每日自己注射链霉素和
口服抗结核药。这样持续治疗三个月，胸水
稍有吸收，体温在 ,(>;!的情况下，开始恢
复全天工作。

针灸疗法影响扩大，要求学习针灸的呼
声强烈，使馆要求医疗队开办针灸学习班。我
们准备完毕教材和教具，第一期针灸学习班
就在 &"(%年 &月顺利开办，参加学习的有大
学名教授沃沃尔（?.@:A），他是多哥贝宁大学
著名外科妇科教授、法国外科学院院士、多哥

助产士学校校长、多哥高教局局长、多哥人民
联盟政治局委员（多哥执政党），另外有卫生
部顾问、阿桂医生以及当地有地位的医生共
五人。他们学习很认真，几乎全勤，很少有人
请假。我和译员（市卫生局王庆侗）密切配合，
顺利完成教学任务，使学员通过三个月的学
习，初步掌握针灸学的知识。

第一期学习班获得了较好的效果，多哥
新闻予以报道，当地医务人员要求学习针灸
的人很多，于是又开办了第二期针灸学习班。
学员的学习热情很高，我们医疗队所在的洛
美在多哥南部，北部拉马卡拉（总统家乡）一
名有名望的老年儿科医生会每次开两三百公
里的车来参加学习，而且学习很认真、精神可
嘉，使我们十分佩服。

两届针灸学习班均取得较满意的成绩，
岳欣大使每次亲自参加结业典礼，为学员颁
发结业证书和礼品（针灸人体穴位模型）。为
此，祖国卫生部外事局给予书面嘉奖。我医疗

队为多哥培养了部分针灸人才，其
中第二期有一名叫桑伟的儿科女医
生爱上了针灸治疗，为当地诊治了
很多病人，获得较好疗效，有了一定
的声誉，当年的健康报还发了图片
新闻“桑伟医生爱上了小银针”。
如今，祖国的针灸治疗已普及

到世界各国并受到广大群众的欢
迎，对此，我们感到由衷的欣慰。

高超医术引发轰动
中国医疗队是完全无私援助

的，我们人员的一切费用开支均由
我国卫生部负责，而且还带去了各
种医疗设备、交通工具和中西药品。
全队医务人员发扬不怕苦不怕累的
精神，在设备简陋的条件下，发挥聪
明才智与全心全意为世界人民服务
的精神，获得了多哥人民的信任，也

取得很多充分的肯定。总统埃亚德马的母亲
住在家乡拉马卡拉，经常找我们医疗分队的
医生诊治疾病，非常信任我们中国医生的医
疗水平。由于多次去总统府出诊，连卫兵都认
识了我们的儿科医生。

断肢再植是上海市第六人民医院的强
项，闻名于世。我医疗队于仲嘉医生曾为无数
的病员进行肢体再植手术，外国医生都来中
国学习和进修断肢再造术。于医生参加多哥
医疗队后，在设备极其简陋的条件下，为一名
上肢上臂肱骨肿瘤的病人切除肿瘤，然后再
把肱骨残端相互再植上去，使病人仍具有上
肢的功能活动。为了做好这个手术，于教授做
了充分的术前准备，他首先做动物实验，在动
物实验成功的基础上，然后再进行手术，所以
获得圆满成功。手术在当地影响极大。病人及
家属对于医生万分感激，竖起大拇指连连说，
中国医生了不起！

多哥属非洲不发达国家之一。许多病人
都把病拖延到极其严重的情况下再来治疗，
但为时已晚，当地医生不能医治，外国医生又
怕冒风险不敢治疗。一天，一位非常消瘦但腹
大如鼓、比十月怀胎还大的妇女，根本不能站
立行走、只能卧地爬行来找我队的张惜阴医
生诊治，经张医生收住入院。仔细询问病史和
检查后，诊断为巨大卵巢囊肿，但病人体质极
差，各项检查指标均很差，很难忍受如此大的
高风险手术。但张医生一切为了病人出发，术
前做了充分准备，在相关医生、护士的密切配
合下，冒了很大的风险为病人做了手术，最后
手术成功。病人在张医生的悉心治疗下，很快
恢复了健康，不久就能正常活动，自己站立步
行出院，与入院时的情况，判若二人。手术切
除下来的卵巢囊肿足足有四十余斤重，是极
为罕见的巨大肿瘤，用福尔马林浸泡在一米
直径的搪瓷盆内，展示多天。每天很多人来观
看，用惊奇的眼神表示佩服，赞叹中国医生实
在太伟大了。多哥新闻头版以及电视台报道
了手术的情况，在多哥和邻国引起了巨大的
轰动，以后病人如潮而来。

在多哥的这两年零三个月里，我们中国
上海医疗队各个科室的工作人员为非洲和多
哥人民的健康事业尽了一点绵薄之力，也在
中非友好的历史长卷上，画下了属于我们的
一笔。此后，对多哥医疗事业的援助仍以两年
一批的形式延续至今。而现在，这幅壮丽的长
卷，正在加速展开，露出更加灿烂美好的光辉
未来……


