
新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：wangl@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

6-7
本版编辑∶王 蕾

视觉设计∶戚黎明

2018年9月23日 星期日

工商文明留下非遗宝藏
自开埠之日起，上海作为“通商码头”就成为

了各种文化和文明交汇、交流与交融的天然平
台。频繁进出的商船，不仅带来了丰富的物资，也
带来了东西南北各具特色的文化，于是“通商码
头”衍生为“文化码头”。上海的非物质文化遗产，
正是基于这样的社会环境逐步沉积发展起来的。

上海市非物质文化遗产保护中心主任萧烨
璎介绍，上海的非遗资源丰富，种类繁多。其中既
有乡村特色浓郁的传统音乐，如田山歌、泗泾十
锦细锣鼓、崇明吹打乐，也有民间文学，如陈行谣
谚、上海花样经、沪上闻人名宅与掌故、杨瑟严故
事、上海绕口令；还有传统戏剧和曲艺，如沪剧、
京剧、昆曲、越剧、淮剧、独脚戏、锣鼓书、宣卷、评
弹；既有反映上海商业文化特色的非遗项目，如
老凤祥金银细金制作技艺、龙凤旗袍制作技艺、
海派膏方文化、月份牌年画、连环画、何克明灯彩
艺术等，更有展现地方风情风貌的民俗庙会，如
龙华庙会、豫园灯会、罗店划龙船、阿婆茶、圣堂
庙会、羊肉烧酒食俗等。

其中比重最大的，是兼具工商文明与都市文
化特色的传统技艺类项目，如朵云轩木版水印技
艺、鲁庵印泥制作技艺、钱万隆酱油酿造技艺、功
德林素食制作技艺、海派旗袍制作技艺、南翔小
笼馒头制作技艺等，为数众多的老字号在上海发
展壮大，其承载的各种传统手工技艺、品牌价值
和经营理念，与近代上海市民群体的生产生活方
式紧密联系在一起，承载着上海人的商业灵慧、
生存睿智和诚信品格。

保护非遗已成社会共识
我国从启动非遗保护到全面普及，再到全国

各省市呼应，行至今日已有 !"年之久。据不完全
统计，中央就此方面给予的财政支持已达 #$多
亿元。上海市非遗保护协会会长高春明表示，!"
年前，很多人都不知道“非遗”是什么，经过大量
的保护和推广工作，如今连小学生都知道要保护
非遗，成为社会共识。

“今年上海要启动第六批市级非
遗项目的申报，目前已经收到 !!%项
申报，创历年来的最高，可见社会各界
保护非遗的热情十分高涨。”高春明
告诉记者，尽管我国的非遗保护起步
较晚，却是世界上唯一一个对非遗保
护专项立法的国家，同时要求各省市
颁布自己的非遗保护条例。&$!'年，
《上海市非物质文化遗产保护条例》正

式实施，并在市级层面设立 !$$$多万元的保护
基金。

此外，非遗进社区、进学校也早已蓬勃开展，
漆艺、灯彩、竹刻、绒绣等非遗项目进入近 &$$所
中小学，成为“一校一品”。去年 %月，黄浦区回民
小学首次开设了绒绣课程，孩子们在海派绒绣传
承人李蔷的带领下，一针一线绣出简单图案，开
始了入门学习。川派竹编的传承人程丽则在市残
联的鼓励下，教残障人士学习竹编手艺，帮助他
们居家就业，其中十几名爱徒还在全国比赛中获
得奖项，残障学员的作品如花瓶、灯罩、竹编包
等，已有了稳定的销路。

浅尝之后如何深爱!

非遗不再是一个陌生的词汇，致力于传承、
保护它们的人却依旧有所忧虑。
普及非遗，要走进市民中去，这并没有错。但

仅靠校园、社区，或者是大世界这样的可以接触
到非遗的公共空间，对于很多人来说，是浅尝辄
止，而很难投入其中。事实上，一大批非遗项目的
入门门槛非常高，需要持之以恒的坚持、耐得住
寂寞的韧性，更重要的还是天分和灵气。

程丽设立在 (#$创意园的工作室名为佛肚
轩，因为高级手工竹编作品制作周期长，一年也
只出两幅作品。近几年，陆续有投资方找到她，

希望与她合作批量生产作品。考虑再三，程丽
拒绝了，“流水线生产无法赋予每件作品以灵
魂”。竹编学起来很枯燥，有些学员问，这门手
艺要学那么久，到底能赚多少钱？也有人是真心
喜欢，但最终坚持下来的寥寥无几。
“保留了原汁原味，却难以向大众普及，成为

了我们的痛点与难点。”采访中，不少非遗传承人
如是说。

今年 '!岁的李蔷是海派绒绣的国家级传承
人，经历了国营绒绣厂的倒闭，幸而进入恒源祥
成为首席绒绣师，成立了工作室，才把一身绒绣
技艺保留下来，但后继无人是她必须面对的现
实。“一幅大型绒绣作品需要几个月甚至一年才
能完成，这么长的工作时间对于年轻人来说是枯
燥的，而要成为顶级绒绣师，第一需要天赋和悟
性，第二需要至少十年的历练，才能尝试大型作
品。”李蔷坦言，培养的前十年，几乎是只有投入、
难有产出的境况，不要说个人难以坚持，要获得
企业的支持也不容易。

不只是李蔷，不少非遗传承人都有这样的隐
忧，一味要求年轻人吃得起苦、沉得住气，接受低
收入，肯定不现实，只有创新体制机制，把传统工
艺做活，让市场重新认可它们，才能吸引年轻人
来学。而要“活化”非遗，需要方方面面的支持和
努力。

非遗保护的"拐点#已到来
去年，首个“文化和自然遗产日”将“主动实

践”引入主题，在上海市非遗协会会长高春明看
来，这是国家非遗保护工作的拐点。“虽然中国的
非遗保护工作经过十多年努力已经走在世界前
列，但在非遗的生产性保护方面，如果没有实质
性的推进，一些项目将难逃只能进入博物馆的命
运。”高春明表示，只有将非遗的制作技艺生生不
息地保护下来，传统文化的基因才能流传下去，
但保护的方式方法却值得商榷。采访中，他多次
强调，要注重活态传承，用现代理念来诠释非遗。
“非遗保护走到今天，我们要静下心来想一

想，保护的核心是什么？是民族的创造力和智慧，
是民族技艺的精华和工匠精神。有的时候，我们
的保护扔掉了核心，只追求皮毛，这就把经念歪
了。”高春明直言不讳，他以江南丝竹为例，探讨
什么才是抢救的成效。

“江南丝竹表演中的一大特点就是即兴创
作，也就是‘加花’。扬琴、笛子、二胡、琵琶等乐器
合奏，笛子演奏者的兴致来了，他在主旋律上加
了很多‘花门’，其他演奏者就配合他‘打过门’，
过一会儿扬琴的兴致来了，各种调门都能在演奏
中发挥到极致。即兴发挥和为此而作的配合，就
是江南丝竹的精髓所在。但是近年来，对江南丝
竹的传承中，出现了固定编曲、西洋乐乐谱、指挥
等西方交响乐的形式，连贝斯、中提琴、大提琴也
加入到了乐队，这就不伦不类了。”
“传承人是非遗保护的关键。”高春明希望从

政府和保护单位的层面出发，给予传承人应有的
社会地位和待遇。“日本将非遗传承人称为‘人间
国宝’，而我们的传承人还被视作手艺人”。要从
传承人的角度出发，用使命感和责任感来做事，
既包括工艺上结合现代需求的精益求精，还有传
播时的不遗余力。

恒源祥集团总经理陈忠伟认为，活在当下是
非遗保护的关键。“美国有两万多个民间编织协
会，老人和孩子是主要受众，而在中国，民间也有
大量的编织爱好者，这就为海派绒线编织技艺的
传承打下了基础。但绒绣却面临失传，因为它缺
少市场。缺少社会、政府、企业、市场乃至于学校
的共同推动，传承的链条就会断裂。”他建议，非
遗传承人不能单打独斗，而要形成团队合力。“来
自于艺术基金的支持可以让他在经营和公益中
找到平衡，品牌经营的团队则能赋予其商业价
值，帮助他找到新的生活土壤和审美感受，这是
一个社会工程。” 本报记者 张钰芸

新民晚报社区版记者 傅佩文

! ! ! !今年 '月，上海绒绣入选国家文化和旅游部、国家工
信部联合发布的《第一批国家传统工艺振兴目录》，绒绣
大师李蔷也从市一级的传承人，升级为国家级非物质文

化遗产传承
人。

!$$ 多年
前，绒绣从欧
洲传入上海，
本地绣娘结合
中国传统刺绣
技法，加以改
良，逐渐成为
了海派特色的
上海绒绣。上
世纪七八十年
代，上海两大
绒绣厂主要做

外贸单子，!)岁的李蔷进入红星绒绣厂艺术品车间，从
此就没离开过绒绣，至今针不离手。
“绒绣是全手工的，从打样、染色到绣制，非常细致。”

她告诉记者，拿到原稿后，首先要把它重新画到网格布
上，尺寸要求精准。接下来就是染色，技师要根据画中的
色彩构成，给白绒线染色，要绣好一幅作品，需要少则几
百种，多则上千种颜色。最后就是绣制了，一根绒线至少
要劈成四股，如果是绣眼睛等要求特别高的局部，甚至要
劈八股，才能体现色彩的自然变化。纷繁的色彩在麻布上
穿梭，数万针的来回，使得绣像有着和油画一样很强的立
体质感，绒绣因此有了“东方油画”的美誉。

大幅绒绣作品大气恢弘，至今人民大会堂的湖南厅、
香港厅、安徽厅、吉林厅等都挂着《毛主席与各族人民在
一起》《香港维多利亚港湾夜景》《万里长江图》等大幅绒
绣作品，而李蔷均是主要创作者之一。“湖南厅的《毛主席
与各族人民在一起》，就是我绣的毛主席人像。”

&$$"年红星绒绣厂歇业，随后以绒线产销起家的中
华老字号恒源祥由于产业发展等特点，邀请李蔷成立绒
绣原创工作室，仍然主攻难度最高的人物绣像。从毛泽
东、周恩来、朱德、邓小平、陈云等国家领导人，到托马斯·
巴赫等国际奥委会历任主席、伊丽莎白女王等外国元首，
她的人像作品屡次获奖，还多次参加国内外各大展览，并
被纪念馆收藏。 本报记者 张钰芸

“东方油画”挂在人民大会堂

! ! ! !程丽是中国非物质文化遗产之一川派竹编的传承
人，从小继承家族竹编技艺的川妹子来到上海打拼，大
城市的包容与现代化，让她寻找到传统技艺与现代生

活的融合之处，开辟
竹编创新手法。

竹编包、竹编香
囊、竹编花器、竹编茶
席、竹编书法、竹编画、
竹编佛像……程丽从
不拘泥于传统，几经历
练之后，她的创新竹丝
编技法渐成风格。其中
最具代表性的，便是竹
编隐形佛像。作品正面
看上去，几乎不留痕
迹，从侧面看过去，佛
像的轮廓清晰流畅，而

当转动作品时，佛像则随着光线照射的变化时隐时现，
“神秘，庄严，空灵”，是参观者发出的感叹。

凭借《隐形观音》，程丽实现了向艺术家的“华丽转

身”，《隐形观音》佛画竹编作品受到收藏界的关注和追
捧，在拍卖场上拍出价达到百万元。她的《心经》、《五牛
图》《隐形观音》等数十件作品在国家、国际博览会上多
次获得金奖，瓷胎竹编花瓶《熊猫》被作为国礼赠予外国
领导人。

程丽的竹编作品选料讲究，一件竹丝编织的作品，
需经过刮青、锯节、剖片、火烤、起篾、揉丝等数十道工
序，缺一不可。在手工技艺方面，因机器劈出的竹丝易
断，程丽便一直坚持用传统的手法火烤、手工劈竹制作
原材料。只有充分利用竹子本身的质感，才能“清水出芙
蓉，天然去雕饰”。

一幅长 #"厘米、宽 "&厘米的竹丝隐形佛像，原材
料为 !$$斤竹子，必须挑选眉山生长 &年左右的慈竹，
高 #至 !$米，竹节短于 *$厘米就不能用。一块竹片必
须分成 !$层竹皮，竹皮 !厘米宽，要用刀劈成 &*丝，最
终做成薄如蝉翼、细如发丝的竹丝，取用 !$克。几个月
的精心编织，最终才能成就一幅精美的作品。这些独特
的作品，匠心独运地展现了博大精深千年不衰的民族文
化和启智净思的佛教思想，同时也升华了竹编的艺术价
值。 新民晚报社区版记者 傅佩文

古老技艺在现代城市苏醒

“70后”传承千年技艺

海派绒绣

! ! ! !毕业于同济大学建筑系的杨致俭是一名“)$后”，在
一众花甲之年的传承人中，年轻且高学历的他引人注目。
为什么没有成为一名建筑师，而把古琴演奏、制作和文化
传播当做终身的事业？兴趣是最大的动力。
从小学习“琴棋书画”君子四艺的杨致俭，在中国传统

文化的浸润中选择放弃建筑学，而把古琴作为终身的事
业。但建筑学课程的训练，也让他用科学的、量化的方法去
看待古琴制作上的许多问题。“以前古书上说，面板要厚一
点，不能太薄，那到底厚到什么程度？底板要厚一点，否则
发音不够清亮，厚到什么程度？这些都没有数据。所以音响
学、美学、物理学要综合统一。把传承下来的艺术用现代技
术、用数据手段去看待，至少获得了一种新的眼光和视
角。”
在杨致俭的“幽篁里”古琴制作中心里，木柸、髹漆、装

配等复杂的古琴斫制工艺一一重现，制作一张完整的古
琴，需要近百余道工序，耗时 &+#年，是工匠精神最好的诠
释。但在这个过程中，复刻的是经典古琴，创新的却是精进
技艺，更是传承千百年的工匠精神。
“幽篁里”是中国第一个古琴制造领域的数字化研究

机构，运用科学、量化方法和现代数字技术，构建古琴外观
造型和腹腔结构的数字化信息库。同时运用现代管理方

法，制定行业规范，将古琴制作的各个环节全面实行标准
化制作，并第一个引进 ,-. %$$!/&$$*国际质量体系认证。

作为上海市非物质文化遗产项目“古琴斫制技艺”代
表性传承人，杨致俭申报了 !!&项和古琴制作相关的国家
专利。在风雅古乐的背后，是艺术家结合数字化技术，将非
遗带入新时代的努力。 本报记者 张钰芸

川派竹编

古琴制作

浓油赤酱的本帮菜是怎么发展的？边剪边唱的“上海花样经”你见过吗？用
绒线如何绣出栩栩如生的世界名人？从2005年启动覆盖全上海的非遗资源
普查开始，十三年来，本市逐步建立上海市非遗项目和传承人三级名录体系。
传统智慧要传下来，仅靠“玻璃罩”来隔绝时代的“侵蚀”太过理想化。如何

让非遗回归于生活，回归于需求？想清楚并做到这一点，才是真正的“活化”。

本版图片除署名外

均由被采访对象供图

! 竹编国宝瓶

! 李蔷绣的世界名画
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