
流连在小花园
赵全国

! ! ! !承蒙国江站长特
许加入了 !"#$ 家园
后，因喜爱文学，小圆
山文学廊板块便成为
我流连忘返的花园。
在这儿我结识了许多朋友。老知青

们以文会友，老有所乐，其乐融融。他们
较少有机会在报刊发表作品，但切莫
就此小觑了他们的文才。一帆
能将幽默与深邃熔于一炉，松涛
笔端有宋人笔记风格，木坡记人
叙事细致入微，兰珍、实人诗歌
激情飞扬……因一场车祸致使

双目失明的宝贵兄依
然挚爱生活，笔耕不
辍。在他看似平平淡淡
的记述中，一个个性格
鲜明的人物能从显示

屏呼之欲出。老舍先生说得好：高手能将
大白话炖出味儿来。

请各位得暇到我们的小花园来走
走。这儿虽难觅姚黄魏紫，却也
姹紫嫣红，玫瑰、茉莉、海棠、三
色堇……竞相开放。间或见一株
狗尾巴草在摇头晃脑———不好
意思，那就是我。

交河故城
孙卫东

! ! ! !新疆旅行的最后一
站是交河，是我向往的
一个地方。

这是一处古迹，大
约一千多年前，这是一
座有别于中原统治的军
事重镇，最多时有三万人
口，城市里的全部建筑材
料取之于当地特有的沙
土，很坚硬的一种自然建
筑材料，军事建筑、民用
和神用建筑物，全部是用
这些土和石沙来建造。

严格意义上讲，这里
原来是一处军事要塞，并
以此延伸了居民和宗教信
仰仪式的场所。因为战乱
和丝绸之路的改变，这曾
经辉煌的沙漠戈壁里的城
市成为一个人类文化历史
的遗迹。
千年前的人，不在了。
千年前的事，记在纸

上。
千年前的城，依旧在

老地方。
我，在千年后流连在

这块老地方，在这里花了
两个多小时，拍下这一路
最多的照片，几乎把全城
走了遍。
我走在城市里的主干

道，走在它的大街小巷，没

有主人，这里的建筑犹存，
这里的主人去了何方？
从交河故城的遗迹看，

在最先的进门处，显然是军
事用途的建筑，导游介绍说
是一个军事了瞭望台。
的确，在故城的前半

部分，几乎经常出现这种
用途重要而又外观简单的
建筑遗迹，不介绍的话，还
以为只是一堆高大的沙石
。逐渐进入行政区域，则显
现出故人建筑的壮观了。
一些当时的行政
机关所在，还比较
完整地保留着规
模和外形，可以分
辨出当时的行政
中心。
但使我最为痴迷的不

是这些，故城的后半部分，
可以见到成群成片的民居
遗迹。

窗户、门洞、屋墙和院
落。这是人生活在这里的
记录，这是这里真正主人
告诉你的这里的故事。
我想：这里，千年前的

清晨，曾经有过谁目
送过自己的亲人远
去，黄昏又等待他的
回来吧。如今，我只是
这里的游人，我借这

里的留痕，记录我对这座
城市和它的主人们的敬
仰和追念。

这里最高大，保存
也相对最完好的建筑是
佛寺。我们先来到的是
东南寺，远远地见它，
就感觉高大完好，高高
的围墙犹在，四方整齐
的院落犹在，后院的佛
塔犹在。起初我们以为
这就是最大的大佛寺，
但在回转的路上发现距

离此寺不远处有
着更为高大且同
样保存完好的建
筑，这，才是大佛
寺。我在寺前脱下

旅行帽，双掌合十，对着
大佛寺，向在心灵深处
佑护过这里众生的神圣
信仰表达一份我的敬仰
和感激……

也对生活在这里、
留下日常生活痕迹和心
灵信仰见证的那群故人
们给予一份深深的崇
敬！
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! ! ! !儿时，我娘谆谆地
教导我们女孩子，长大
后切不可当个懒潦女
眷，人家背后要批的，而
且还要牵娘的头皮的
（连带批评），说没家教！
什么叫懒潦？她说：“你
们瞧那个祝家的。”

提起祝家那个女
眷，是整条街上赫赫有
名的懒潦者。每当领到
工资，一家人就大吃个
四五天，甚至还
上馆子吃。第六
天就得想方设
法去借钱了，若
是借不到就全
家饿上一顿，因
为家中粒米全
无了！那女人走
出来，旗袍腋下
的一粒纽扣总
是不扣的，一块
大襟角就耷拉
在前襟上，这因
为有哺乳的孩子，懒得
每次解纽扣。脚下趿拉
着一双布鞋，人未到，这
鞋皮声音老早先传过来
了，若是恰逢她家领工
资日后快满一周，人家
一听见这鞋皮声，早已
脚里擦油———溜啦%

话说我有家亲戚那
在南京老家的孙子要结
婚，没房，又买不起。儿
媳再三要求老人让出一
间房做孙子的新房。保
留了另一间房
供住在外地的
老夫妻俩回宁
时住的。结婚前
将这客堂及新
房装修得焕然一新，还
有众亲友前来协助布
置。光这装饰橱里就摆
上了各色小玩意儿，无
一不显示着一种匠心独
运。连楼梯的每一级都
扎了彩球，美得让人艳
羡！疲惫至极的新郎妈
妈，虽累得瘫坐在沙发
上动弹不得，但却是满
脸灿烂的笑容，儿子的
婚事办到这个水平上，
足够让花光了积蓄和长
期积劳的她，能够在人
前扎足台型啦！
当婆婆的花光了苦

苦积攒了一辈子的钱，
还加上老爷爷贴上的
钱，喜宴办了几十桌，风
光极了！待新婚次日新
人起身后，客堂里的果
皮、瓜子壳满地，桌上所
有的杯子里不是茶水
脚，就是饮料脚。两老人
再瞥一眼新房，里面床
上被、褥、枕头凌乱，床
的周围满地果壳，一片
的狼藉，老爷爷、老婆婆
皆轻轻地叹一口气，把
客堂里的桌上地上的垃

圾打扫干净，再用抹布揩
过，杯子都洗得晶亮。他们
想到的是可能会有人来看
新房的，休为此出了洋相。
老人们的观念是喜欢

清爽整洁，一个客堂两个
房：一边是虽不装修而显
出了整洁、简约；另一边则
虽装饰却凌乱、邋遢。老人
对此不免联想起了苏州人
形容懒潦女眷时的一句俗
话———“头不梳，花插插；

脸不揩，粉擦擦。”
太生动有趣了！没
了最基本的整洁，
最讲究的装修能美
吗？皮之不存，毛将
焉附。花了那么多
的钱：可怜新娘子
的婆婆，也可怜她
的公爷爷！

更可怜的是她
婆婆当初为了能得
到公公的这间房时
再三许下愿说：“新

娘子会煮好菜给你们老人
吃的。”殊不知，把这对 &'

后和 () 后的老夫妻和这
对 !) 后的时尚的小青年
的生活捆绑在一起，这就
太幽默了，隔了一代的两
代人之间的生活的方式完
全是南辕北辙的。譬如说
吧：这对新人、尤其是新娘
和某些 !) 后的吃食就有
些相似了：他们喜欢吃零
食，水果，基本上是不吃或
少吃粥饭的，主要由零食

水果喂养大的；老
人们则习惯于一日
三顿六水定量且按
时吃。要这对新人
按时专门为这对老

人准备饭和菜，他们并不
擅长，且是一种并不习惯
的负担！实在是难为他们
的啦，老人们也是不忍心。
所以，老人们尽量勉力而
为，自己动手去买、汏、烧。

新娘子的婆婆总不
放心刚开始独立生活的
这对小夫妻，时不时地从
老远赶过来帮他们打扫
卫生。扫地揩抹、整理乱
抛的衣鞋等杂物。有时还
赶过来为他们买、汏、烧，
煮几味他们爱吃的小菜。
这是我所瞧见的最疼爱
小辈的婆婆妈妈了，只是

我似乎探索出了这对新
人“懒潦”的源头了———

去年秋天，老爷爷独
自一人回南京老家。其时
新娘子正在外地旅游，预
定的归期尚未到，新娘子
竟有急事似的急匆匆地
提前回来了，瞅准家中只
有老爷爷一人（以往老婆
婆总在旁），便于说话，便
对老人开口借钱炒股，除
此还开口索取她的 &)*&

年的压岁钱！
这个细节竟令人联

想起祝家的趿拉着鞋皮
寻人，瞅准机会时开口
啦！&)后、()后与这对时
尚的 !)后的生活捆绑在
一起，反差大得令人喷饭
（只有饭、没零食）+

我的快乐老家
叶良骏

! ! ! !我家辈分低，族人都是我长辈，小孩吵架了，对
方一瞪眼说，我是太公！我绝不敢回一句嘴。只有阿
大阿姑从不欺侮我，也不以长辈压人。在我心里留下
了那么多温馨的回忆。
阿姑是生芳阿太的大孙女。阿太年轻守寡，只有

一个儿子阿宝长大成人，后天被拉了壮丁不知所终。
阿姑的娘改嫁了，姐弟仨成了孤儿，阿太哭瞎了双
眼。祖母让他们住在我家，每年供给 !))斤稻谷，使
其免受冻饿。他们与我朝夕相处，就像是一家人。阿
姑要做事，我像条尾巴跟进跟出。她常一面做事，一
面唱自编的马灯调：“小白菜呀田里黄，从小呒没娘
来罩，人家吃鱼
又吃肉，只有我
侬泪汪汪”，我只
觉得好听，不明
白阿姑的苦。

阿姑稍有空就带我玩，玩中还
教我不少道理。她说，玩“斗草”不能
要狗尾巴草，很长却脆，一拉就断。
像做人，要有韧劲才活得长。洗头
时，她带我去采槿树叶，见我连树枝
也一起扯断，她说，贪多嚼不烂，留点给别人。有一
次，我去采野花，惹恼了钻在花蕊中的蜜蜂，在我颈
后狠狠叮了一口，那个痛呵！我哭天喊地。阿姑用唾
沫涂在伤口，又用针挑出刺，她叮咛道，以后要眼睛
睁睁大！南瓜开花时，都是男人去授粉，阿姑的弟弟
尚小，她只好自己去。女孩做这事被乡邻耻笑，我为
阿姑抱不平，一天上午把她家屋前屋后的南瓜花都
摘了，省得她被人说。结果，那年秋天，阿姑家半只南
瓜都没收！阿娘拿着藤条追打我，阿姑把我护住说：
“阿拉月丽是好心肠！”

阿姑在 *(岁那年，以一担谷的聘礼，嫁到对岸
连升公公家做“养生媳妇”。临走那晚，阿姑搂着我坐
在河埠头，她说以后不能陪我玩了。我嚷着，对河只
隔座桥，我会去找你。她说，嫁出女儿泼出水，千万不
要来找我，我要挨打的！我跳起来喊，谁敢打你，我拿
门闩打他！阿姑和我坐到很晚，我不记得她说了些什
么，只记得我们哭得很伤心。
一顶小轿抬走了阿姑，她在轿里呜呜咽咽，我在

轿外跺脚狂喊。抬轿人走得飞快，我跟着轿子奔，祖
母拉住我说，只有男小囡可送轿，你咋好跟！我大哭，
在地上打滚，又跳起身去追。祖母捉不住我，扭着小
脚拼命赶，一村人都来追我。我像条泥鳅，一次次挣
脱，一直追到桥头。两个壮汉拦住我大喝道，该死的
小娘，来触霉头是口伐？像拎小鸡一样把我扔进了草
丛。任凭我呼天抢地，大门乓地关上了，从此，阿姑成
了别家人。一条窄窄的小河，一座短短的石桥，如天
堑，隔开了她和我。那年，我 "岁。

我是家里老大，一生当姐姐。只有在乡下那 "

年，因为有阿姑陪伴，我忘了父母远离，不在意乡下
的冷清，我无忧无虑地享尽了当小妹的福气。这次，
我又见到了阿姑！阿姑送我一袋自己种的山芋。那山
芋晒成干，是我最爱吃的，阿姑还记得！她说，会为我
积存草鸡蛋，让我补身子。我的病好了几十年，她还
惦记着。真想回去住几天，
墙破屋小，没有设备，有什
么关系！因为阿姑在，那里
就是我的快乐老家，那里
就是世上最美的地方！
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! ! ! ! ! !朱彬华
大雨如注不停工

（四字新词）
昨日谜面：股民一族
（上海名菜）

谜底：炒圈子（注：别解为
“炒股圈子里的人”。炒圈
子，即红烧大肠头）

睡一夜土炕真舒服
王忠范

! ! ! ! 到黑龙江的乡
间作农家乐旅游，寒
冬里睡一夜农家土
炕，感觉温暖、舒服，
让人回味悠长。
旅游人家的土炕搭在窗台下，连接

房间里的两面墙壁，既平整又宽敞。炕面
铺着秫秸编织的炕席，不硬不软，编花透
亮，干净而且好看。炕中间摆放长方形茶
桌，还有打扫炕席用的小条帚和鸡毛掸
子。炕尾梢是木制的被格，里面一层层地
装着被褥、枕头，外面挂着布帘，你会感
受到一种纯朴的乡风民俗。屋子里虽没
有暖气片、电暖风，却暖和如春。主人告
诉我们，这铺土炕如一面放倒的火墙，总
是均匀地喷吐热量。
在乡间，每个村子都有搭砌土炕的

工匠，他们不要工钱，但需好酒好菜款
待。搭砌土炕的烟道设计、用砖和铺面都

要精心、细致，复杂而
又费事。从厨房锅灶的
里面开始，先抠一个穿
透屋墙的烟洞，直通土
炕。接着垒起炕墙，留

下两个掏灰的洞眼，再置放炕沿。然后从
炕头朝炕梢砌烟道，或直或弯，忽深忽
浅，左右相连，上下互通，保证缕缕烟顺
畅无阻地循环，四下缭绕，使炕面的每一
处同样温热。最后抹平炕面，开出通往烟
囱的烟洞。灶炕好烧，烟顺炕热，预示农
家的日子和顺热火。
晚饭后，大家冲个淋浴，就爬进焐好

的被窝。头上和脚下同样温热，全身筋骨
舒爽，自在熨帖，睡得很香。北方冬天的
早晨特冷，但做饭的锅灶已经捅开，火燎
锅底，浓烟入洞，土炕又热了起来。我们
几个人翻个身，动动脚，又懒懒地睡了，
都不想钻出热被窝。
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! ! ! !古往今来，稻米的主要功能只不过
是填饱肚子。而如今，科学家们可以利
用基因技术培育出一些具有强身健体、
防病治病等特殊作用的“功能水稻”。
日本的科学家利用转基因技术成功

培育出一种能减少血清胆固醇含量、防
止动脉硬化的水稻新品种。这种水稻是
借助于土壤杆菌把大豆球蛋白的基因植
入水稻中培育出来的。在大豆球蛋白中，
赖氨酸含量要比水稻谷蛋白中的含量高
约 *倍，而且它还可以降低人体血液中
的胆固醇。这种转基因水稻在温室中栽培，已产出稻
米。目前已进一步在野外大田里大面积试种。

中国水稻研究所的科学家也研究出了一种新稻米，
它含有能缓解和预防血压升高的氨基丁酸。医学研究表
明，氨基丁酸和钾元素在调节血压中有重要作用。应用
生物技术增加稻米中氨基丁酸和钾元素含量，作为食物
补充人体所需的氨基丁酸和钾元素，能缓解高血压病
症，实现医食同源的目标，既廉价又无药物的毒副作用。
在普通稻米中，这种氨基丁酸的含量只有万分之 ).)#，
而功能米的含量是万分之 /."，是普通稻米的 ")倍。
幽门螺旋杆菌是导致胃癌的罪魁祸首之一，许多

药物对其作用却不是很理想，而且毒副作用又很大。科
研人员正在培育一种新品种的水稻，这种转基因稻米
内含有一种能杀灭幽门螺旋杆菌的物质，人们在吃饱
饭的同时，又有效地抑制了胃癌的发生。
科研人员还在研究培育可防治贫血、高血压、牙周

炎、糖尿病、花粉症等多种疾病的保健水稻新品种。
在人类迈入太空时代，人类已对水稻、小麦、玉米、

高粱、棉花、西瓜等数十类作物品种进行太空育种，并
取得可喜的成果。


