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亲身讲述有“温度”
资深电视编导余永锦说，

随着岁月流失，上海许多历史
长河中的涓涓细流也流失了，
我们就是要找到那些亲历
者、见证者来讲述历史，重新
找回这些丰富、精彩的涓涓
细流。如拍摄文化广场时，摄
制组发现，大型音乐舞蹈史
诗《东方红》脱胎于首演文化
广场的第五届“上海之春”，
上海文艺工作者功不可没。
在拍摄上海交谊舞时发现，
解放前都称交际舞，以后却
改称交谊舞，原来这出自陈毅
市长的一字之改。

历史挖掘有“厚度”
社会学家邓伟志、作家叶

辛、评论家石川等都指出，上
海地处中西方文化交汇点，许
多近代重大事件均发生在上
海，这座城市的历史故事是一
座富矿，挖掘很有“厚度”。石川
说，上海在历史上代表着中国
城市生活的高度，上海的自行
车、缝纫机、手表、交通、影院、
婚庆等历史变化都很有意思。
叶辛建议从上海解放 !"多年
来的衣食住行等切入，好好梳
理一下上海的民生故事。他指
出，上海知青等历史怀旧题材

也是很能打动观众的，《孽债》
的片头就用了真实的历史场
面，甚至打动了巴金老人。

一些专家对如何挖掘上
海历史故事献计献策。邓伟志
说，上海对妓女改造、老劳模
杨富珍等都是很好的题材。上
戏教授方方说，上海人的淘旧
货、换房屋、节约领、做家具等
都很有特点，但有些地方对上
海人存在误读，挖掘上海故事
有助于消除这些偏见。

精神沟通显“高度”
一些与会者指出，挖掘历

史长河中的上海故事，要站在
今天的时代高度来重新挖掘
它的精神内涵，让当代观众产
生心灵共鸣和精神沟通。《上
海故事》作为唯一一档讲述上
海历史的节目，已先后拍摄了
鸳鸯楼、小菜场、小人书、电话
亭、街道工厂、文化广场、崇明
围垦、换房记等众多老上海题
材，并在观众中激起了热烈反
响。上海音像资料馆馆长陈琪
指出，挖掘上海历史宝藏其实
是在挖掘一笔精神财富，是在
与今天观众进行精神沟通，这
不仅有利于传承上海的历史
文脉，也让上海老故事重新产
生了它的现实价值。

首席记者 俞亮鑫
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邓伟志、叶辛等学者专家在近日电视
节目《上海故事》研讨会上呼吁，挖掘一批
被岁月湮没的上海历史故事，唤起上海观
众对这座城市的共同记忆，对于传承上海
历史文脉，弘扬上海城市精神至关重要。

! ! ! !本报讯（实习生 张莹 记者 罗震光）日
前，由香港导演胡大为执导，何润东、宋佳、梁
家辉等主演的动作爱情片《遍地狼烟》在沪举
行首映会，该片于今天全国院线上映。活动现
场何润东以一身休闲装亮相，坦言自己在电
影中从“型男”化身为狙击手#遭受枪林弹雨的
磨难。

影片《遍地狼烟》讲述了何润东扮演的男
主角牧良逢从青涩猎户少年蜕变为神枪狙击
手的故事。导演胡大为称这是一部充满男性

荷尔蒙、最具“纯爷们”的电影。枪正是片中的
雄性符号，剧组为片中各具特色的狙击硬汉
形象都配备了不同的枪支，多角度给观众呈
现各类狙击手的特点。何润东在电影中饰演
一位百发百中的神枪手，他说：“并不是装酷，
就能演绎好狙击手。”为了让自己更像神枪
手，何润东笑言是备受煎熬。除了每天都要抱
着狙击枪，跑步练习移动射击，另外还要在恶
劣的坏境下拍摄外景，更是对意志力的挑战。
整部戏拍完，何润东整整瘦了 $!斤。

! ! ! !本报讯（记者 罗震光）昨日，由台湾金
牌监制李烈，导演林育贤，主演彭于晏、柯宇
纶、林辰唏等主创组成的翻滚团队亮相北京
首映发布会，为 $%月 &日上映的热血青春片
《翻滚吧！阿信》造势助威。

发布会上，众主创现场回忆了影片拍摄
点滴，几位演员也相互爆料戏内外的搞笑故
事兼兄弟情义，现场演绎了翻滚精神。原国家
女子体操队队长、奥运冠军刘璇，现役体操选

手肖钦也前来助阵，对彭于晏的身手大加赞
赏，亦被他的刻苦练习感动。肖钦更在现场展
现专业体操鞍马动作，大秀完美落地。
《翻滚吧！阿信》是一部改编自导演林育

贤兄长亲身经历的影片，讲述体操教练林育
信如何面对青春叛逆时期的伤痛，重拾体操
梦想，为人生奋力一搏的真实故事。仅剧本创
作就花去四年光阴，前后 '&稿剧本确保了故
事的真实感人。

《翻滚吧！阿信》昨在京首映发布
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《遍地狼烟》今天全国上映

何润东从“型男”化身狙击手
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