
! ! ! !本报讯（记者 施捷 通讯员
李静）中华医学会灾难医学分会
昨天下午在沪宣布成立，标志着
灾难医学学科的建立与灾难医学
事业的起步。
据中华医学会灾难医学分会

主任委员、上海东方医院院长刘
中民介绍，目前我国共有 !类 ""

支国家级卫生应急队伍，但专业
灾难医学救援人员依旧严重短
缺。灾难医学分会将制定切实可
行的近、中、长期发展规划，完善
灾难医学救援预案、健全灾难医
学救援体系、建立全国性伤员转
运体系和机制、建立灾难医学救
援人员培训和教育体系、建立专
业灾难医学救援队伍等。

! ! ! !本报讯（记者 马丹）近日，世
界机器人奥林匹克竞赛在阿联酋举
行，亚洲、欧洲 #$个国家和地区的
%&'支队伍、#'''多名运动员参加
了这次比赛。
在本次大赛中，中国共有来自

北京、上海、广州三地赛区选报的
(&支队伍，参加了表演组、常规组、
创意组的全部比赛项目。经过三轮
角逐，上海市西中学代表队获得了
高中创意组冠军，实现了该项目零
的突破。

! ! ! !华东理工大学校长!教授"国家自然科学基金

化学部咨询委员"英国皇家化学会会士"德国洪堡

基金会学术大使"英国女王大学荣誉博士# !"#$年

生于江苏宝应"%"&'年进入华东化工学院$现华东

理工大学%"先后获得学士&硕士&博士学位'%"'"

年至 %""%年期间"分别在美国&德国从事博士后研

究# $(%%年当选中国工程院院士#

钱旭红曾入选或获得长江学者奖励计划&国家

杰出青年基金&国家("&))项目首席科学家&上海市

科技精英# $(('年"荣获上海市自然科学一等奖和

国家科技进步二等奖#主要研究方向*有机化工"主

要包括生物性能染料!绿色化学农药等+
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———新当选的中国工程院院士钱旭红的“票友”情结
大学校长悄悄“蹭听”京剧选修课

! ! ! !由市慈善基金会、东方教育时
报等联合主办的沪川小学生手拉手
圆梦活动颁奖典礼近日举行。上海

青少年通过“编一份报、捐一本书、献
一份爱”等活动，将关爱传递到四川
山区。记者 王蔚 孙中钦 摄影报道

!"#$%&'&()

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）由上海
体育学院体育教育训练学院副教授
韩冬领衔的一支团队，从去年底至
今年初，在本市黄浦区、徐汇区、杨
浦区等 %个区，对 %)!名上海市民
进行了一项体质监测问卷调查，日
前发布了《上海市民体质监测现状
调查研究》报告。大部分上海市民认
为自身体质状况不是很理想。

七成人自认体质一般
调查中，受访的上海市民对自

身健康状况还是比较关注的。“比较
关注自身健康状况”的有 #%*人，占
调查总人数的 !%+,-；“有时关注”
的市民人数为 ".'人，占调查总人
数的 /!+0-；“非常关注”的人数为

*!%人，占总人数的 *)+)-；“平时
对自身健康不怎么关注”的只有 %$

人，占总数的 .+%-。但是，受访者
中，认为“自身体质状况非常好”的
只有 ,&人，只占总数的 !+&-；大部
分市民都认为“自身体质状况一
般”，为 &&'人，占总数的 %'+0-；有
*.. 人认为自身体质状况非常不
好，占总数的 0&+,-。

三成市民不参加锻炼
调查发现，绝大多数上海市市

民认识到体育锻炼的重要性。认为
体育锻炼可以“增强体质、促进健
康”的有 %&%人（.$+$-），认为体育
锻炼可以“全面发展身体素质”的有
%*&人（.*+0-），认为体育锻炼可以

“防病治病”的有 **' 人（*!-），认
为体育锻炼可以“减少医疗费用”的
有 %''人（).+,-）。
尽管知道体育锻炼重要，但市

民实际参加体育锻炼的状况不容乐
观。平时没有参加体育锻炼的人数
有 0$* 人（,,+,-），每周一次的有
0..人（,)+0-），每周两次的有 *$&

人（0*-），每周 , 次以及 , 次以上
的仅有 &.人（%+&-）。

缺时间缺指导是主因
至于缺乏锻炼的原因，受访市

民认为，最主要原因是没有时间和
缺乏相应的指导，其中“没有时间参
与体育锻炼”的人数为 %%' 人
（.)+0-），“缺乏指导”的人数为 %$)

人（.)-）。接下来，影响市民不积极
参与体育锻炼的原因是“没有养成
锻炼习惯”，为 0,' 人（0.+,-）；依
次是“身体弱、不宜参加体育锻炼”，
为 *%0人（0*+.-）；此外，“怕累”
“没有自己喜欢的体育项目”“没有
场地和器材”“怕受伤”“身体很好，
没必要参加”“怕受嘲笑”“经济条件
限制”等因素也是市民不积极参加
体育锻炼的原因。
报告指出，上海市民每周体育

锻炼的次数过少，有 .0+&-的市民
每周锻炼的次数低于三次，对体质
健康有严重的影响。报告建议，政府
相关部门应尽快拿出对策，盘活现
有体育资源，找到一条普及群众体
育的出路。

上海体院对784名市民开展的体质监测问卷调查显示

每周锻炼满三次的不到一成

! ! ! !本报讯（记者 施捷）本报曾
报道的困扰罕见病患者的难题有
了解决之道。昨天召开的上海市医
学会罕见病专科分会研讨会透露，
本市选定瑞金、新华、儿科等 ,家医
院作为罕见病定点医疗机构，今后
患者可前往上述医院遗传病咨询门
诊就诊。

复旦大学出生缺陷研究中心
副主任马端教授解释，罕见病又
称“孤儿病”，它在人群的发病率
约为 '+$&!至 *!；初步推算，我

国约有 *$)'万罕见病患者。现有
数据发现，&'"的罕见病患者在出
生时或儿童期就会发病，病情进展
快，死亡率也较高，及早诊断对罕
见病治疗至关重要。

*0种罕见病患者可取得部分
医保报销和基金互助：苯丙酮尿
症!枫糖尿症!酪氨酸血症!甲基丙

二酸血症! 多种羧化酶缺陷病!高

氨血症!肝豆状核变性!先天性耳

聋!戈谢氏病!法布雷病!黏多糖

病!糖原累积病!型+

!罕见病"治疗有去处
瑞金新华儿科3家医院为定点医疗机构

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）近日，
复旦大学正式在网上公布了 0'*0

年在苏浙沪地区实施自主选拔录
取改革试验的招生简章和 0'*0年
复旦水平测试$俗称(千分考)%的
报名方案。就家长考生关心的“千
分考”时间，复旦招办负责人昨天
接受记者采访时透露，目前时间尚
未最终确定，不过，考虑到方便考

生，复旦“千分考”笔试时间会与三
大联考笔试时间错开。复旦招办同
时提醒考生注意报名时间，0'**
年 *0月 &日至 *0月 0&日接受网
上报名，0'*0 年 * 月 & 日起可通
过网上报名系统查询材料审核结
果，具体笔试测试时间和考场安排
将于 0'*0年 *月下旬公布在网上
报名系统中。

复旦!千分考"时间待定
与三大联考错时举行

! ! ! !本报讯（记者 张炯强 特约
通讯员 焦苇）市教委昨天举行的
教育系统普法工作会议透露：在
“上海市教育系统法制宣传教育”
的第六个五年规划期间，本市将实
施中小学学校法制教育建设计
划，加强青少年法制教育的系统
性和完整性，探索以法制教育统
筹、整合各种专题教育的形式与
途径。同时，建立健全青少年学生
法制教育考核机制，逐步将社会
主义法治理念、法律知识纳入对学
生知识和综合素质考察的范畴。

钱旭红

辛遥画

市西中学获机器人奥赛项目冠军

本市中小学将实施
法制教育建设计划

中华医学会成立
灾难医学分会

! ! ! !本报讯 （记者 王蔚）0'**
“鲁迅杯”上海市中学生课本剧大
赛，近日在鲁迅纪念馆举行。来自
本市 .个区县的 *0支代表队进入
了决赛，演出了这些学校师生根据
语文教材中的《阿 1正传》、《药》、
《孔乙己》等经典作品改编的剧目，
以纪念鲁迅诞辰 *,'周年。

本市举行!鲁迅杯"

课本剧大赛

! ! ! !他是一位校长，又是一个正宗
的“票友”，一个纯粹的京剧迷。人们
不知道，在卡拉 23时，他会模仿一
段《智斗》，“垒起七星灶，铜壶煮三
江。摆开八仙桌，招待十六方。来的
都是客，全凭嘴一张。相逢开口笑，
过后不思量。人一走，茶就凉，有什
么周详不周详……”每当唱起《沙家

浜》中这则经典选段，钱旭红便意气
风发，工作的倦意一扫而空。

孩提时代酷爱人文
去过钱旭红家的朋友，都会留

意他收藏的一批京剧脸谱，有三国名
将张飞、徐晃，还有英雄人物龙登云、
尉迟敬德，个个都是艺术精品。即使

到外地出差，钱旭红都会留意、观摩、
收集市场上的脸谱精品。后来，钱旭
红每次接待外国大学校长，双方交换
礼物时，他送出去的礼物也是中国的
京剧脸谱。他说：“为什么不呢？京剧
是中国真正的国粹。”
如今，钱旭红已是国际知名的

有机化工专家。可很多人并不知道，
钱旭红小时候最大的爱好是画画、
学写小说、作“歪诗”。高考前因为父
母的反对，他才选择了理科，未料
“一不小心”就成了一名科学家。钱
旭红告诉记者，小的时候还有一个
爱好就是听戏，像《红灯记》《沙家
浜》这几部经典，他总是听了又听。
渐渐地，他迷上了京剧。说起这段经
历，钱旭红说，由此积累起人文素
养，积蓄了一种人文精神，对以后的
研究工作起了重要作用。在担任华
东理工大学校长后，他经常说：“在
一所大学学习，思维方式比知识更
重要，科学精神比科学知识更重要，
人文精神比人文知识更重要。”这是
他对创新人才培养的理解。

理科大学开京剧课
/4'!年，钱旭红刚担任校长，

便萌生了一个念头，将京剧国粹系
统性地引入华东理工这所理科大
学。这个想法得到了学校党委副书
记沈炜的支持和响应，在两人努力
之下，第二年，一门名为《京剧艺术
赏析与唱腔实践》的课程正式成为选
修课。学校除了特邀前上海京剧院
二团团长、著名京剧表演教育家施
雪怀主讲课程外，还相继邀请尚长
荣、张善元、熊志林、陆义萍等知名京
剧表演艺术家来校开设讲座和演出，
让学生在聆听艺术家们畅谈京剧悠
久历史和个人艺术人生的同时，感
受国粹魅力、传承京剧文化。

上京剧课的同学有时会发现，
不知何时，校长钱旭红也会悄悄坐在
课堂上。课程结束，学生们都会写下
对京剧课的感受，而钱旭红都会亲自
看一看。他看到学生从对京剧的不了
解到感兴趣再到成为票友，甚至走上
舞台的心路历程。他对记者说：“哪怕

是一个理科生，也必须接受中国文
化的熏陶，这样，他才能对自己的国
家、自己的民族树立使命感、责任
感，这是科学研究的动力源。”

引领学生感悟国粹
华东理工京剧课的魅力还在

于，理论与实践的相结合。每年，华
东理工都会请上海戏剧学院京剧专
业师生来校讲授课程、交流心得、指
导实践，华东理工的学生也经常有
机会上台表演。此外，学校相继举办
了京剧脸谱、服饰、化妆等系列展示
和实践活动。几年间，京剧艺术已成
为华理校园文化的一道风景线。/''&
年，新编京剧《王子复仇记》在学校演
出，台下座无虚席。今年，历史剧《成
败萧何》在华东理工再次成功公演。
一次校内京剧演出，钱校长和数

百名学生“票友”一起观赏。落幕时，
他问身边一名学生：“感觉怎么样？”
学生说：“我没想到，京剧让我有了
远胜于卡拉 23的享受。”听罢，钱旭
红笑了。 本报记者 张炯强


