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8分钟，一位大学生的科学施救
见义勇为救起溺水儿童，还学以致用做了基础急救———

! ! ! !!月 "日上午，刚刚给儿子杨欣
霖办完出院手续的杨勇激动地给中
国农业大学学生王新刚打来电话，
报告孩子的情况。知道欣霖已经完
全康复，王新刚长长地出了一口气。

8分钟生死营救
#$!!年 !%月 &'日下午，中国

农业大学工学院机化 $() 班学生
王新刚和同学在鸟巢附近的湖上
滑冰，突然听到有人呼救，只见一
位妇女无助地站在湖面上，不停地
喊着儿子的名字，王新刚马上意识
到：有人落水了！年轻的妈妈已吓
得不知所措，王新刚四处探寻，却
什么也没有看到。
必须尽快找到孩子* 王新刚一

边想着，一边仔细搜索。突然，水面
上一个蓝色书包引起了他的注意。
书包下面就是孩子，王新刚伸出手
想把他拉上来，可是距离太远，根本
无法接触到书包，眼见书包慢慢向
前漂去，王新刚索性跳了下去，挣
扎着向前摸去。刺骨的寒风，冰冷
的湖水，几次要抓“蓝书包”都被自
己身体移动激起的水波冲散。时间
就是生命！想起这句话，他不知从哪
来的力量，再次加快速度，终于抓住

了书包，把孩子托出了水面。此时，
落水的小欣霖已经冻得脸色发紫、
身体僵硬，没有了呼吸……
必须赶快抢救！王新刚把欣霖

放在冰面上，就地给他做心肺复
苏，按压了 %$多下后，欣霖开始吐
水，王新刚赶紧把自己的羽绒服脱
下来盖在欣霖身上，开始给他做人
工呼吸，(分钟后，欣霖的面色逐渐
变红了。王新刚和欣霖的妈妈抱着
孩子一起打车前往医院抢救。

“不会留下后遗症”
晚上 "点半，小欣霖开始有了

呼吸。一直守候在病房外面的王新
刚和欣霖家人松了一口气。此时，距
离欣霖落水已经过去了 &个多小时。

一星期的康复治疗后，%$!%年
!月 "日上午，解放军 &$+医院为小
欣霖做了智力测试，结果显示，小欣
霖恢复得非常好，身体的各项指标
都回归到正常水平。医生告诉杨勇，
这是该院救治溺水儿童案例中，效
果非常好的一次，“孩子以后不会留
下后遗症。”这和王新刚一开始所做
的 (分钟施救有很大的关系，就是
这黄金 (分钟急救，为抢救小欣霖
赢得了生命和身体的健全。

“学校、学院培养了我”
近年来，中国农大工学院党委

始终把加强大学生消防安全、医疗急
救等方面知识的培训教育放在重要
位置。学院专门聘请中华医学会急
诊分会委员、副主任医师、该校校医
院副院长张晓萍为全体本科生开展
医疗急救知识专题讲座，以提高大学
生遇到突发情况急救自救技能。

中国农业大学工学院党委副
书记宋正河说：“在国外，急救知识
在广大市民中非常普及。美国每 ,

个人中便有 ) 人具备基础急救知
识- 新加坡每 (人中有 )人接受过

专门培训。目前我国急救安全教育
的普及率还不高，%$)$年全国应急
救护知识普及率只有 ).，在群众
尤其是大学生中开展自救互救等
应急安全教育非常迫切和重要。我
们就是想通过一系列急救知识、消
防安全、紧急逃生的普及教育，让
同学们最大限度地降低意外伤害
发生时所造成的生命损失。”

)月 /日，孩子的家长送来了
锦旗和 /$$$元酬谢金，王新刚说0

“锦旗可以让学院收下，因为是学
校、学院培养了我。”他把钱退给了
家长。
光明日报 !宋晓梦 欧阳永志"

! ! ! !主持人崔永元# 缺席

了 !日举行的中国慈善年

会$ 他没有在这个明星云集

的场合中接受奖杯# 而是到

首都机场附近的皮村 %小剧

场&#主持了一场打工者自办

的春节晚会$ 在这个没有暖

气的简陋舞台旁#小崔穿着

黑色皮夹克在舞台下候场#

不时掏出手机为台上那些

并非明星的小人物拍照$

时下为数不少的公众

人物# 乐于在红地毯上争

名逐利#用一些%脊梁&式

的头衔# 来夸耀自己的社

会责任感$ 而崔永元却躲

开荣誉# 登上打工者的舞

台#手把手地传递快乐$这

种态度# 体现了他对打工

族这个群体的真心尊重$

据国家统计局监测调

查结果显示#"#$%年全国农

民工总数达 "&'"亿# 加上拥

有城镇户口的打工者# 打工

族这个群体的数量更大$ 正

是这数以亿计的%草根&们#

以自己辛勤的劳动推动了城市的发展$

然而#急速发展的城市#却没有给

%草根&们留下足够的空间$ 在利益推

动之下#很多文艺作品都打上了%精英

主义&烙印#着力描画高端生活$ 电影

电视里#满眼都是流光溢彩的人生#高

调鼓吹消费和享乐$同样面临新年#精

英人士准备着盛大的典礼#分享成功

的喜悦'众多打工者却只能守在岗位

上#旁观着不属于自己的热闹$

要想改善这种失衡的局面#固然

要倡导正确的社会价值观#但公众人

物的姿态#同样起着重要的作用$因

此#崔永元这种冲破壁垒的行动#尤

为可贵$ 但一个崔永元的努力显然

远远不够#应该有更多精英人士站出

来#贴近到草根群体中去#倾听他们

被忽视的声音$ 齐鲁晚报 !李康宁"
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海南规定公民无偿献血后可享两日公休假
! ! ! !新华社 海南省四届人大常委
会第 #" 次会议 )) 日下午审议通
过《海南省公民无偿献血条例》，条
例对公民无偿献血作出明确界定，
规定公民无偿献血后，可以享受两

日公休假。
条例提出，在海南经济特区居

住的已满 )( 周岁不满 +$ 周岁的
公民，不分民族、种族、性别、职业、
宗教信仰，均可以参加无偿献血。

条例规定：参加无偿献血的公民，
持本人居民身份证到采供血机构
登记、献血。公民无偿献血后，可以
享受公休假两日。
同时，条例加大了处罚力度。对

于非法采血医疗机构，依法取缔，没
收所得，并处 )万元以上 /万元以
下的罚款。情节严重的，处 /万元以
上 )$万元以下的罚款。构成犯罪
的，依法追究刑事责任。 !傅勇涛"

! ! ! ! "#("年的新年# 小欣霖很幸

运# 而救起这名溺水儿童的大学

生王新刚无疑过得很有意义$ 小

欣霖的幸运在于他不仅被救而且

不会留下后遗症# 王新刚的新年

意义则在于他不仅出手助人而且

在此过程中体现了自己作为新一

代大学生当之无愧的高素质$

对于读者来说# 这则善举的动

人之处不仅在于见义勇为# 更在于

年轻人临危不乱(学以致用的理性$

教育最根本的价值在于育人# 从这

个角度来说# 我们应该为王新刚所

在的中国农业大学以及在他的成长

过程中培养出他这种理性精神的所

有相关因素赞一个$ 愿每一位读到

这则报道的家长和教育工作者#都能

据此自省)我的(我们的孩子#我们是

首先培养他具备做为一个人的基本

素质(基本能力!包括自救互救"呢#

还是两眼只盯成绩单#培养出%高

分低能&的一代* !!!余果


