
! ! ! !一年忙到头，年底有笔不小的年终奖。该怎么
花，才能把有限的钱用在刀刃上，花得值呢？我的
一些想法如下：
给小孩子发“压岁钱”。过年了，难免要走亲访

友，如果亲戚家中有小囡的话，少不了要给一只
“红包”。光送钱太俗气又没新意，我一般会去买迷
你金条充作“压岁钱”，价值和红包相当。既有新
意，又保值，更杜绝了小孩子开学后大手大脚乱花
钱，一举三得。
年终了，各大商家打起价格战。不妨趁打折期

间，逛逛商场，为父母置办一些衣物。老一辈节俭
惯了，不太舍得购衣。那么，就趁这个时间尽一下
孝心吧。最好再给父母、外祖父母发个红包，一来
图个喜庆吉祥，二来感谢他们的养育之恩。据我的
经验，长辈们虽然不愿意收下，但你一定要想方设
法让他们收下。他们一定会偷偷笑得合不拢嘴的。

春节走亲访友图个热闹，节后如果工作条件
和时间允许的话，不如给自己放一个悠长假期。节
假日出游费用贵且不说，热门线路往往涨 !"#都
不止，而且人满为患。我的经验是：一般旅游旺季
过后，价格会较原来基础上下跌两成左右。同样的
线路，同样的行程，少花了一笔钱，是不是觉得很
“赚”？！旅游既是放松身心、增长见识，又是对自己
一年辛苦工作的犒劳。
最后，计算一下还有多少余额可供支配。是买

一件自己很喜欢、但一直不舍得下手的东西，还是
存银行吃利息，或者干脆投进股市或基金账户呢？
这就因人而异了。
年终奖数额有限，一句话，得精打细算。把有

限的钱花得精彩，那就看各人本事了！ 刘丽琳

! ! ! !年终奖，是对自己一年来努力工作的奖赏和
鼓励。除了预留下一部分为即将到来的春节开销
以外，其余的部分，我们还是放入投资理财的资
金中去，从不放纵自己冲动购物。

$"%%年的股市，一年做下来是亏损的。账户
里的股票市值，已经跌到当时买进价格的拦腰一
刀位置，我坚持的是价值投资，从长远的眼光看，
没理由不涨上来。于是，我的年终奖结余，就投进
股市继续补仓，新的一年里总会有反弹的机会。
到时候，来回做几个差价，降低资金成本。本周迎
来一个小反弹，我立马出手抛出部分，年终奖
“理”到底，“财”理你。我取出这部分盈利的利润，
年终奖继续放在股市里，波段性操作。

遵循鸡蛋放在多个篮子里的概念，最近一直
在关注国际金价的走势。我家打算投资一部分黄
金产品，分阶段购入。前年的年终奖，我们购买了
一些实物金产品，现在拿出来，价格翻了一倍。这
个理财产品，还是相当合算。

随着年龄的增长，健康投资也是一种隐性
投资。我会从年终奖中取出部分资金，购买健康
体检套餐。亡羊补牢，及时查漏洞，注意饮食和
生活习惯，保养好“革命的本钱”，开动起来更
得力。我还会听取保险公司寿险顾问的建议，
购买部分适合自己的大病等医疗险种，减少后
顾之忧。

年终奖是对自己辛苦一年的慰劳，想让年终
奖今后越来越多，必须把年终奖当做一笔平常的
资金，用平常的理财心态来看待。这样，才会得到
更多的收益，离财务自由的那天也会越来越近。

苏崎

! ! ! !由于企业效益相对更好，我
们夫妇俩今年拿到的年终奖总量
有小幅增加。作为工薪阶层的我
们，挺满足的。对于年终奖这笔额
外收入，我们商量下来，首先用于
健康投资，然后是亲情投资，结余
部分作为家庭的流动资金，用于
储蓄或股票基金等。

我和老公年近不惑，经过
多年的打拼，工作比较稳定，也
算顺风顺水。但是，毕竟年龄有
一点，应该开始关心身体健康问
题了。这方面我个人有深刻体
会，去年我单位的一位中年同
事，就因为长期忙工作忙家庭操
劳过度，生了场大病，不仅收入
大幅度下降，而且医药费也不是
个小数。因此，对于四十来岁的
中年人，健康投资非常必要。好
在我家附近就有一家规模较大
的健身会所，年费 &""" 元左
右。我和老公准备各买一张会
所年卡，没事的时候去健健身，
顺便还能结交一些志趣相投的
朋友。另外，我还购买了一些保
健器材，比如按摩椅、电子泡脚
盆等物品。在家无聊的时候，坐
上按摩椅按摩一下背部；晚上
天气寒冷，把脚放进电子泡脚
盆泡上一刻钟，活络一下血管，
放松工作一天的紧张情绪，感
觉舒畅惬意。

双方父母的年纪都已经不
小。由于生活时代不同，为了养
家糊口，他们那辈人可谓历经沧
桑，现在老了，也该享享清福。
由于我们双方兄弟姊妹都比较
孝顺，老人的吃穿不成问题，关
心老人的精神健康是值得重视
的事情。我和兄弟姊妹商量后，
大家同意各出一点钱，安排父
母在天气适当时候，出境旅游
开开眼界。老公的父母是农民，
由于年纪太大，不适合外出，婆
婆腰不太好，比较怕冷，我们就
在前一段时间，花了几千元买了
一张带红外加热功能的机械按
摩床。公公婆婆使用后，开心得
像小孩子似的，我们也感到特别
满足。

今年春节兄弟姊妹晚宴，轮
不到我家做东，这方面的开支自
然是省下了。估计今年的年终奖
还能有少部分剩余，准备用于储
蓄、股票或基金等投资，毕竟对于
家庭来说，以后发生的事情谁也
说不准，可能用钱的地方还多着
呢！还是有备无患更好。

王小梅

! ! ! !龙年新春马上就要到了，工薪
族最期待的年终奖到了落袋的时
候。年终奖说多不多，但在银行利息
跑不过 '()、股票去年跌得面目全
非的情况下，年终奖该怎么花、怎么
理呢？

能花会用真“理财”
俗话说：花出去的钱才是钱。每

逢岁末年初，都是集中消费的时间，
许多人往往因为过度消费，而将信
用卡刷爆。在此情况下，年终奖成了
“救命稻草”。

消费很多时候求的是一种感
觉，无所谓对错，只要开心就可以，
但前提是要符合自己的承受能力。
为即将到来的春节做准备，无论是
购置新衣新裤、外出聚餐，抑或是给
晚辈压岁钱，都需要钱，因此花钱要

有心理底线，购物要坚持心理价位，
否则很容易买了就后悔。在店家打
折促销、赠券送礼等活动面前要保
持一定的冷静，争取买的比卖的更
精明，只买需要，不为特价所动。再
便宜的东西只有在需要的时候才有
价值，否则就是废物。

稳中求变建组合
回顾兔年，积极型投资全面受

挫，保守型投资虽然守住了“篮子里
的鸡蛋”，但本金已经被通胀侵蚀了
不少。因此在即将到来的龙年，建立
一个攻守兼备的投资组合是非常重
要的。

$"%% 年，股市的表现非常差
劲，股票型基金以及涉股类的理财
产品纷纷折戟。但常言道“否极泰
来”，从历年来的股市行情看，经历
了大幅度的调整之后，往往会有一

个反弹的过程，因此在即将到来的
龙年，在进取型的投资组合中不妨
将股票型基金作为一个投资方向。
当然，像货币市场基金、固定收益理
财产品之类的，可作为保守型的一
个选择，以求在保住本金的情况，获
得一定的收益。

应势而变保平安
年终奖发得多，不等于收益高。

在年终奖到账之时，做好充分的理
财规划，能将这笔钱管理得更好，让
钱包更鼓。另外，根据形势的变化，
及时调整自己的投资组合也是非常
需要的。就 $"%$年整个经济大环境
来看，存在着太多的不确定性，只有
审时度势，才能最大程度地避免系
统性风险。
其实，无论对于个人及家庭而

言，最大的财富是健康和平安。保险
在家庭财务规划中的地位相当于许
多“"”前面的那个“%”。利用年终奖
购买保险也算是一种“强制储蓄”，
收益长期稳定，综合考虑安全、变
现、收益三方面，是一种不错的选
择。因此，在拿到年终奖之后，不妨
根据收入结构、消费水平、投资组合
风险状况等要求，为自己和家庭配
备适当的保险产品。 斐翔

! ! ! !感觉去年过得特别
快，一眨眼的工夫，乖乖
兔摇身一变快成了苍龙。

倒不是因为我分外
念旧，而是从去年下半年
起，家里发生了太多的意
外。先是姐姐骑电瓶车摔
伤，差点一命呜呼，愣是
用钱换来了姐姐的命，我
的所有积蓄便砸在了姐
姐的身上；后来是母亲开
刀，费用由我们兄弟俩平
摊，也是一笔不菲的开
销；再后来，我的舅舅又
生病，由于舅舅没有成
家，一直跟着我老妈生
活，他的医药费理所当然
由我们兄弟俩来支付。半
年来，我成了地地道道的
月光族。临近去年底，收
到侄儿结婚的喜帖，我与
老爸相商，要送多少礼，
老爸说送 &*""元意思意
思吧！我翻遍存折与口袋，真想叫
声“天呐”，礼金都一时凑不齐，我
竟然“穷”到了这个地步。这年的
囧境，是我 $"多年来从来没有遇
到过的，好在我还有年终奖可以
拿来应急，天无绝人之路啊！

正是这一年钱不够用的缘
故，我不得不节衣缩食地过日子，
其他任何需要烧钱的打算与计
划，都被我狠心推到一边去。比
如，儿子写的作文、拍的照片得了
市级大奖，孩子想敲我竹杠犒赏
他一顿大餐，被我否决了，一直拖
到儿子生日那天，我才买了一只
%&元钱的蛋糕蒙混过去。去年是
老婆的本命年，她的生日，我也只
得装糊涂，把愧疚收藏在了心底。
直到圣诞节前夕，我才网购了一
件羽绒服送给老婆将功补过。因
为那时我有钱了，年终奖不出几
天就将进卡，我可以打个时间差，
用提前透支的方式来弥补“杨白
劳”般的过年。
对年终奖的安排，我纵有千

般心愿、万般企划也白搭，只能期
待龙年了。今年元旦假日，突然看
见老婆拎了几个大包回家，吃的、
穿的、用的东西都有，而且人人有
份。我很是惊讶，就问：“这么奢
侈，你中奖啦？”老婆笑着说：“什
么呀！我发年终奖啦，总算可以过
一回买东西的瘾了。”差一点忘
了，老婆也有年终奖的。我们对待
年终奖就这么俗气，却倍感温馨，
一家人和睦，钱是否够用是小事。
不顺心的一年终已过去，新年里
算是开了一个好头。

蒋晓峰
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