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舍小家为大家
护工戴燕自从 !"岁从安徽老

家来到上海，在护工岗位一干就是
#$个年头。由于她负责照顾的是心
血管内科重病人，大都有不同程度
的痴呆症、糖尿病、高血压等并发
症，同时伴有大小便失禁，日常治疗
和生活根本就离不开护工。
今年，戴燕也想过回家过年，毕

竟她已经连续 "年没有与家人吃顿
年夜饭了。但是，望着重病人和家
属期待的眼神，戴燕决定再留一
年。“我也想家里的母亲、子女，但
这里的病人离不开我，我怎么忍心
扔下他们啊？”她只能给母亲寄了
些钱，嘱咐母亲买点好吃的，尽尽女
儿的孝心。

%&岁的李建琼来自重庆，儿子

"岁的时候，丈夫离开了人世，她一
个人含辛茹苦地把孩子拉扯大。儿
子的胃不好，今年春节，李建琼很想
回老家带儿子去医院看病，但是，由
于她所在的病区高龄患者多，都需
要她照顾。李建琼考虑再三，毅然放
弃了春节回家的想法。

视病人为亲人
来自河南的 %#岁护工王凤格，

去年就没有回去过年。当时，她想趁
回家过年将自己的子宫肌瘤摘除，
无奈拖到去年春节之后才完成。病
人家属常常竖着大拇指夸奖说：
“我们送患病的家人到高压氧舱科
住院，就是冲着护工小王来的，把
人交给她放心又称心。”就冲着病
人的这份信任，今年，王凤格又在医
院过大年了。

去年，小王做完手术后没多久，
医院需要一位业务熟练、责任心又
强的护工来护理一位住院多年的重
病人。管理员立刻想到了在家休
养的小王，又担心她身体吃不消。
小王听闻后二话不说，立刻赶回
来顶班。有时在抱病人时，小王的刀
口会痛，但她没有吭过一声。看着小
王忍着痛，认真忙碌的样子，家属很
是感动。
王凤格护理的大多数病人行动

不便，这让她感到特别吃力。早上 '

时之前，小王必须给病人喂好早饭，
穿好衣服，再去高压氧舱做康复治
疗。这些病人吃饭又慢，衣服又难
穿，但小王从来没有一句怨言。在抱
病人时，她好几次扭伤腰，问她是否
需要休息，小王回答，先用伤筋膏贴
一下再说。

真情换来真心
浦南医院有 &#(张病床，住院

病人最多时达到 &&(多名，相对应
需要的护工要近 )(名。如何带好这
支队伍，提高这支队伍的素质，绝不
是一件容易的事情。

&年前，医院专门成立了福华
护工公司，由医院护理部牵头，从提
高护工文化素质、护理工作技能、如
何善待病人与环境做起。逢年过节，
公司领导会向护工们送上祝福，道
一声辛苦，使她们在上海既学到护
理病人的本事，还感到自己也是这
大家庭的一员。人性化的关怀，使得
医院护工这支队伍不断地发展壮
大，护工的护理质量也不断地提高，
并得到广大伤病员的认可。
本报记者 金恒 特约通讯员 蒲欣

把病人当家人 坚守病房过大年
———走访春节不回家的浦南医院护工们

! ! ! !本报讯（记者 王蔚 特约通
讯员 思媛）!(#! 年本市普通高
校秋季招生文化考试将在继续实
行语文、数学、英语、政治、历史五
门科目网上评卷的基础上，将物
理、化学、生命科学和地理四门科
目也改为网上评卷。至此，本市
秋季高考九门文化课科目全部实
现网上评卷。
市教育考试院日前发布消息

称，经最近十多年各类考试的实
践检验，网上评卷的技术已经发
展成熟，相比较传统的人工阅卷

方式，可以更加高效体现高考阅
卷的科学性、准确性和公正性。

!(#! 年参加秋季高考的学
生，大部分已经在初、高中学业水
平等考试中体验过网上评卷的答
题方式。但是，市教育考试院还
是提醒广大考生，特别是过去在
相关科目中没有进行过网上评
卷答题方式训练的考生，要根据
试卷上明确的答题要求，书写工
整，注意答题区域和填涂规范，
避免考试时答错位置或在规定区
域外答题。

! ! ! !春节期间，
家人亲友团聚，
不妨去科普场
馆充充电。节日
期间，本市 "'

个科普场馆开
放，其中包括免
费开放的苏州
河梦清园环保
主题公园、上海
邮政博物馆等。
图为市民在参

观苏州河梦清

园环保主题公

园!了解苏州河

水生植物

本报记者
孙中钦

摄影报道

校园“爱心屋”网上开店
上海交大学生做义工捐物赚“爱心币”

! ! ! !本报讯（记者 易蓉）龙年新
春，上海交通大学闵行校区“绿色
爱心屋”向留校过年的学生送出爱
心大礼包。除了收到文具、洗护用
品、饮料等“固定内容”外，学生们
还可以在爱心屋里根据自己的喜
好和需求挑选一样规定价格内的
爱心物品。

!(##年 ##月起，上海交大就
在校园内试运行“绿色爱心屋”，鼓
励师生参与慈善捐赠和物品循环。
师生们将闲余物品和二手物品捐
赠至爱心屋，需要的人再通过这里
获取各类物品。爱心屋的每一件
“商品”都需要通过“爱心币”进行
“交易”，而获取“爱心币”的方法则
是捐赠或者做义工。爱心屋的管理

和服务，包括爱心物品的收取、整
理、清洗、出货等过程的志愿服务，
以及学校组织的其他志愿服务都
是赚“爱心币”的好机会。

绿色爱心屋的“实体店”毕竟
有打烊的时候，如何让慈善更高
效？为此，上海交大学生团队自
主开发了一个慈善网络捐助平
台，大家不仅可以随时随地了解
爱心屋库存动态，还能通过网络
预约收受货品的地点和时间，志
愿者“快递员”就会上门服务。短
短两个多月，已有 !(*( 余名交
大师生实名登录爱心屋网络系
统，捐赠了 #!((( 余件爱心物品，
其中 !&%(多件爱心物品已经找到
“新主人”。

! ! ! !本报讯（记
者 陆梓华）剪下
彩纸，拼拼贴贴，
就能制作成一本
属于自己的图画
书。世界知名图
画书大师艾瑞·
卡尔以拼贴画创
作手法创作出
《好饿的毛毛虫》
等一系列广受孩
子们喜欢的绘
本。为纪念他从事艺术创作
*( 周年，信谊图画书日前启
动艾瑞·卡尔拼贴创意大赛，
邀请 "至 #! 岁小朋友的家庭
参加。即日起至 "月 "#日，参
赛者可将作品寄至长宁区延安
西路 #&((号 &##室“艾瑞·卡
尔拼贴创意大赛评委会”。详情
可 登 录 +,-./0123/4-5/426

070732.81查询。
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随着龙年春节的到
来，不少医院及病人家属
又开始犯愁了，因为外来
务工人员大量返乡，“护
工荒”总是会不期而至。
然而，在浦东新区浦南医
院，护工队伍似乎有着
“别样”风景。今年春节，
68人的护工队伍有 55
人主动留下服务病人，
真正做到了舍小家为大
家，视病人为亲人。
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此“龙袍”非彼龙袍
东华大学服装学院服装

史专家包铭新教授告诉记者，
明朝以前，中国的帝王也有穿
“龙袍”的，但与后来的龙袍明
显不同。其一，看先秦的龙纹，
形象比较质朴粗犷，大部分没
有肢爪，近似爬虫类动物。秦
汉时期的龙纹，多呈兽形，肢
爪齐全，但无鳞甲，常被绘成
行走状，给人以虚无缥缈的感
觉，根本不像人们今天所熟悉
的龙袍。其二，也是最重要的，
明朝前，龙纹服饰虽是一种权
威象征，但未必就是皇帝一个
人的“专利”，其他的贵族也能
穿戴所谓的“龙袍”。

目前为止，尚无考古发现
证明，明朝以前的皇帝有专属
的龙袍。比如，元朝的每个皇
帝都有生前画像，他们服装简
朴，都没有龙袍相伴。不过，虽
然没有强化龙袍的观念，但以
前的帝王中，也有以龙纹服饰为正
装的。宋、元时期的小说中，已经有
了龙袍这个词。

黄色不是龙袍唯一色
进入明代，中国封建社会确立

了等级森严的服饰制度，龙袍被指
定作为皇帝正装，而且他人不得穿
戴。明朝、清朝的龙袍绣有 $条龙，

其龙纹就是我们现在熟悉的
图案。明朝的皇帝不像电影
里那样总是穿着明黄色的龙
袍，明朝的龙袍有素色的（白
色）、玄色（黑色）、黄色等，是
以五行代表色为基准的，这些
颜色的龙袍都是平时上朝时
可以穿的，主要是看皇帝的心
情。另外，明朝以后，皇帝亦赐
龙袍予王公大臣，他们的服饰
上绣着龙纹，但不能称为龙
袍，只能称“蟒袍”。

兴也龙袍衰也龙袍
专家指出，龙袍作为服

饰制度的核心确立，标志着
中国封建社会进入新阶段。
服饰制度不仅规定龙袍是皇
帝的唯一合法拥有者，而且
对各级官员也有服饰要求。
服饰是等级制管理体系的重
要构成，在一段时间内，对稳
定大一统的多民族王朝起到
了作用。然而，服饰制也正是
中国封建王朝开始走向衰弱
的标志之一。皇帝、官员依靠
服饰来彰显权威，在治理国

家方面却常常显得无能，时间一
长，这样的统治必然瓦解。据史料
记载，除明清帝王外，太平天国的
洪秀全、复辟称帝的袁世凯等均为
自己量身定制豪华的龙袍，但这并
没有给他们带来稳定的皇帝宝座。
伴随着辛亥革命，封建服饰制度终
于寿终正寝，龙袍亦成为历史文
物。 本报记者 张炯强

话龙点今

中国人说到龙，除了丰富多彩的龙民俗外，还会谈
到一种特殊的服饰———龙袍。长期以来，它是中国皇权
的象征，也是中国龙文化的组成部分。其实，龙袍指定作
为皇帝的正装，历史并不太长，源于600年前的明朝。
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今秋高考全部网上评卷本市31所高校今年专科自主招生
部分考生将依高中学业水平考试成绩被录取

! ! ! !本报讯 （记者 张炯强 特约
通讯员 焦苇）!(#!年，上海建桥学
院、上海杉达学院、上海建峰职业
技术学院等 "#所高校将实行专科
层次自主招生改革试点，与往年不
同的是，报考上述院校的部分考生
将按照使用普通高中学业水平考
试成绩的办法进行考试录取。这是
上海市首次将高中学业考试成绩
纳入高校招生环节，是高考、高招
改革的重要举措。

依据市教委日前发布的相关
通知，符合本市高考报名条件的应
届高中毕业生中参加 #(门学科高
中学业水平考试并获得有效成绩
的考生可报名本年度高校专科自
主招生试点。#(门学科是指高中物
理、化学、生命科学、地理、历史和
信息科技等 &门学科和 !(#!年语
文、数学、外语和思想政治等 % 门
学科。其中，具有 &门学科考试成
绩的，且已报名参加 %门学科考试

的考生，将按照使用普通高中学业
水平考试成绩的办法进行考试录
取。这部分学生将不会参加任何的
笔试，直接通过面试和技能测试，
获得录取资格。被录取的学生，今
年不得再参加高考。未被录取的考
生，可继续参加今年高考。

! 月 #& 日 $9(( 至 ! 月 #' 日
#'9((考生通过上海招考热线（:::;
075<<3/4-5/42 和 :::/075<<3/<=>;

42）网上报名系统报名。


