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! ! ! !本报讯 （记者 张建东）昨
天，当今“世界棋后”、中国女将侯
逸凡在第十届直布罗陀国际象棋
公开赛第六轮比赛中，执白先行
战胜了匈牙利名将小波尔加，打
破了小波尔加 !"年来没输给女
棋手的神话。
匈牙利名将小波尔加被称为

国际象棋“天才棋手”，一直保持
世界女子等积分第一，是女子国
际象棋“无冕之王”。小波尔加是
第一位进入世界男子前 #""名的
女棋手。她的最高排名曾经达到
男子第八位，令众多女棋手望而
兴叹。小波尔加自成名之后，几乎
对女子比赛“不屑一顾”。小波尔
加上次输给女棋手还是在 !"年
前的 $%%!年，当时她是输给了自
己的姐姐苏珊·波尔加。

在这次直布罗陀公开赛上，
侯逸凡和小波尔加在前五轮都有
不俗表现，以积 &!'分在第六轮
相遇。第六轮，侯逸凡执白先行，
小波尔加后走在中局急于求成露
出破绽，侯逸凡抓住机会反击得
手，战至 &(回合，小波尔加认输。

直布罗陀公开赛是目前国际
象棋规模最大、水平最高的公开赛
之一。众多男子世界名将、特级大
师均报名参赛。侯逸凡战胜小波尔
加后，积分上升至 '!'分处于“第
二集团”。英国名将亚当斯积 )分
一马当先。

! ! ! !战胜一位女棋手，为何会让侯
逸凡一夜之间迎来如此多的赞誉？
这一切都源于这位对手的分量实在
太重。被称为“外星少女”的小波尔
加是国际象棋界罕见的天赋异禀的
女棋手。更不可思议的是，波尔加一
家三姐妹个个都是天才，都有男子
国际特级大师头衔在身。

父亲另类培养思路
美国行为主义心理学创始人华

生曾有一个设想：如果给我 $"个健
康婴儿，通过不同的训练设计，可以
把 $"个孩子培养成优秀学者或杰
出艺术家或超级罪犯。华生这一怪
诞的想法让匈牙利一位心理学讲师

怦然心动，他的名字叫拉斯洛·波尔
加，如今闻名于世界的国际象棋波
尔加三姐妹的父亲。

拉斯洛运用他全部的心理学、
教育学知识，设计和训练 *个女儿。
他为孩子开列的训练项目多达 &+

多项，每项都包含某种或多种心理
素质和能力的训练。从小到大，波尔
加三姐妹从未到学校接受过一天教
育，但个个学习成绩骄人。

小妹最为出类拔萃
三姐妹中，小妹尤迪特·波尔加

最引人注目。老波尔加从小就培养
她的男性思维，让她参加男子比赛。
$%,,年，小波尔加成为男子国际大
师，打破了菲舍尔和卡斯帕罗夫所
保持的最小年龄世界纪录。$%%!

年，!"岁的小波尔加成为男子国际
特级大师。

父亲给小波尔加确定的目标是
夺得男子世界冠军，可以说，小波尔
加一直在努力着，且达到了女性棋
手从未达到的高度。$%%*年两次击
败当时的世界棋王卡尔波夫，!""!
年快棋击败世界头号男棋手卡斯帕罗
夫，而她最高的世界排名曾经名列第
八。如今，结婚生子的小波尔加虽然参
加比赛少了，但仍排名世界第 *!位，
是前 $""名中唯一的女棋手。

两位姐姐都是传奇
对中国棋迷来说，波尔加三姐

妹中的大姐苏珊·波尔加无疑最为
人熟知。$%%)年，大波尔加以挑战
者的身份在女子世界冠军对抗赛中
以 ,-'比 &-'战胜谢军，从而成为国
际象棋历史上第八位女子世界冠
军，被授予匈牙利国家大十字勋章。
相比于姐妹，索菲亚·波尔加似

乎默默无闻。事实上，索菲亚 %岁就
夺得 #&岁组的男子世界冠军。而
!++!年的一项超快棋比赛中，索菲
亚和丈夫以色列棋手科萨什维利会
师决赛，成为国象界的美谈。
本报记者 徐东海 张建东

! ! ! !! "#$%年 生于中国江苏

! "$$$年 学下国际象棋

! &''(年 进入中国国家队! 成为国

家队历史上年龄最小的队员

! &'')年 成为世界上最年轻的女子

国际特级大师

! &''*年 晋升男子国际特级大师!是

历史上晋升男子特级大师最年轻的女棋手

! +','年 获女子国际象棋世界锦标赛

冠军!成为历史上最年轻的世界棋后

! &',,年 在女子国际象棋世界冠军

对抗赛中卫冕!成为历史上两夺世界冠军的

最年轻棋手

! ! ! !本报讯（记者 张建东 徐东海）
昨天，中国女将侯逸凡战胜有“外星
女棋手”之称的匈牙利小波尔加后，
一直通宵在网上观战的前世界棋
后、中国名将许昱华兴奋不已：“这
是历史性的时刻！”

中国第一位夺得国象世界冠军
的谢军称：“年轻的侯逸凡前途无量！”
四次夺得世界冠军的谢军毫不怀疑：
“侯逸凡肯定会打破我的纪录。”

谢军认为：小波尔加今年 *)岁
了，跟她 !)岁全盛时没法比了。但
侯逸凡今年还不到 #,岁，棋力正处
上升期。即使现在还有些差距。但假

以时日，“小侯一定会是世界女子国
际象棋最出色的棋手”。

中国国际象棋队总教练叶江川
认为：“这盘棋总体质量很高，双方

表现都不错，小波尔加出现了一些
失误，导致失利。”
尽管侯逸凡两次夺得女子世界

冠军，但在没有战胜小波尔加前，仍
然不能算是“真正的世界棋后”。叶
江川认为：这次侯逸凡“捅破了这层
窗户纸，意义重大”。侯逸凡这次在
特定时间、特定场合与小波尔加相
遇并取胜，“这对小侯的信心提升一
定会有很大的帮助”。

侯逸凡书写女子国象新神话

捅破这层窗户纸
中国棋界高度评价侯逸凡击败小波尔加

没上过一天学的高材生
———波尔加三姐妹的故事
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