
! ! ! !来自长寿之乡的麻阳鸿达实业
有限公司最新研究成果高 !!氨基丁
酸富硒发芽糙米经过科研组 ! 年努
力，隆重上市。

现代人将稻谷经过多道工业加
工留下仅占米粒 "#$的胚乳部分，
而胚乳主要成分就是淀粉。人们在
追求精白度与食用口感的同时使米
粒中的营养成分不断地流失。糙米
是在加工过程中，经砻谷脱去稻谷
颖壳后的米，发芽糙米是指“处于发
芽状态下的糙米”，保留了稻谷的营
养宝库———胚芽与米糠层。#%%%年
日本成功开发了世界首创的发芽糙
米，发芽糙米比一般糙米含更多纤
维，且氨基酸含量是一般糙米的三
倍，!&氨基丁酸（'()(）含量是普通
糙米的十倍，发芽激活了酶从而释

放出更多营养。
麻阳鸿达实业有限公司在西晃

山及邻近的凤凰阿啦地区建立了绿
色、无公害种植研发基地，形成了从
制种到基地建设、产品深加工等一条
完整的产业链。阿啦侬家富硒发芽糙
米每包特惠价 *+元（,%%%克），并赠
送 ,包 #-%克发芽糙米，读者只需拨
打 ,!",*-%,!*%，可享受送货上门、货
到付款服务。

小贴士

发芽糙米的蒸煮方式
发芽糙米与精白米混煮!比例按

个人口感定"建议发芽糙米与精白米

!#"比例为好"米饭干湿以个人喜好!

为了克服口感太硬的困扰!蒸煮前可

将发芽糙米浸泡半小时"
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! ! ! !宏济堂东流水阿胶，即宏济堂
九天贡胶，由宏济堂创始人、北京同
仁堂少东乐镜宇（电视剧《大宅门》
白景琦的原型）创制，迄今已有一百
年历史。
宏济堂东流水阿胶采天下第一

泉水之菁，用山东独有德州黑驴之
鲜驴皮，配以多味名贵药材，经独创
“九提九炙精提精炼”法（即九提九
炙法），纯手工熬制而成，剔除了常
法熬胶的腥臭气味，胶质纯正、色如
琥珀、清透甜韵、味道清香，鼓舞气
血，疗效更宏，被清皇宫奉为珍品
“九天贡胶”。

#%,% 年，宏济堂东流水阿胶
（九天贡胶）的制作工艺，被列入非
物质文化遗产。
清末民初，从东流水宏济堂阿

胶厂还诞生了乐镜宇独创的另一珍
贵补品“宏济堂大补膏”，即现在的
“宏济堂东流水阿胶龟寿膏”，它以
宏济堂阿胶为主料，配用洞庭湖野
生龟板熬制的龟板胶及岷当归等二
十余味中药材，以泉水精调熬炼的
滋膏。宏济堂阿胶龟寿膏的适用人
群很广泛，中老年及放化疗病人，产
后妇女均适合服用。

与市面上许多阿胶不同的是，
宏济堂东流水阿胶
完全纯手工制作，是
滋补养生，馈赠亲朋
的首选佳品。其中，
阿胶贡品，采用的是
宫廷配方，鲜驴皮，
利用九提九灸法，火
气小，透明度高，每
盒 -%% 克，,.+* 元，
可食用 #&!个月；阿
胶龟寿膏，每盒 *%%

克，性价比高，只需
*.*元，可食用 ,&#

个月。
详情请拨打上海

热线!!"#!$%&!"$&

! ! ! !上两期我们介绍了鑫记冻顶乌龙
茶的故事，冻顶乌龙名扬四海，但以前
进入大陆市场的台湾冻顶乌龙茶，大多
数是由台商或者台湾游客少量带进大
陆自己饮用或者馈赠亲友的，现在香港
鑫记茶庄有限公司总代理台湾冻顶茶
叶生产合作社种植的冻顶乌龙茶，第一
次正式正规登陆大陆市场。

台湾冻顶茶叶生产合作社成立於
,"./年 #月，是由台湾南投县鹿谷乡
的茶农组成的0社员生产茶叶的总面积
超过 #%%%公顷。冻顶乌龙茶，主要种植

区鹿谷乡，年均气温 ##"，年降水量
##%%毫米，空气湿度较大，终年云雾笼
罩。茶园为棕色高粘性土壤，杂有风化
细软石，排、储水条件良好。每年采摘于
/到 ,,月间，标准为一芽二叶，色泽苍
绿，汤色呈金黄带绿，具有花香甘甜滋
味。采自青心乌龙品种的茶树上，故又
名“冻顶乌龙茶”。冻顶为山名，乌龙为
品种名。冻顶乌龙其实不是因为严寒冰
冻气候所致。“冻顶”的来由，据说因为
这山脉迷雾多雨，山陡路险崎岖难走，
上山去的人都要绷紧足趾，台湾俗语称

为“冻脚尖”，所以此山称为冻顶山。
冻顶茶属于青茶类，在制茶过程

中，“热团揉”是制造冻顶茶独特的“中
国功夫”技艺，非亲临现场，实难以笔墨
形容。鑫记冻顶比赛茶是以竞赛方式鼓
励茶农生产高级冻顶茶，由台湾行政农
业委员会茶业改良场之评茶专家评鉴
分级，以成品茶评审办法，香味 .%$

（香气 !%$、滋味 /%$），外观 #%$，水
色 ,%$之标准评鉴分级，其中外观紧
结，墨绿油光，茶汤清澈明亮，蜜黄色，
甘润圆滑，喉韵佳，是冻顶茶之极上品
茶。等级分为钻石奖、白金奖、红金奖和
黄金奖。其中比赛茶钻石奖，净含量
#%%克，优惠价 #.+%元；比赛茶白金
奖，净含量 #%%克，优惠价 ,*+%元，比
赛茶红金茶，净含量 #%%克，优惠价
,/+%元；比赛茶黄金奖，净含量 #%%

克，优惠价 ,,+%元。
详情请咨询 !"#!$%&!"$&
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