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! ! ! ! 记得是前年
春天，我老婆的小
姐妹突然来访，兴
奋地跟我们说起
了在浙江临安买
房的事。

她告诉我，一
个星期前去浙江
旅游，见临安的商
品房便宜，便动了
异地买房让公公
婆婆去养老之念。
她回家与老人商
量，公婆没有反对，也没有赞成，
毕竟故土难离。最后是迫于家庭
住房紧张、经济条件一般等原因，
公婆年岁已高，在家没了话语权，
只得悉听尊便。她第二天只身前
往临安，用 !"万元买了一套 #$

年使用权的住房，一待手续办成、
新房钥匙拿到，即把公公婆婆送
了过去。

我觉得她做事欠考虑、太冲
动，曾告诫她，老人家年纪大了，
在外地人生地不熟，会有许多后
遗症的。她大手一挥，十分干脆
地说：“没事没事，他们的身体好
得很，就算有病痛，路很近的，我
两个小时就能赶到。”家事不便
干涉，我于是无语。

前年确实相安无事。去年 %

月的一天，意外发生了。由于两地
风俗习惯多少有些差异，临安当地
人买菜是不还价的，但在上海生活
了大半辈子的人，买菜岂有不斤
斤计较的道理？这对老夫妻便在
这方面感觉“吃了亏”，与菜贩起
了争执，由此气得不行，公公在当
晚心脏病发，被婆婆送进了医院。
求救、诉苦的电话打到上海，

他们一时间急得没了方向，想到
我有车，即哭哭啼啼地来央求我
去救急。我连夜驱车，带着他们
夫妻俩赶了过去。她曾经说两个
小时的车程，我紧赶慢赶也开了
&个多小时。无异于远水救近火！
后来，不出一个月的时间，他

们突然买了一辆车。但麻烦事并
没有就此打住，在去年 '!月的一
天，他们在临安开车肇事，为此四
处借钱善后，苦不堪言。

现在，老人家已经被他们接
回了上海，临安的房子空关着。
对他们来说，所有的美好设想，似
乎成了泡影。希望这是一个特例。
不过，让老人家迁徙异地养老，这
样的事不是不行，而是需三思而
行，考虑周全是前提，飘香的鲜花
总带着刺，一不留神便会伤了手。

蒋晓峰

! ! ! !上海已进入老年社会，养老方式
也多种多样。“树挪死，人挪活”，在一
个圈子固守了大半辈子，有些老人开
始寻求自己要的生活，以健康自在为
主，兼顾经济适用和投资需求。

曲线安排儿女婚房
周围很多亲戚同事陆续到了退

休年龄，面对市区越来越高的房价，
只能望房兴叹。考虑到儿女要成家
兼顾健康养老的目的，有的选择到
近郊或周边省市的新区购房养老，
将市区房腾出供小辈用，曲线安排
了儿女婚房，又兼顾了低成本的健
康养老需求。一切从实际出发，方法
比较经济，所购的房产还能多多少
少保值和升值。

空置房换成度假房
以前的同事老左在海南岛购

房，主要用于候鸟式过冬和与儿子
一家欢度春节需要。

($$&年老左在退休前夕，有一
次带客户游览海南岛，回来后决定
购入海南岛房产。一来房价便宜，每
平方米不超过 ($$$元。二来自然环
境宜居。阳光明媚，是天然大氧吧，
故长寿者多。冬季温暖，海边漫步、
垂钓、涉水、潜泳，与大海亲密接触，
对患有心血管疾病的老左来说，是
冬季养生的天堂。当地物产丰富，果

蔬、海产品既新鲜又便宜。最后，海
南岛本身是移民岛，独立建省后，吸
引大批外来人员定居，房价存在恢
复性上涨机会。
若干年前，老左由于不愿将市

中心地段的房子交出换地段较差的
大房，增配到田林地区 )**(年建造
的老公房，一室一厅 +,平方米。由
于两套房不靠近，增配房一直空关，
一次水龙头坏了，水漫金山，赔了楼
下邻居 ($$$元。

这次他决心将单位增配房以每
平方米近 )万元的价格出手，在海
南购入高层靠海的景观房，& 房 (

厅，一次性付清房款，余款用于中等
装修，买家具、家用电器等。每年冬
天来临之际，提前一个月订好淡季
低至 &折的机票，从此告别了上海
的寒冬。那里物业费较上海低，如果
空置，物业费减半。每年远在澳大利
亚的儿子一家利用假期来海南岛一
起过节，不用像在上海时借宾馆住

了。海南的房产持续升值，涨幅大于
上海的田林老公房，更重要的是老
左享受到健康而丰富的退休生活，
各方面考虑得较周到，提高了生活
质量。

夏日庐山回归自然
笔者曾经的班主任朱先生怕过

上海的炎炎夏日，喜欢平静回归自
然的生活。但他不甘享清福，退休后
看书、写作不辍。几年前他告诉我，
在近庐山脚下不远处买了别墅。夏
日乘船前往避暑胜地庐山，离上海
不远，生活成本也低。莳花弄草，种
种有机果蔬，散养鸡鸭，倾听虫鸟鸣
叫，他的“候鸟养老”生活，亲近自
然，也一样健康环保乐活。平时深入
当地生活，将广见博闻敲入电脑，文
章屡见报端，也是一大赏心乐事。

简爱

! ! ! !儿子 +年多前从沪上一所名校
“休学”赴香港名校读书，前年秋天
以“一级荣誉证书”获得者毕业，在
香港一家顶级投资银行做分析员，
上海的三口之家成了“空巢”。儿子
读书时住宿舍，工作后租住服务式
公寓。他读书工作紧张，时常无暇回
沪休假，我和老公总是利用各种假
期赴港与他团聚。我们到港当然住
酒店，每年几次下来也开销不菲。

虽然我们在上海已有几处房
产，除了自住还有可观的租金进账，
但是按照儿子的发展方向，在香港
长期工作是大势所趋，就是有再多
的房子他也不可能去住。再说我们
已步入中老年，一直长期与儿子分
离，既难解思念之苦，又缺少相互照
顾之便。而港岛一年四季气候温润
怡人，部分物价也与上海愈来愈接
近，生活上的基本开销也是有能力
承受的。加上我祖籍广东，粤语交流
也能凑合。基于这些因素，全家一致
决定在香港购房。
于是去年五六月间，经过中介

陪同几次看房后，终于相中了一套
离儿子上班处步行 ($分钟、坐地铁
一站路的高层公寓房，面积 -".平
方英尺的两房两厅大气全配置，对
小区环境与物业也很中意。经过与
房产律师的几次面谈和必须走的一
系列程序，终于在去年国庆前拿到
了房子钥匙。

按照先前的考虑，对于这套境
外房产是这样想的。儿子租的公寓
是有清洁房间等基本服务的，洗衣
熨衣就在楼下，周围就餐又方便，
到公司上班坐的士是起步价，再
说，住惯的地方也不想随便搬动，
就不考虑住新房。其次，我们毕竟
未退休，也没有身份，长期住新房
也不现实。另外，买房后还贷任务
由儿子承担，公司虽然有房贴但经
济负担依然不轻。于是，最好的打
算当然是出租。
利用国庆长假，我们到新房做

了一回高级清洁工。第二天，就有一
对法国夫妇上门看房。上午刚看房，
下午就电话联系儿子谈租金。次日
中午，在洒满阳光的新房长桌前，儿
子、中介、房客正式签约！
若干年后，在寒冷的冬季，我们

可以到港岛的家过冬，享受阖家团
圆的温情。或许当时房子还在出租，
我们利用不菲的租金在酒店团聚，
儿子还清贷款还会去投资境外第二
套房产。若干年后，在时间与空间
上，亲情永远不会把一家人分开。

卓卓

! ! ! !如今退休人员的养老金待遇越来越好，选择
候鸟式异地养老成了不少老年人的憧憬。异地养
老虽然有不少诱人之处，但一个重要的不利因素
却不容回避，这就是医保结算这道坎。

我原先的一位同事，退休之后每月有近 &,,,

元的退休金。她觉得上海的物价水平较高，反正在
上海也没有什么事可做，不如选一个二三线城市
去过退休生活。这样，不仅可以体验不同的生活环
境，还能避开上海本地高物价开销大的烦恼。考虑
下来云南昆明气候宜人，加上物价水平比上海低，
用上海的退休金在昆明度过晚年生活应该是一个
不错的选择。于是，她和还差一年也将退休的爱人
一核计，花了 +,多万元在昆明市区买了一套一
室一厅的房子，准备在那里颐养天年。

也真叫是事与愿违，我的那位同事在昆明仅
仅居住了半年左右工夫，由于对气候的不适应，
原本还算健康的她突然脑血栓发作。住在当地一
家医院里不到两个月的时间里，医疗费用花去了
近 &万元。让我那位同事万分苦恼的是，因为其
医保是在上海缴纳的，无法在昆明结算，结果医
疗费用全由自己垫付。经历过此次事情之后，我
的那位同事对异地候鸟式养老的美好希望也彻
底破灭了，考虑到自己今后岁数越来越大，各种
各样的毛病会接踵而至，出于现实的考虑，她决
定将在昆明买的那套房子又低价抛了出去，最终
还是返回了上海。

异地候鸟式养老愿望虽然美好，但如果没有
解决好诸如我同事遭遇的医保之忧，那么愿望可
能会变成失望。 睿智

! ! ! !每年国庆过后，老秦夫妇就去广西的儿子家
过冬，一直到来年 -月才回上海度夏，退休后年
年如此。说是儿子家，其实是老秦早就设想的候
鸟式养老的“鸟巢”。
十年前，儿子在广西的大学毕业后娶了位心

仪的姑娘留在了当地，成了空巢家庭的老秦夫妇
倍感失落。几年后添了孙子，妻子去帮忙照料，更
让老秦形影孤单。一段时间后妻子来电话说，南
方气候温暖景色宜人，适合像他这样有呼吸道及
关节方面疾病的人居住，这里就有不少上海人特
意来定期度假的。她建议丈夫退休后在儿子这里
过冬，两地轮换居住也是一种不错的选择。
儿子也动员父母同来居住，两代人在一起彼

此有照应。现有的房子显然不适宜三代人同住，
夫妻俩不想麻烦儿子置换大房，商议自己出资就
近买套两居室。老秦戏称：“退休后走得动时权作
‘行宫’，住自己的房子有尊严也体面。以后嘛，贡
献给孙子当婚房。”
相比有人异地购房纯为候鸟式养老，老秦的

资产运作左右逢源。当时付出的代价，如今在上
海买个厨房间还不够，随着广西房产的升值，资
产的增值不仅达到了最佳效益，还为儿子日后改
善住房作出奉献。现在老秦夫妇年年冬去夏回过
着时尚的双城生活。老秦善于上海菜的烹饪，让
广西的邻居们领教了上海男人的精致；回上海后
他给我们露了一手广西的点心制作，好似美食交
流的使者，让我们分享了他浓浓的快乐。这正是：
探亲、养老两相宜，亲情、友情皆存兮，岂不美哉，
妙哉。 侯宝良
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