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“2012末日说”是无稽之谈
参加美科促会年会专家普遍认为

! ! ! !进入 !"#!年，电影《!"$!》的
“余波”在个别西方媒体上又沉渣泛
起。一些人说，!%$!年是古代玛雅
人预言的“世界末日”，但正在温哥
华参加美国科学促进会年会的专家
普遍认为，这是无稽之谈。

玛雅历法轮回
所谓的“!"$! 末日说”源自玛

雅人的历法。根据玛雅历，一个时长
&%%% 多年的轮回将在 !%$! 年 $!

月 !$日终结，部分人就此将它解释
为玛雅人预测的“世界末日”。
来自温哥华一个智库的专家杜

恩说，这其中有太多的荒谬和误解。
事实上，考古专家此前已指出，玛雅
人将时间视为不断轮回的周期，他
们的历法中，!%$!年终结的仅仅是
他们神话的一个周期，接下来将进
入另一个漫长的周期，并不是“世界
末日”。

流行文化噱头
亚利桑那州立大学生活科学院

教授克里斯说：“没有任何证据显
示，这个日历的终结就代表这个世
界的终结。”
纽约城市大学人类学者麦克格

温则说：“如果玛雅人知道这么多，
他们怎么就灭绝了呢？”他还开玩笑
说，即便到了所谓“世界末日”，自己
也得付当月的房贷。
麦克格温是全球人类生态变化

联合会成员，专门研究古代社会的
发展。他说，人们有兴趣拓展对未来
发展的认识是件好事，但其中许多
说法都是为了迎合流行文化的需
要，并不准确，比如大量利用古代传
说作为噱头的好莱坞电影《印第安
纳·琼斯》（又译《夺宝奇兵》）。这些
东西“让人们把古代想得很酷，而这
个玛雅‘世界末日’就是其中一个。”

刻意杜撰故事
很多专家说，“世界末日”这种

迷信本来源自西方，只是一些人利
用与古玛雅文明相关的神秘传说，
让玛雅人成了“末日预言大师”，以
致全球气候变化这样的现象也与之
联系，被认为是玛雅人预测的世界
末日“恶兆”。南俄勒冈大学生物教
授克里斯汀森说，世界以前也曾变
暖过，人们还是生存下来了，有些人
只不过是喜欢各种刻意杜撰的故
事。 黄晓南 艾伦
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! ! ! !新华社上午电 日本日立公
司 !$日推出一款具备交流功能的
类人型“向导”机器人（见图），有望
在医院和办公室推广。

这款机器人能根据图像识别
物体，并能与室内摄像机拍摄的画
面对照后确定物体位置，从而指引
询问者找到目标。日立在东京实验
室演示这款机器人。问及钟表位置
时，机器人回答，“我来带路”，随后
把询问者带至钟表所在的地方。机
器人边做动作边说“在这里”。这款
机器人在“'()'*+!”基础上增添
新功能，重 #,公斤，高 -%厘米，最
快能以每小时 .公里速度行走。

手机程序帮你科学喝咖啡
既能达到提神效果 又不影响睡眠健康

! ! ! !新华社今晨电 咖啡能够提神，
那么，喝多少、什么时间喝才不会影
响睡眠或带来其他健康问题？美国
宾夕法尼亚州立大学研究人员开发
出一款手机程序，帮你科学喝咖啡。
程序名为“咖啡因地带 !”/012!

23453 6753 ! 1889，可免费下载。用户
只要输入自己的喝咖啡习惯，比如已
喝了或打算喝咖啡的量，开始饮用
的时间或喝咖啡的速度（,个选项），
程序就会估算出未来 !,小时使用
者血液中的咖啡因浓度，然后以坐
标图表给出适当建议。横向坐标显
示时间，纵向坐标显示咖啡因浓度。

普通成年人喝咖啡一小时后咖
啡因完全起效，大约五六个小时后
血液中残留一半咖啡因。研究人员
将 !""毫克至 ,""毫克咖啡因设定
为达到提神效果的最大摄入剂量范
围，以绿色区域显示，超出则易引起
恶心或精神紧张；进入“睡眠”的安
全范围设定在 $""毫克以下，以蓝

色区域显示，超出安全范围则意味
着容易失眠。它甚至会贴心地提醒
你，别再喝以免失眠或是改喝低咖
啡因饮料来解馋。如果你觉得自己
对咖啡因比较敏感或是不够敏感，
则可自己设定可接受的浓度。
“咖啡因地带 !”使用于所有类

型的咖啡因摄取方式，比如口香糖、

咖啡、茶、运动饮料。根据国际咖啡
组织提供的数据，一标准杯焙烤咖
啡或咖啡粉中含有 -" 毫克至 $$&

毫克咖啡因，一杯速溶咖啡含有 .&

毫克咖啡因，一听可乐含有 !"毫克
至 :%毫克咖啡因，一听红牛运动饮
料含有 -%毫克咖啡因，一杯茶含有
,%毫克至 $!%毫克咖啡因。
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俄罗斯科学院研究
小组人员日前复活
了 : 万年前的植物
种子，种出整株草本
植物，还开出花朵。

这些种子可追
溯到 :;$-万年前，是
迄今种活的最古老
植物。研究人员在西
伯利亚东北部下科
雷马河沿岸发现 <"

多个古松鼠洞，这些
洞位于距地表下方
!"米到 ,"米处的永冻层。研究人
员在洞内找到多种古植物的种子
和果实。他们使用这种植物果实
中称为“胎盘组织”的物质，成功
种出植株，而且具有繁殖能力，可
以产生种子。这种植物名为 =4!

>353 =?3578@A>>1，与兰花相似。
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! ! ! !新华社巴黎 !

月 !"日电 国际货
币基金组织 /)(B9

前总裁多米尼克·
斯特劳斯+卡恩 !#

日在法国北部城市
里尔接受涉及卡尔
顿酒店“淫媒案”听
证质询，里尔司法
部门宣布拘留卡
恩。
卡恩当天上午

C时来到里尔司法
部门，司法调查员

当即宣布对卡恩实施拘禁以便进
行司法询问。按照法国法律规定，
接受询问的拘禁时间一般在 ,-

小时至 C.个小时。卡恩被拘禁的
罪名为“淫媒罪”和“隐匿社会公
共财产罪”。
去年 #%月，里尔警方破获卡

尔顿酒店卖淫案，发现当地一些
商人曾组织妓女参加政界和商界
“性派对”，而且有证据表明卡恩
涉及此案，他曾在巴黎和华盛顿
参加过此类聚会。

现年 .!岁的卡恩去年 &月
#,日被指控在纽约一家饭店内性
侵犯一名女服务员，他随后辞去国
际货币基金组织总裁职务并接受
调查，由于控方可信度遭质疑，-
月 !:日美国纽约州最高法院宣布
撤销对卡恩的全部刑事指控。
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