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安徽姑娘患罕见先心病求医11年在沪获新生

动脉缺损似“十字”中山医院巧“补心”
婷婷姑娘 11年

里不断奔波于京沪皖
三地，却因为所患心脏
病世界罕见，前后6
家医院均“判”她已无
法手术根治。

值得庆幸的是，
就在父母带婷婷“再
作一搏”的最后关头，
他们遇到了创造生命
奇迹的“天使”———复
旦大学附属中山医院
心外科主任王春生教
授。一番细致入微的
检测与考量，一场两
组方案、“化整为零”
的惊险手术，22岁的
婷婷重获新生。

昨天下午，这名
来自安徽寿县农村的
姑娘兴高采烈地出院
了。

! ! ! !一直到 !!岁那年，一活动就胸
闷气急、嘴唇青紫，还经常反复发生
肺部感染的婷婷，才知道自己有先
天性心脏病。随着年龄增长，婷婷的
体能开始逐渐下降。从能走 "层楼
梯，到只能平地活动，最终，连中午
上食堂打饭也因感觉“太累”，成了

一件难事。
"##$ 年，本到了读高中的年

纪，无奈学校离家好几里地，婷婷只
能辍学在家。父母下定决心要把这
个病治好，不曾想，接下来的 %年
里，他们辗转大江南北，从安徽到上
海再到北京，无一不是失望而归。
他们首先来到合肥。在这里，婷

婷的先心病得以确诊———主&肺动

脉间隔缺损伴重度肺动脉高压。这
是一种罕见的先天性心脏病，发病
率只有 #'!(，伴随着肺动脉高压的
程度加重，患者会出现心衰、缺氧，
直到死亡。通常情况下，患者都活不
过婴幼儿期，婷婷能长到 "#岁实属
“奇迹”。

做了右心导管检查后，医生发
现婷婷肺动脉的压力非常高。“我们

做不了这个手术，手术的风险太大，
术后小姑娘的心脏能不能耐受这样
高的肺动脉压力，我们心里实在没
底”———医生的回话非常婉转，不过
这位好心人还是将婷婷一家介绍给
了上海三甲医院的一名同道。那里
的心外科主任看过病例资料后说得
更直接，“风险实在太大，估计国内
没有一家医院能做这个手术。”

! ! ! !是年秋天，在网上寻找求医线
索的婷婷一家赶到了北京，但答案
还是不能手术。接诊的心血管专家
建议其先保守治疗，服用药物以降
低肺动脉压力，直到“压力”降到一
定程度后再考虑手术。他们听取了

建议，却没想到昂贵的药物一用就
是 "年，期间好几次返回北京检查，
仍未得到能手术的消息。
第三年，北京另一家医院的专

家到安徽参加爱心救助行动时，看
过婷婷的病例材料后告知可以手
术。一家人再次燃起了希望赶到北
京，但经过又一次的住院检查，答案

还是“绝对不能手术，手术应该在 !

周岁内完成”。
为延长婷婷的生命，唯有继续

服用降肺动脉压力的药物保守治
疗；为了更好地照顾女儿，年近五旬
的父亲毅然辞掉村委会的“铁饭
碗”，开始经营一家小饭店。一晃又
是 )年。

! ! ! !龙年新春刚过，婷婷父母再
次抱着试一试的态度来到上海，
求治于他们心中期望的又一家
“大医院”，可结果还是风险太大
不能手术。

"#!"年 "月 !#日，经人推荐，
婷婷一家来到了“第七家医院”———
中山医院。心外科杨成副主任医师
问过病情，便亲自带着婷婷去了心
超室，在明确了先天性心脏畸形情

况后，又紧急联系了科主任王春生
教授。
也许上苍也为这对坚强执着的

父母所感动。婷婷的机会来了。
王春生教授的判断是：患者

主*肺动脉间隔缺损尽管很大，达 +

厘米，但缺损位置是左向右为主的
双向分流，由此分析，肺动脉压力
虽高，可能还未到不能挽救的程
度。为测算确切的肺动脉压力和肺
血管压力，"月 !,日晚上 !-时，心
外科手术室为婷婷特意安排了肺

动脉漂浮导管检查。由心脏麻醉科
主任罗红副主任医师、心超室董丽
莉医师担纲，导管精确进入肺动
脉。经过一系列数据测量，确认婷
婷的肺动脉压力高，肺血管阻力却
尚低于心脏手术的“禁忌”标准。反
复 ) 次，同样结果，这让在场的心
外科医师为之一振。在王春生教授
的主持下，心外科全体医生还为婷
婷举行了一次疑难病例讨论会，制
定了视情况可随时应用的两套手
术方案。

! ! ! ! "月 ")日，由王春生教授主刀、
副主任杨成医师任一助，为婷婷实施
手术。开胸发现，患者的心脏畸形确
实非同一般：主动脉与肺动脉间的缺
损很大，右肺动脉直接发自升主动
脉，形成了一个类似十字路口的缺
损。以大血管手术见长的王教授立即
决定改行第二套方案———“升主动脉
人造血管替换”!“肺动脉成形术”。

切断主动脉"缝闭肺动脉切口"

取人造血管替换升主动脉"在右肺动
脉上方架“天桥”。“化整为零”的修补
方法，巧妙地将复杂且术后并发症较
多的“补片直接分隔手术”，转化成了
独立的两组“大血管替换”手术。

术后第二天，婷婷即拔除了气
管插管。恢复过程中虽有低氧、肺动
脉高压、心衰等一系列困难，在心外监
护室医师的努力下，一切终化险为夷。

首席记者 施 捷

通 讯 员 陈惠芬
长到20岁实属“奇迹”

6家医院均判无法手术

中山医院寻到“生机”

“化整为零”修补缺损

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）今年本
市全日制普通中职校仍将招收在沪
进城务工人员随迁子女。市教委日前
公布具体招生方案。据悉，今年本市
中职校计划招收随迁子女 -###名，
纳入本市中职校外省市招生计划。
市教委表示，鼓励招生学校开

设以培养一线实际操作技能为主的
先进加工制造类和现代服务类等专
业。随迁子女也可报考本市部分中

职校试行中高职贯通教育模式的相
关专业志愿。

$招生对象%

在本市教育行政部门批准的全
日制初中学校!含预备班"连续就读
"年，年龄不超过 !-周岁!!""#年 "

月 !日以后出生" 的随迁子女应届
初中毕业生，并符合以下条件：

! 考生本人持有公安部门颁

发的有效身份证或户口簿原件#

! 父母双方须持有上海市居

住证!投靠类$就业类"%或父母双方

$或其中一方%须持有就业单位或街

道办事处!乡镇政府"出具的在沪稳

定就业证明#

! 持有本市初中学校出具的

在校应届初中毕业生证明#

! 考生自愿报考本市中等职

业学校的申请书&

中职校今年招随迁子女8000名

! ! ! !本报讯（记者 易蓉）昨天，上
海交通大学招生办公室公布自主招
生复试安排及详细说明。苏浙沪三
省市考生入围资格昨晚发布，其余
省市考生入围资格今起陆续发布，
复试时间为本月 !,、!$、!-日三天。
为了给考生更多选择机会，上海

交大与联考七校协调了面试安排。若

有同学同时入围 .、/ 志愿学校面
试，上海交大原则上要求考生先按 .

志愿学校要求时间面试，同时申请调
整 /志愿学校面试时间。苏浙沪三
地的考生遇到与清华大学面试时间
冲突的，提出申请后可调整为 )月
!0日；与“华约”联盟其他学校面试
时间冲突的考生调整为 )月 !,日。

上海交大公布自主招生复试细则

面试时间活络防“撞车”
! ! ! !今天，许多准妈妈来到市血液
中心大楼内的上海市脐带血库参
观。截至 "月 ")日，市脐带血造血
干细胞库共进行临床移植 ",!例，
提供脐带血 "0-份，可用于临床移
植的脐血样本数量达 !1%万多份。

市脐带血库主任助理陈亮介绍，“存
捐互利”是市脐带血库推出的专利
性储存方案。准父母选择这个方案
既可以自己受益，又可以救助他人。
如有病患与储户的脐带血配型相
符，储户可选择捐赠，脐带血库将退
还储户交付的全部费用。
记者 朱全弟 陈意俊 摄影报道
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