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! ! ! !由宋佳主演的谍战热播剧
《悬崖》，刚从多家卫视“下星”，
央视一套就开始迫不及待地进
行二轮重播，足见本剧的收视
魅力。在剧中宋佳饰演的顾秋
妍，从莫斯科受训回国后奉命
扮演张嘉译的“妻子”进行潜伏
谍战工作，却屡屡因经验不足
和感情用事而失误，从而被观
众戏称为“让人看着最憋屈的
女特工”。“这个角色对我来说，
是一个突破。我以前的角色都

很给力，这是首次演这么一个
不给力的角色———自负和自以
为是，还有点二。好多朋友告诉
我，顾秋妍这个角色太虐心啦，
让他们在情绪上很纠结。每次
他们看到顾秋妍时，就气得一
宿都睡不着觉，替她捏把汗，怕
她又犯什么错。所以顾秋妍，应
该算是最不给力的女特工啦，
呵呵。”虽然观众对顾秋妍这个
角色颇有争议，但对宋佳的演
技，却纷纷表达了喜爱之情。

! ! ! ! 宋佳 !"#$ 年出生于北
国冰城哈尔滨。她从小聪明
伶俐，人见人爱，可就是太
过于淘气。“手里面不是水
枪就是弹弓，正经八百
的不爱红妆爱武装。但
幸运的是，我父母并
没存着望女成凤的念
头，因此中国小孩
特有的悲剧没在
我身上上演。但
父母也不赞赏
我每天玩得
一身泥，
他们还
是希
望

能培养一下我的女性气质，所
以就让我学柳琴。哈尔滨天黑
得早，冬天傍晚四点，夏天晚上
六点，我就必须得回到屋子里练
柳琴。每到寒暑假，父母要出去
上班，为保证在家的我每天练足
两个小时，还特意买了卡带，要
求我每天用录音机录下自己的
练琴过程，回来好做检查。”
“我先后学了十二年柳琴，

还考上了沈阳音乐学院附中，
主修柳琴副修声乐。但高三毕
业前，有人建议我去考上海戏
剧学院。我当时还以为是搞戏
曲的学校，就说我不想去当京剧
伴奏。然后她解释说，上戏是教
舞台表演的。等我弄明白这些
时，突然觉得眼前一盏灯亮了，
好像看见了一个不同的世界。”
当时宋佳的老师有点反对

她考上戏，觉得不靠谱。但父母
还比较支持，说如果没考上，再
回来考音乐学院。于是她就去
考试了。“考试时，招生老师叫
我表演等人，我就在那儿一动
不动站了五分钟。老师说，你什
么时候演完？我回答，老师你说

什么时候演完，我就什么时候
演完。结果现场很多人都笑了。
当时觉得那个招生老师好像有
点不待见我的样子，我和父母
都认为没戏了，谁知道第二天
放榜竟然有我！到三试时，老师
要求考生演初恋恋人分手多年
后再见面的场景，当时配的是神
秘园的音乐。演完后，老师跟我
说，宋佳，是音乐救了你。因为我
懂音乐，配乐一起，我马上进入
情境，哭啦。所以，我特别感谢父
母逼着我学柳琴的经历。后来，
我就考上了，当时沈阳只录取了
两个人。考试时涉险过关，进入
上海戏剧学院后，我发现同学们
都很厉害，大部分有演戏经历。
入学摸底小品作业，别人都正儿
八经起了个名字，结果我傻乎乎
起了个《课堂练习》，自卑了很长
时间。后来有次演完小品，老师
在班上说，演戏要有戏感，你们
班只有一个同学有戏感，就是宋
佳。老师说，宋佳你不用自卑，你
抱着柳琴出场时，别提多神采飞
扬啦。也是从那时起，我突然有
了表演的自信。”
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! ! ! !而从此，那些跌宕起伏，大起大落，
甚至是异于常人的女性角色，也成为了
宋佳的最爱———比如《闯关东》中有情
有义、敢爱敢恨的女土匪鲜儿。“我当时
没恐惧过自己演不演得好鲜儿，因为只
要有意思的角色，我都会去尝试。当时
《闯关东》剧组的拍摄经历，真的跟闯关
东差不多啦。转战十多个城市，没电视，
没热水，在玉泉一直没洗澡，进了房间就
没手机信号，晚上四点钟酒店就漆黑一
片。我当时心想，我拍的不是《闯关东》，
我拍的简直就是《丛林历险记》啊！你想
想，零下二十六七摄氏度，天天早上五点
出发，晚上五点歇工，冬天风刮在脸上跟
刀子一样。在这种环境下，我演一女土
匪，还要喝酒、骑马、打架，五十多天的拍
摄几乎是拼了小命儿才干完的。”
如此艰苦的拍摄环境，宋佳是否想

吃后悔药？“当时还能怎么想，没办法
啊，已经上了贼船了，呵呵。既然下不去
那就得扛，不如每天打打雪仗，乐呵乐
呵，嘻嘻哈哈算啦！”但宋佳的苦没有白
吃。一部《闯关东》，让观众愈发看到了
她的表演才华。“《好奇害死猫》后，真的
是铺天盖地地说我性感。《闯关东》播
出，再没人说我性感了。我就奇怪，难道
大家对性感的理解跟我不同吗？我觉得
鲜儿挺性感的啊，那么风情，逆境中还
嘴角上扬，微微一笑。我理解的性感是
历练过后的自信、淡定和宽容。女人要
修炼到这种境界，一定需要年龄增长和
经历。我不希望观众过早地给我下定
义，演员就是要给观众带来不同。”

随后，宋佳又接连出演了《中国往
事》、《大女当嫁》、《风车》等热播剧。其
中《风车》，还为宋佳赢得了 %$!!电视
剧盛典的最佳女演员奖。“这个戏我太
喜欢啦！虽然剧中的小姨死得太早，但
我也不遗憾，因为很多观众看完《风车》
都对我念念不忘，呵呵。说起来特别逗，
孔笙导演跟我很熟，他把《风车》的本子
给我时，担心我嫌戏份少，不去。但我一
看本子真好，特别喜欢，当即就答应了。
《风车》是一部怀旧剧，讲的是老北京大
杂院的事，里面有很多北京人艺老演
员，老北京话讲得特别地道。我一个东
北人，生怕与他们混到一块儿语言上不
搭调。所以就跟杨立新老师、韩童生老
师学。仗着我不是特别害羞，学了噼里
啪啦就说，不怕人笑话，最后把人都说
晕了，呵呵。”
如今，宋佳已经年过而立。在这个

让普通女性开始惶恐的年龄段，宋佳却
在渴望成熟。“&$岁以后，对我来说也
才刚刚开始。我不怕成熟，人最大的魅
力就是成熟。青涩虽然美好，但成熟更
有力量和深度。人一旦成熟了，才能变
得平静和踏实，因为我是个急性子，惊
人的工作量会影响我的判断力，甚至于
工作的结果，这不是我想要的。而目前，
我要调整自己的脚步，希望将来在工作
上能尽量再慢一点，再细致点。”
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谈《赤壁》
看电视才知自己被吴宇森选中！

! ! ! !宋佳的个性中，藏着某种
慵懒的特质，不会特别主动地
去争取角色。按理说，这会让她
错失很多机会。但天上掉馅饼，
却总会幸运地砸到她头上。“我
上大学的时候，有天一个师哥
给我打电话，说有个戏要建组，
叫我过去试一下戏。试完戏俩
月过去了，音信全无，我也没当
回事。后来那个师哥给我打电
话，说晚上几个朋友一起吃饭，
那个戏的导演也要来，大家聊
一聊。去就去呗，反正闲着也是
闲着。到了师哥家，师哥在厨房
做饭，客厅坐着一陌生人，正在
看电视。我就往沙发里面一蜷，
把腿一盘，开始跟那人瞎贫。正
聊得兴高采烈呢，师哥从厨房
出来了，一看，哦，来了啊，这位
就是这部戏的导演阿甘。当时
搞得我特别特别不好意思。”就
这样，宋佳开始了人生当中第
一部电影———《非常浪漫》。
“毕业后，我们班同学都选

择去北京，因为北京机会多，但
我不愿意。我当时没什么梦想，
也不想干一番大事业，就觉得
在上海待着挺小资的。”那段时
间，宋佳有戏就上，没戏拍就约
上好友喝茶、逛街、看电影，生
活恬淡闲散———直至遇到《好

奇害死猫》。“以前我演的都是
轻飘飘的角色，比如任性撒娇
的时尚小女生。《好奇害死猫》
中洗头妹这个角色不同，她是
所谓的第三者，不被传统道德
所接受，但她对爱情的奋不顾
身令人感叹。哪怕你很优秀、很
高端，未必有这个女孩极致、纯
粹、勇敢！经过三次试戏后，我
得到了导演、制片方的认可，就
提前半个月进组，减肥健身，去
洗头房、洗脚中心体验生活。我
特别感谢那部戏，帮我开启了
一扇门，让我真正投入到工作
中。拍完那部戏之后，我说我得
来北京，我要把拍戏作为我的
职业。这部戏还为我赢得了很
多业内人士的赞赏，比如金鸡
百花奖最佳女配角提名。”
随后，宋佳更在吴宇森的

大制作影片《赤壁》出演了戏份
不多，但令人印象深刻的骊姬。
“那还是 %$$'年的事，当时经
纪公司说要带我去见见吴宇森
导演。我也没有多想，这么大制
作的一个班底，梁朝伟、金城武
主演的片子，人家怎么可能请
我？结果 %$$(年大年初五，我
和父母正在家一边看电视一边
吃饺子呢。央视电影频道碰巧
在播《赤壁对话》节目，我就跟
父母说，我还见过吴宇森导演
呢，到我们公司选演员了。正说
着呢，没想到节目公布 )*位主
演名单时，竟然就念到了我的
名字！当时我就傻了，我公司也
傻了！看来惊喜，真就是先得惊
着，才能来喜。”
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