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十四行诗的拼词游戏
作为外国人来从事这样的教

学，实际上就是要尽量通过协调的
方式找到自己的出路。这种技能
通过学习才能获得———随着时间
的推移，亚当和我逐渐地学会了弱
化政治，既要找到接近学生的话题
和方法，又要做到不引起他们锤击
膝盖式的本能反应。我的文学
课———尤其是开始讲授诗歌的时
候———要做到这一点很容易，因为
诗歌简化了一切。

按理说，不应该那么简单
的———我们学习的第一首诗是莎士
比亚写的，这教起来一点都不简单。
我先是讲了一下莎士比亚十四行诗
的基本格式，然后把他的第十八首
十四行诗分成了若干片段，分发给
学生。后来，我们又复习了一些诗歌
术语和古英语。接着，我就把学生
分成几个小组，让他们把这首诗的
顺序排列出来。尽管我给他们排出
了第一句，但还是以为他们无法完
成这项任务，我的目的只是想让他
们揣摩一下那首诗的基本内容，以
便对诗歌的形式有所熟悉。然而，
他们从未怀疑过任何无法完成的
任务，这便是我在涪陵的教学变得
容易的原因之一。这些学生可以毫
无怨言地从事任何事情，也许是因
为他们知道，哪怕是最难以完成的
文学作业，也强过在没膝的水田里
对着耕牛吆喝。因此，全班学生对
着那一首支离破碎的十四行诗琢
磨起来，而我则对着乌江上的小舢
板和大货船凝视出神。
一个小时后，他们完成了任务。

有些小组只是勉强完成，但每个班
都有两三个小组拼得一句不差：

能不能让我来把你比作夏日!

!你可是更加温和"更加可爱#!狂风

吹落五月里开的好花儿"!夏季的生

命又未免结束得太快$!有时候苍天

的巨眼照得太灼热%!他那金彩的脸

色也会被遮暗$!每一样美呀" 总会

离开美而凋落"!被时机或者自然的

代谢所摧残$!但是你永久的夏天决

不会凋枯"!你永远不会失去你美的

仪态$!死神夸不着你在他影子里的

踯躅"!你将在不朽的诗中与时间同

在$!只要人类在呼吸"眼睛看得见"

!我这诗就活着"使你的生命绵延&

而且，他们也理解了诗歌的形
式，他们能够把这首诗拼合起来，也
能够把它拆解开。他们能够标出诗
歌的韵律———他们知道每一行有哪
些重音，他们能够找出不和谐的读
音。他们诵读着诗歌，在课桌上轻轻
地打着拍子。他们仿佛听过十四行
诗。这样的事没有几个美国学生能
够做得到，至少以我的生活经历看
来如此。我们美国人读的诗歌不够
多，无法分辨其中的音律，这种技能
就连受过教育的人都失传许久了。
但我涪陵的学生仍旧保留着它———
不管是电视剧的出现，还是“文化大
革命”有针对性的破坏，没有什么东
西撼动得了这样的技能。

莎翁的古典中国情人
随着时间推移，我差一点就要

自愧不如了。能够把一首诗歌背诵
出来，并切分其韵律，这样的美国人
到底有几个呢？我在涪陵的每一个
学生至少能够背诵十几首中国古
诗———杜甫的、李白的、屈原的!!

而这样的青年男女全都来自四川乡
下。即便按照中国的标准看来，他们
的家乡也算闭塞之极。可他们依旧
在读书、依旧能够背诵诗歌，那就是
差异。
诗歌好像从来没有令他们感到

厌倦或沮丧。唯一的障碍是语言、生
词和古词。因为这些障碍，他们养成
了绝好的耐心。我们把第十八首十
四行诗仔仔细细地复习了一遍，及
至最后，将它升华到了诗歌的不朽
性这一高度。我问他们：莎士比亚成
功了吗？那位女子会永远活着吗？几
个学生摇了摇头———毕竟那是四百
多年前的诗了———但其他学生显得
有些犹豫不决。我问他们，那名女子
生活在什么地方。
“英国，”阿姆斯特朗回答道，他

回答我问题的次数最多。
“那又是什么时候的事情呢？”
“大约在公元 "#$$年。”

“想想吧，”我说道，“四个世纪
前，莎士比亚爱上了一位女子，并为
她写了一首诗。他说要让她的美貌
永存———这是他的承诺。现在是
"%%#年，我们在中国，四川，就在长
江边上。莎士比亚从没有来过涪陵。
你们没人去过英国，也没人见过莎
士比亚四百多年前爱过的那名女
子。可就在这一刻，你们每一个人都
在想着她。”
教室里一片静默。通常，涪陵充

斥着车船的喇叭声和建筑工地的喧
闹声，可在那一刻，教室里鸦雀无
声。在这一刻的静默里，既有崇敬，
也有惊叹，我与他们感同身受。之
前，我已经把这首诗朗读了无数次。
但直到我站在涪陵的这些学生面
前，聆听着他们思考这十四行诗的
奇妙时的静默，才真正地听到了它。
过了一会儿，我让他们描述，他

们在那一阵静默中所看到的东西，
以及中国人眼中的莎翁情人：
她的肌肤像雪一样洁白，像冰

一样光滑。她的长发像一阵阵瀑布；
她的眼睛如此迷人，你一见到她就
永远忘不了。她的身材丰满而高挑，

小嘴像红玫瑰，眉毛像柳叶儿，手指
纤细如葱根。

她看起来像一朵含苞欲放的、
纤巧优雅的莲花。她长发如瀑，眉
如弯月，樱桃小口，眼睛明亮，温柔
如水。
她身材纤细，长着一头黑色长

发。眼睛大而明亮，充满了柔情和羞
涩。她的眉毛像两片柳叶儿，双唇显
得十分生动。她的皮肤如凝脂般白
皙而柔嫩。

她的头发有如金色的波浪；她
的肌肤平滑得让人怀疑它是大理石
做的；她的腰肢软得像水草，十指纤
纤如葱根。
她有如乡下姑娘一样自然而平

凡的美丽。她像水晶一样纯洁。她就
像一首流淌的诗。
在我们的想象中，她很美，也有

些忧郁。中国历史上有四大美人，她
看起来就像其中的一个———王昭
君。对我们来说，找不到可以形容她
们美丽的字眼，因为她们美得无法
形容。我们只能说：她们很美。

看他们所写的读后感，我有一
种强烈而清新的感受，这在以前其
他学文学的学生中是看不到的，部
分原因在于他们学的是外国素材。
我们在不知不觉中交换着陈腐的
题材：我不知道中国古诗把女人的
手指比作葱根，而他们也不清楚莎
士比亚的第十八首十四行诗的不
朽之处已被人评点过无数次，在注
脚处都标着号码，几乎不再成其为
诗了。我们的这种交换突然使一切
变得新鲜起来；没有了枯燥的诗，
没有了被人过度研究的戏剧，没有
了被讨论到近乎病态的人物。当我
布置有关《贝奥武甫》的作业时，没
有人咕哝过———在他们看来，那只
不过是一个好看的妖魔故事而已。

何伟：我在涪陵小城的故事'上(

《江城》（上海译文出版社出版）是《寻路中国》作者
彼得·海斯勒（中文名何伟）“中国三部曲”的第一部，是
作者对自己1996年参加美中友好志愿者深入中国腹
地，在四川涪陵师专担任英语老师这段特殊经历的纪录
和思考。书中，作者对师专学生、面条店小老板、神父、农
民各色人等进行了精准而详细的描述，绘制了一幅90
年代中期中国西南小城的社会图景，折射出小人物在
“文革”、改革开放、国有企业改革、三峡大坝建设等各种
社会大事件中的命运沉浮。本版内容摘自该书。

一分钟看书5000字，你也可以！
台湾著名速读教育专家龙又麟来沪开公益讲座

近日，新民晚报小记
者训练营特别邀请台湾
著名速读教育专家龙又
麟老师，来沪进行学术交
流，为广大学生传授快速
阅读的学习方法，让你当
场见证：只要掌握速读方
法，人人都能“一目十行、
过目不忘”，快速提高阅
读能力和理解能力。欢迎
本市的家长拨打咨询电
话 62184724领票，免
费参加。

杨氏速读，你值得拥有
杨氏速读法创始人是杨碧堂先生，他于

!"#$年率先在台湾引进美国西北大学的速读
方法和仪器，%$多年来，一直在台湾、日本、东
南亚推广，并卓有成效，惠泽数百万学子。

经过杨氏速读 & 天 '% 小时（每天 ( 小
时）的培训，学子普遍能提高 )!*+ 倍的阅读
速度,一般人每分钟能达到 (+++!&+++ 字-.同
时每篇文章的理解力在 #+/!*++/以上。这
也就是说：花相同时间，你比别人多吸收 )!

*+ 倍的知识；几年下来，你将遥遥领先其它
同学很多0

学速读有什么好处
*1看书速度快，理解力高，容易出好成绩 ；
21考试看题快，作答迅速，可掌握时间，反

复检查，稳操胜算；
31原来要花 *+小时的看书时间，经训练后只

需 *小时即可看完，并了解文中之意，达到事半

功倍之效，节省时间 &+/以上. 减轻学习负担；
%1看书专注度高，克服上课走神习惯；不怕

临时测验，考前只要翻一翻、看一看即可；
)1眼、脑反应灵敏，无形中智商提高很多；

需要背诵的内容，用极短的时间多看几遍即可；
41培养喜欢读书的嗜好，阅读广泛，知识渊

博，有较好的修养，受人尊敬。

杨氏速读敢保证成功,是因为
51在台湾成立 %+年，历史最久；
21大陆、台湾、日本、新加坡、马来西亚超过

*++万人学习，教学经验最丰富；
31课程系统性训练，稳健提升，人人有效；
%1独家采用：专用速读机目力机6全脑记忆

训练"科学教法#保障成效；
)1阅读速度与记忆力同时提升，一举多得；
41左右脑同步学习，吸收快，理解力高；
71课堂风趣，吸收快，见效快；
&1对语文、英语、数学、史地、理科及各类记

忆性的学科都有效；

5月13日速读公
益讲座“一分钟看书
5000字，你也可以！”

主办!新民晚报小记者
训练营

协办!上海徐汇区中文
写作专修学校

讲座时间!)月 *3日上
午场 "：3+；) 月 *3 日下午
场 *%：++

地址!上海静安区威海
路 7)) 号文新大厦 2 楼报
告厅

重要提示!

!月 "#日!立刻参加本

讲座!让孩子现场参与速读

演练!并接受专家的现场测

试与指导!能很好地评估出

学生的阅读水平和理解能

力!希望广大家长和学子不

要错过这个难得的机会"家

长带学生可凭票免费参加

讲座!仅限 "$%&'岁学生#$

我们仅设 &$$张家庭

票$为避免部分已领门票者

当日缺席! 想听者又没票!

故请读者领票时交!$元席

位押金!参加报告会后凭门

票原数退还$同时为了方便

领票!特开通快递免费送票

服务 ! 约票热线 %$(& %

'(&)*+,*$

一场不容错过的名

师讲座" 领票从速"

!
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! ! 我第一天去的时候，发现什么都非常稀奇，便把
速读机、目力机、8棒看来看去。当我学会了使用方法
后，便开始练习速读机，当 8棒从速读机中伸出，迫使
我快速看完，虽然刚开始很难，但时间一长，便看得很
快。&天下来，我颇为感谢老师对我的教诲。

刘畅

五年级

学员真情告白

入学每分钟速读力
!"#

字 理解力
$%&

结业每分钟速读力
'!(%

字 理解力
)%%&

! ! ! !此乃苦训也！日日 (小时，始感枯燥，难以忍受！
后训练日久，不觉无味，方知当时未掌握其要领也。按
部就班，一日又一日，现玩仪器于股掌之间，熟极而
流，且看书之速度也直线上升。

董深波

初二

入学每分钟速读力
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字 理解力
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字 理解力
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