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服务资讯

! ! ! !假设有一对 !"岁的女孩，身高相同，
都是 !#$厘米，其他条件也相同，但一个
骨龄与生理年龄相符，说明骨骼愈合还有
相当时间，今后可以长到 !%$厘米以上&

另一个骨龄却已达 !'岁，且已来初潮，身
高增长不会有更大的潜力，今后身高大约
在 !$"厘米左右。通过例子，我们可以发
现，同样年龄，同样身高的孩子，因为骨龄
不同，存在很大差异。
骨龄———骨骼年龄，即骨骼的生长周

期。是国内外专家一致公认能精确反映人
体发育成熟度、骨骼生长状况的一个重要
而可定量计数的指标。它不仅可以确定孩
子的生物学年龄，还可以了解孩子的身高
潜力以及骨骼成熟趋势。人体的身高生长
时间有限，骨骼生长区（骨骺）一旦闭合，
将失去调整身高的空间和可能。
———摘自《身高的奥秘》()*+,-.!"!"-
/'"-"

本周末，中科医学特邀专业人士为身
高不理想或有早发育现象的孩子进行专
业评估，根据新一代骨龄标准，制定个性
化助长方案。中科院所属研究院最近在这
一领域取得了巨大的突破，采用生物技
术，表达出小分子多肽类生长关键物质，
成功克服了以往该物质口服不能吸收的
难题，且能提升自身生长关键物质的分泌
量。新科研成果原料天然，从均衡营养等
多方面出发，对已经发育但骨骺尚未闭合

孩子尤为适用。
中科服务点：（周末从建国西路 #',

号边门进） 01%#2!#,,"

南京东路 #$/ 号置地广场 !!", 室
（南京路步行街）01%2$'."""

北京西路 !,"!号静安中华大厦 2楼
（静安寺）0：%!,""2/.

温馨提示!以往骨龄测试的主要目的
是通过评价骨发育水平，来确定孩子是否
病理性矮小，而对于大部分正常范围内偏
矮的孩子来说，如何获得优势成长，才是
更让父母关心的问题。新一代骨龄测试，
目的是为了挖掘孩子的生长潜力，让孩子
长得更好，这与医院治疗目的是不同的。
新一代骨龄需要持续不断地对孩子不同
时间的生长变化进行监控，在问题刚出现
时，积极干预预防，保证孩子不偏离正常
的生长轨道。

! ! ! !连续几周的阴雨
天气暂告一段，申城
迎来了火热的 , 月，
随着气温蹿升到 2$

摄氏度以上，空调使
用最高峰已经来临，
黄梅后给空调做次深
度清洗，不仅能有效
去除霉变病菌，还能
为未来 ' 个月的使用
高峰期节能省电。

黑暗、潮湿、温暖
是霉菌生长所需的三
大条件，空调系统具
备了以上条件，一般
使用一两年后，就会
传来一股难闻的酸腐
气味，湿热的热黄梅
天霉变更严重，空调
霉变主要产生在空调
蒸发器及回风滚轮
上，危害人体健康。
上海空调清洗公

共服务平台开创空
调深度清洗 . 步标
准流程，清洗时需拆
掉外壳、过滤网、导
风板、小摆页、柜机
涡轮等部件，从内到
外，彻底清洗，并利
用高温蒸汽设备除尘杀菌，
充分保证清洗效果。

新民晚报读者请拨打 1

#""!.!.$."，即可享受挂壁
式、柜式空调!""元3台优惠
价（原价!#"元4台）；家用中央
空调 !%"元4组（原价 '."元4

组）并赠送外机清洗，上门费
'"元4次。
您也可以通过上网登录

5556#""!.!.$."6789预约。

! ! ! !叶子小姐是百合会员，今天她
又一次坐到了百合诚信红娘凌老
师的面前，讲述着心中的纠结：
“与男朋友约会好几回了，总感觉
对方谈吐有点心不在焉，不愿将心
里话掏出来。”凌老师告诉她：谈
恋爱需要智慧，其中之一就是当个
“好听众”。

“好听众”并不是只听不讲，还
需要交流的技巧。你可以通过一些
身体语言或者面部表情，如微笑、点

头等动作，让对方知道你听懂了他
说话的内容。如果你能言简意赅地
将对方所讲的话重新描述一遍，表
示你在认真听，并理解了其中的要
义，他肯定会觉得你很重视他，重视
他讲的话。人都喜欢真诚对自己感
兴趣的人，也希望得到肯定。
同时不忘回应，就对方所说的

内容或暗示的内容发表自己的感觉
和看法。就是说，要有交流，要对话，
而不是单纯地做一个彻底的听众。

对方也可以在你的回应里判断你的
生活理念甚或思维层次。如果可以
把话题引向更深入，你的兴趣会激
发他更大的兴趣，不愁他不把心里
话掏出来。
当然也要有安静的时间，给对

方一定的时间思考和说话，不要随
便打断话头。要成为一个好听众，这
条其实也很重要。 （琴音）
百合婚介! 荣获上海市婚姻介
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谈婚论嫁

百合婚介：恋爱需要“好听众”
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天天向上
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公益讲座

! ! ! !近日，新民晚报小记者训练营
特别邀请台湾著名速读教育专家龙
又麟、王敬群两位老师来沪进行学术
交流，为广大学生传授快速阅读的学
习方法，让你当场见证：只要掌握速
读方法，人人都能“一目十行、过目不
忘”。!"-!%岁学生和家长可免费参
加。
杨氏速读创始人是杨碧堂先生，

他于!/,"年率先在中国台湾地区引进
美国西北大学的速读方法和仪器，#"
多年来，一直在中国台湾地区、日本、
东南亚推广，并卓有成效，惠泽更多学
子。

学会速读，你就可以
!6 看书速度大幅度提高；'6每

篇文章正确理解率,"?以上；26学
习成绩轻松进步，提高专注力、记忆

力、理解力、反应力……#6快速建立
丰富知识，更喜欢读书，短时间就可
以看很多书，考前准备很轻松！$6每
天能节省更多的时间，可以做更多
有趣的事情！%6记得牢：有的书只要
看三遍@几乎都能背出来！,6学习有
成就，生活更快乐！比别人有更多的
机会找到成功的方法，从而实现自
己的梦想！

"一分钟看书!"""字#你也可以$

主办!新民晚报小记者训练营
协办!上海徐汇区中文写作专

修学校
参加流程

!6拨打电话%'!.#,'#领取讲座
门票，预订席位（全场仅设!""个家
庭席位）；

'6 家长必须带领!"-!%岁的孩
子，方可凭票免费参加讲座；

讲座时间!#月#日全天

%具体场次电话预定&

地址!上海静安区威海路#&&号

文新大厦"楼报告厅'

重要启示!立刻参加《一分钟看
书 $"""字，你也可以》讲座，让孩子现
场参与速读演练并接受专家的现场测
试与指导，能很好地评估出学生的阅读
水平和理解能力，希望广大家长不要错
过这个难得的机会。
报告会仅 !""张家庭票，领完

即止。因为报名人数众多，为避免部
分已领门票者当日缺席，想听者又
没票，故领票时要交 $"元席位押
金，参加报告会后凭门票原数退还。
同时为了方便领票，特开通快递免
费送票服务。

约票热线!"'!-%'!.#,'#

教民 !2!"!"#,/."!."号

本栏目由%老凤祥$倾情呈现 本期顾问!上海老凤祥有限公司首席发言人 王恩生

老凤祥证券代码

$""$%&'() *""*"!'()

作为一家百年老字号民族
品牌，老凤祥以弘扬中国传统
文化为己任，与传统文化的渊
源及合作可谓绵绵不绝。其中，
也包括中国的宗教文化。当年，
为少林寺建寺1500周年设计
销售开光金质纪念品的故事，
也一直为人津津乐道。

少林寺的黄金开光纪念品
———老凤祥的成功案例
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品牌专栏
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如何给孩子预测身高!

如何正确了解孩子所处发育阶段与身高的关系!

如何正确解读骨龄与身高的关系!

开发开光纪念品
!//$年，是少林寺建寺 !$""周年。当时的

老凤祥首饰总厂得到这一信息后，由浙江的一家
公司牵线搭桥，与少林寺及释永信大师取得了联
系，提出设计开发一组足金开光纪念品系列产品
的设想，并愿将售后盈利的一部分捐赠给少林
寺。那时，少林寺想要制作一套开光金质纪念品，
老凤祥也想为我国第一大寺 !$""年庆典出一份
力，双方一拍即合。
老凤祥首饰总厂对这一创历史先河的合作极

其重视，不仅请国家级工艺美术大师张心一领衔
设计制作，还派了副厂长、业务经理带着上海经销
店的经理组团前往少林寺参观，并观摩开光仪式。

6000多件一抢而空
!//$年 /月，老凤祥设计制作的少林寺开

光金质纪念品面向市场销售。纪念品有三种：黄
金制作的护身符，金质释迦牟尼护身牌、护身卡，
以及观音金摆件。纪念品共制作了 %2/"件，通通
都在少林寺大雄宝殿开光，并出具由释永信签名

的少林寺开光证书。
以上海和河南为主战场，纪念品在全国同时

发行。得知这一消息，许多善男信女提早前往店
里排队预订，货到后又蜂拥而至排队购买。店堂
里，一边销售一边用电视机反复播放开光仪式的
盛况，%"""多件产品在一周内销售一空。

开创跨界营销的先河
这套纪念品，开拓了老凤祥产品与宗教文

化、民间民俗文化、收藏文化、旅游纪念品文化及
集邮文化等跨界营销的先河，赢得了市场轰动，
为以后老凤祥衍伸产品的开发打下了基础。

此后的近 '" 年，老凤祥与宗教界频频联
手。比如，上海慈善基金会成立 '周年之际，老
凤祥开发纪念金银章，在龙华寺开光。此外，老
凤祥还为灵山大佛制造了 2$""尊小金佛，为静
安寺定制了金印、金鼎等。

（文4辛矣）


