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一路风雨，我们陪伴刘翔一同走过

! ! ! !刘翔出战! 一亿人关注"""中国体

坛!有谁可以拥有如此高的关注度#昨天

微博! 一张地铁里众人挤在屏幕前看刘

翔的一景!引发了大家的感慨$在成都!

新华社记者发了一篇%刘翔摔了!大伙哭

了&"""有多少的明星!能让国人如此在

意# 大家都在说'平常心(!但面对刘翔!

扪心自问)我们真的能够做到平常心吗#

平常心!就是无论输或者赢!无论站

上跑道!还是因为伤病原因!没能站上跑

道! 我们都能够像对待自己的兄弟姐妹

一样!理解他!呵护他!热爱他**

我想!作为刘翔!他尽力了!拼搏了!

可以释然了+ 很少有人能拥有他这样的

经历!从巅峰到低谷折返"""人生!不搏

不精彩!人生!精彩的!不也就是这样的

一个个过程吗# 刘翔一直感谢生活+

昨天!在赛场!刘翔吻栏!很感动的一

幕"""道别!总归是件难事+ 一点点地推

迟!一次次地坚持!不知道!如此艰难之告

别!究竟是长一些好!还是短一些好# 好

在!人生的一段段!总要一站站地到站!然

后去开启新的历程+ 这是世间规律+

虽然说白了!谁都明白!这世上!再

高的高手!谁又可以一直屹立在巅峰#英

雄何堪谢幕时!当这一刻来临!仍免不了

伤感!免不了不舍+

早就说了!刘翔不是神!只是一个

人!顶多!是一个大写的人+ 如今!刘翔

让大家看到了他最,凡人(的一面"""

他有自己的喜怒哀乐!他有难逃的胜负

结局**相比之下!我觉得这样的刘翔

才更真实!才更可信!也才更贴近你我

芸芸众生的感受+

刘翔摔了!很多人哭了!我相信!那

一刻! 是感情的真实流露**那是因为

我们都太爱他了! 太在意这个曾经为我

们带来快乐与荣耀的英雄!所以!才会为

他的伤而伤!为他的痛而痛!为他的泪而泪**在这一点

上!我想!我们的感受!是相通的+

!年跌宕!悬念!最终揭晓"""伤心也罢!惋惜也好!

甚至还有怀疑!眼望那个远去的背影!我们是否想过)凡

事上升到国家荣誉!是否不够大度$而仅从利益关系一味

去揣测!是否也有失公道# """不相信金钱!真的已经成

了这个时代价值的摧毁器+ 我宁愿相信!在这个世上!不

仅只有质疑一切的冷眼!更有可以信任与感动之胸怀+

不必悲!更不必哭!只当是一次寻常赛事而已+ 那才是

真正的平常心+ 只愿这一次!刘翔脚伤不再添心伤$但愿众

人的祈福!能为伤痛中的刘翔!送去足够多的暖意"""过去

的 "年! 我们和

刘翔一样更多学

会了感恩+ 谢谢

刘翔给我们留下

的所有记忆+ 我

们不会忘记+
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! ! ! !! $((*年 获上海市少

年田径锦标赛乙组 -#$%#"

岁.冠军+这是刘翔记忆中获

得的第一个跨栏冠军+

! #''$年 获全运会/

东亚运动会/ 世界大学生运

动会男子##&米栏冠军+

! #''"年%月#%日 在

雅典奥运会上以#'秒()的成

绩平了男子##&米栏世界纪

录! 成为中国田径项目上第

一个男子奥运冠军+

! #''*年 &月 $#日 在

洛桑举行的田径超级大奖

赛中! 刘翔以 #'秒 !!的成

绩夺冠! 创造了新的世界

纪录+

! #''%年%月$%日 在

北京奥运会男子##&米栏预

赛中!刘翔右脚跟腱伤复发!

中途退赛+

! #''(年$$月$#日 在

第#!届亚洲锦标赛上以#*秒

+&夺冠! 成为亚锦赛史上第

一位三冠王+

! #'$$年%月#(日 在

大邱世锦赛上被古巴选手罗

伯斯,一拉两拽(!与金牌失

之交臂!获得银牌+

! #'$#年%月&日 伦敦

奥运会男子))&米栏预赛中!

踢翻第一个栏摔倒在地!之

后坚持单腿跳过终点无缘

晋级+

刘翔的 !"年

! ! ! ! #''"年 %月 #%日

雅典奥运田径赛场刮起了,红色旋风(!夺金后!

刘翔欣然为本报读者题词!刘翔说!新民晚报是第一

个报道我的媒体!为新民晚报读者题词义不容辞+

! ! ! ! #''* 年 &

月 $#日

在田径超

级大奖赛上!

刘翔率先冲过

终点0 大屏幕

上!打出了))'

秒 !!0 一个崭

新的 世 界 纪

录+ 在本报越

洋连线中!刘

翔说),师傅告

诉我!冲过终点

的那一刻!我又

回头了!大概是

习惯性动作吧+

我想原本!我还

可以 跑 得 更

快0 (

! ! ! ! #''% 年

%月 $%日

北京奥

运会刘翔因

伤退赛+ 一

瞬间! 刘翔

的教练孙海

平苍老了许

多+ 孙教练

致电本报记

者! 想通过

% 新 民 晚

报&!向广大

,翔(迷说上

几句+

! ! ! ! #'$# 年

*月 !日

刘翔以

平世界纪录

的 )' 秒 !,

-'-" 米.秒 .

超风速成绩

夺得钻石联

赛尤金站冠

军+ 离新世

界纪录只有

一步之遥 !

刘翔也用一

个全新的成

绩! 证明了

自己已重回

世界巅峰+

! ! ! ! #''"年 #月 *日

如果不是孙海平! 亚洲人在短跨项目中难有突

破+同仁眼中!师傅是个有学者气质的教练+虽是运动

员出身!孙海平并不像其他教练那样!吃老本/凭经验

带徒弟!而是不断钻研最新世界技术+

! ! ! ! #''* 年

*月 #*日

刘翔一

家喜搬新居+

乔迁之际!刘

翔重回海棠

苑! 与老邻居

们欢聚一堂+

海棠苑! 普陀

区一个原本普

通的小区!因

为刘翔! 成了

沪上有名的

,明星小区(+

海棠苑的居

民! 对自己的

小区还有个昵

称) 都市里最

后的,村庄(+

! ! ! ! #''%年 )

月 &日

北京奥运

会前! 在上海

田径训练基

地! 翔飞人的

身边多出 *个

同样颀长俊朗

的身影) 史冬

鹏/谢文骏/洪

晓峰 !" 名大

男孩齐刷刷站

上起跑线!场

上暗暗较劲/

互不相让$场

下说笑打闹玩

成一团+

" 文 陶邢莹 图 /0

# 刘翔在 #''"年雅典

奥运会夺冠后 图 12

# 刘翔 !""# 年北京

奥运会退赛 图 230

# 刘翔 '&&/年在洛桑打

破世界纪录后 图 12

# 刘翔训练 图 /0


