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往事"他不因虚度年华而悔恨"也不

因碌碌无为而羞耻#
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静静地合上手中的这本散发着
淡淡油墨香气的书，心里翻腾起一
阵波澜。原来，一个人可以拥有这么
强的毅力，能如此不屈。心里的那阵
波澜不知是对保尔·柯察金那如钢
铁般意志表示由衷的震撼，还是对
我那些早已一去不复返的往事的深
刻沉思……
刚拿到这本书，我并没多大的

兴趣，更没想到这本在我看来毫不
起眼的书，可以带给我如此大的震
撼。只是抱着完成学校要求的阅读
名著的心态翻开了它，可看着看着，

我就不愿意把书放下了。
烈火的燃烧，极度的冷却，才炼

成一块钢铁，所以钢铁才会如此坚
硬。保尔，正是通过一次次生命中的
艰难历练，才有了常人所没有的硬
如钢铁的毅力。在枪林弹雨中穿梭，
与死神一次次斗争，在完全丧失正
常人的生活时，不忘与命运做着最
后的抗争。正是这些，造就了保尔，
如钢铁一般的人生。
比起保尔的挫折与伤痛，我曾

经历的那些根本就不足挂齿，而我，
在挫折与伤痛面前，却容易产生放
弃的念头……
记得一年初夏，我吵着嚷着要学

滑旱冰，妈妈无奈，为我买回了一双
溜冰鞋。我兴高采烈地穿上它，扶着
墙有些笨拙地站了起来。我信心满怀
地走进溜冰场，刚晃晃悠悠走了几
步，“啪”的一声，重重地摔在地上，动
弹不得，手心一阵钻心的痛，仔细一
瞧，一层皮被蹭掉了。我费了九牛二

虎之力从地上爬起来，鼓励自己：没
事，再试一次。可在我内心深处对旱
冰的热爱程度已经减少过半。
当我再次爬起向前溜时，心里

泛起淡淡的恐惧，我怕再摔倒。可不
一会，又是“啪”的一声，我再次摔
倒。这回，手心蹭破皮的地方“雪上
加霜”，血不停地渗出。我的眼泪竟
不知不觉地流了出来，彻底没信心
了。我脱下溜冰鞋，随手一扔，发誓
再也不碰它了。于是，这双鞋带着我

的一个我想实现却终究没有勇气和
毅力实现的愿望“沉睡”了……
直到认识保尔后，我才发现自

己的软弱。比起保尔所经受的挫折
和痛苦，我的这些算得了什么？我经
常因为一点小小的挫折轻言放弃，
放弃曾信誓旦旦要实现的愿望。想
到这，我不禁对自己薄如薄冰的毅
力感到深深的惭愧。

保尔让我看到了什么才是人定
胜天，让我知道了钢铁般意志是怎样
炼成的，让我懂得了生命的可贵，让
我见到了一个伟大的生命走过的路
程。他无法改变自己的生命长度，所
以他努力改变生命的宽度……
生命，只有在锤炼中才变得钢

铁般坚强，才能得到升华！

!夜晚，坐在阳台
上，仰望天空的星群，对
我来说，是一种莫大的享
受。
起先，我头顶出现了

一颗星星，小小的、亮亮
的，有无数个光角儿，十
分好看。我好奇起来，数
着那十几个光角儿。正当
我专心致志数的时候，那
颗星星周围又出现了好
几颗星星。就在那一瞬
间，几乎不容易察觉，它

们就明亮地突然
出现了。啊！两颗，
三颗，四颗……
不对！是十一颗，
十二颗……奇
迹，是这般迅速地
出现，愈数愈多。

一时间，夜空一片闪亮，像陡然打开了
百宝匣，灿灿的，灼灼的，密密麻麻的，
令人目不暇接。这些星星闪烁不定，就
像是无数沉睡的孩子们蓦地睁开了
光彩、淘气、幼稚而又充满神秘的眼
睛。

天空真大，像一个大棋盘，星星
就像是一颗颗小棋子。它们东蹦西
跳，互不相让，好像谁也不肯服输似
的。不一会儿，其中一颗不小心被
“吃”掉了，获胜的那方，高兴得闪个
不停。天空又是一个了不起的画家，
星星是小巧玲珑的画笔。天空画家拿
起星星画笔，只一会儿工夫，就在自
己身上画出了千万个复杂而有趣的
图形，有北极熊、天鹅、飞鹰，还有牛
郎和织女隔河相望……

星星像宝石一样嵌在天上，更
像粒粒珍珠闪烁着光芒。它们时隐
时现，闪烁不定，弄得我眼花缭乱。
夜空不再荒凉了，星星们都在那里
热闹起来，有装熊的，有学狗的，有
操勺的，有挑担的，也有提了灯笼一
阵风似的奔跑。
月亮升上来了！渐渐的，夜空笼

罩上了一层乳白色的淡淡雾气。我
发现星星少了许多，留下的也大了
许多。原先灿灿的光，现在变成了迷
蒙的光。这是为什么呢？原来是月亮
的光芒太过明亮，遮盖住了星光，所
谓的“月朗星稀”也就是这个道理。
星星，可爱的星星，小小的星星，

灿灿的星星，灼灼的星星，变幻莫测
的星星……无论是怎样，我都喜欢。
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静看半米阳光"清定"七彩的芒"

彻骨的伤#

! !!!!题记

写这篇文章，没有任何的理
由，不是想要夺目的华丽，也不是
想要诠释平凡。我想表达的是一种
感觉，即使站在舞台中央也不想要
掌声，即使扮小丑有多像也不希望
别人来笑。类似于一种安静，略有
欣喜、感伤。不是无声胜有声，而是
渴望听到安静的夜里，只有一种单
调的声响，有单曲循环，只有副歌
也好，甚至是只存在手机嗡嗡声的
振动。有时最无聊的曲调，往往在
伤感上会超出哀悼曲，在欢欣上会
超出婚奏曲。
敢不敢安静地喝着咖啡，不

加糖。
敢不敢安静地坐在窗边，向

下望。
敢不敢安静地抬起头来，仰

望天。
敢不敢安静地席地而坐，数

阳光？
阳光抓不住，却实质性地存

在着，尘世间无
数尘埃从中穿
过，只能大体上叫作尘埃，却道不
出到底是什么。在肉眼中，只是一
件单纯的景物，但往感性上说，连
这些渺小的尘埃都渴望穿过阳光得
到净化，难怪人的愿望会那么多了。
科学能证明很多不可思议，类似祝
英台变不成蝴蝶，鸳鸯戏水只是假
象，但没人愿意相信这些，至今，人
们还是迷恋美好的传说和故事。

有一层窗户纸，能不捅就不
捅。不要轻意打破别人心里的美好
愿望。如果一件事的最终结果，被
你知道了，也不要急着向全世界夸
耀和宣布，就算那是事实，只要你
让结局变得不可观了，照样没人会
感谢你，有时还会适得其反。

朋友，要学会尊重别人，有些
事，该放在心里的，不要急于倾
诉，当心不该捅的窗户纸，会伤了
你的手。与别人的是非缠绕不清，
倒不如保持安静，能坐下就坐下
来，淡淡地数着阳光，也许不只是
我感谢你。
一切静好。

! ! ! !赏鸟

骄阳把大地烤得炽热，
硬着头皮外出，撑起一把绿
莹莹的小伞，一小片阴凉天
地。可火烫的空气仍叫我怏
怏的，视线中除了耀眼的阳
光，仿佛世界其他的一切，
都黯淡下去。

一个小小的身影掠过
眼前，打破了沉闷的静景，
俨然成了欢快的焦点。一
只可爱的小麻雀停在脚边
的阴凉地里。从未如此近
距离观察过鸟儿。小家伙
一身棕色的外衣，背上不
忘绣上黑色美丽花
纹。挺起白白的肚
子，细细的脚丫慢
慢地在地上踱着
步，小心翼翼的样
子，是怕火烫的地
面伤着脚丫？不一
会儿，它就扑哧着双翅，飞上了屋檐。
抖抖羽毛，歪歪脖子，神气地东张西
望着……
我呵呵笑着，看着“小精灵”活泼、快

乐的样子，生活也简简单单，快快乐乐。
积絮

家门前那棵不知名的小树恍惚一
夜间与屋子比起了个子。春天飘落的
红叶还静静躺在周围的草地上，随意
撒落在小径上，夏季碧绿的树叶已静
静融入在了深深浅浅的绿色中。
夏季的清风最可贵。下午的热风

席卷着股股热浪扑面而来，黏糊黏
糊。而当太阳渐渐隐去后，风中夹杂
着青草的味道，褪去了疲惫和烦躁。
站在树下，静听风声。眼前却意外地
飘起了“雪花”。带着问号慢慢抬头，
不知是特别的小花，还是絮，就叫它
花絮吧。那絮就如它的名字一样神
秘，不为人所知。

一时调皮，我用手接住飘落的片
片朵朵。一点点，一点点堆积起来。凑
近了观察才知是一丝丝的白色的絮
构成了类似花瓣物。翠绿的花托与花
瓣一样大小。这应该是花的变态吧！
抛开科学、生物，享受花雨中的兴奋。
地上星星点点，美极了，妙极了。但还
是清晨开启停在树下的汽车，车上落
花舞动的情形最动人呢！
生活也如此，平平凡凡，点点滴滴

的积累才能绘出美丽图景。
追蝶

刚到家门口，意外看到一只超大
的黑色蝴蝶停在一片叶子上！以前只
在标本中看到的漂亮蝴蝶，在阳光照
耀下闪亮得让人如痴如醉。赶紧翻包，
一把抓起相机，在黑蝶后紧追不舍，心
里叫唤着：别飞走呀，别飞走呀！对焦，
按下快门，可屏幕中消失了黑色的身
影，蝶以优雅的姿态消失在了树丛中，
也消失在了我的视线中。
一路叹着气沮丧着走回家，不知

道下次再与漂亮蝴蝶见面时还会有遗
憾吗？或许，再也见不到如此美丽，如
此硕大的蝴蝶女王了吧！它或许注定
只能成为我梦中那闪耀的身影，追不
到的，飘渺的梦幻般的身影。
机不可失，时不再来。但有时，遗

憾何尝不是为下次偶遇埋下伏笔呢？
生活中，并不可能拥有所有，但可

以用心感受。生活如此美好，享受闲适
生活，享受生活的魅力与美丽。

! ! ! !今年暑
假，爸爸妈妈带我去
美国西雅图，我第一
次参加了美国当地小
朋友的夏令营。

!"#$夏令营的
营地位于近美国和
加拿大边境的一个
小岛上。%月 &日早
上，我们早早起床出
发，乘坐渡轮到小
岛，然后在岛上开车
半个小时左右，终于
来到了我们的营地
#'() *+,-.'。

!"#$夏令营的
一大主题就
是让孩子亲
近大自然。这
里有大海、沙
滩、树林、草
地、骑马场，
我们住在开
放式的小木屋，小路都是沙石
的，一切都是那么自然。
我将度过怎样的 %天？由

不得我多想，接下来的生活充
满乐趣。营地里，我们三年级以
上的孩子的宿舍是没有门的，
所以晚上小鹿经常会趴在我们
宿舍前面的小路上看我们睡
觉。第三天晚上/我们露营在野
外，有一只小松鼠踩在我的睡
袋上啃松果。看着它可爱伶俐
的模样，我躺着动也不敢动，生
怕惊吓了它。在营地，我骑山地
车摔出了 &块乌青，不过最后
还是通了关；我攀岩爬上了 0%

米，这是我最喜欢的运动之一；
最刺激的是，在12-'34 56-371的
活动中，我从 8%米的高处一跃
而下，空中还翻了 &个跟斗……
我既害怕又高兴！在室内的手工
课上，我用树枝和毛线做了一只
长颈鹿，这可是件艺术品。我把
它带回了上海。
我喜欢夏令营的另外一个

原因是，这里很环保，几乎所有
的东西都是用木头做的，比如
说椅子、床、房子、舞台……
野外攀岩、室内手工。海中

嬉戏，沙滩漫步。虽然爸爸妈妈
不在身边有时会想他们，但小岛
森林中的夏令营让我着迷。

! ! ! !从前有个国家叫玩具国，大家
都想用武力去征服对方成为最伟大
的国王。有一天海陆空变形金刚勇
敢地说：“尊敬的玩具朋友们，我们
举行一个武林大赛吧，谁最后赢得
胜利谁就做国王。”大家都同意了。

于是，大家都回家苦练武功，
练了几个时辰，啸天圣虎陀螺就去
挑战翅御圣鸟陀螺。决战开始了，
翅御圣鸟先卷起一个小龙卷风让
啸天圣虎无法攻击，啸天圣虎想：
它转它的，我只要保持持久力就行
了，这样下去它很快就会耗尽力量
散架而亡。啸天圣虎陀螺想得没
错，翅御圣鸟果然失败了。啸天圣
虎得意洋洋地说：“哈哈，我赢了，
明天我一定是国王！”啸天圣虎美
滋滋地睡了一觉。

第二天的大战开始了，首先是
9:彩泥对战沙漠之鹰，无论沙漠之
鹰怎么发弹，9: 彩泥要么变形躲
开，要么把子弹反弹回去，最后 9:

彩泥使出“泰山压顶”的必杀技把
沙漠之鹰给压死了。

接着是神龙出海水枪对战 9:

彩泥，水枪喷出像一条曲折蜿蜒的
水龙向 9:彩泥卷去，9:彩泥被汹
涌的洪水给融化了。

然后是海陆空变形金刚对战
神龙出海水枪，水枪连续使出“神
龙出海”的绝招，谁知变形金刚变
成一艘航空母舰漂浮在水面上。

水枪不甘示弱，
再使出“水炮连
击”招数，只见一道闪电向变形金
刚扑去，变形金刚又变成直升飞
机躲过这一劫，然后向水枪上空
飞去，并用“重力连环脚”踩扁水
枪，那一刻，水枪像喷泉一样向天
空喷出浪花。水枪临终时叹息道：
我的“血”啊！

最后，啸天圣虎对战海陆空
变形金刚，啸天圣虎吼着：“主角
总是最后才出场，来吧变形金刚，
先吃我一招‘猛虎咆哮’。”啸天圣
虎的巨嚎声如雷鸣般，把变形金

刚的耳膜都震出血来，变形金刚
变成直升飞机向啸天圣虎上空飞
去，啸天圣虎飞奔而去，使出“独
门利爪”，直升飞机的叶片断了，
从空中摔了下来，手臂已经没了。
变形金刚使出“惊天动地铁头功”
向啸天圣虎撞去，啸天圣虎再出
“独门利爪”，变形金刚的“神经中
枢系统”被抓散了。然后啸天圣虎
骄傲地说：“主角是不会失败的，
我才是玩具国的国王。”

玩具们个个都死了，只剩下元
气大伤的啸天圣虎，他黯然地说：
虽然我成了国王，但没有人来照顾
我了。最后啸天圣虎得了重病，无
人医治，国王就这样也上了天堂。
玩具们在天堂里感慨：“我们不该
自相残杀啊！”
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