
烂漫紫茄
彭忠富

! ! ! !冰箱里放着一塑料袋茄干，
这是母亲去年秋天送来的，一直
没舍得吃。秋天是收获的季节，
母亲喜欢种茄子，家里一时吃不
完，就把茄子采摘下来，洗净切
成细丝摊在阳光下暴晒，如此一
来就成了茄干，可以保存很多时
日。要吃的时候，先用温水泡一
会儿，然后挤干水分，炒回锅肉
最佳。也可以素炒，但是
一定要有刀口辣椒，舍得
放菜油，味道特别美妙。
茄干有韭菜叶宽，茄

皮灰暗，茄肉呈草黄色，
抓一把，凑到鼻子前嗅嗅，一股
浓郁的泥土气息沁人心脾。这气
息也像秋天稻草垛的味道。看着
茄干，就想到母亲在院子里，坐

在长条凳上，带
着老花镜一刀
一刀做茄干的
场景，心里陡然
升起一股暖意。

现在想来，能在乡村拥有一
块自留地也是一件好事，至少春
夏秋冬的餐桌上都可以吃到新
鲜蔬菜。儿时住在乡下，待到中

午做饭时，母亲就会吩咐
我：“去菜地里摘点茄子
来，妈给你烧鱼香茄子！”
这时节常是夏天，菜园里
可谓争奇斗妍，紫的茄子，

红的辣椒，绿的豇豆好不热闹。摘
茄子得用剪刀，免得对茎秆造成
损伤。洗净后，去掉茄把，切成滚
刀块备用。炒锅上菜油烧滚放豆

瓣酱炒香，加葱
白、蒜块爆炒，
然后放入茄块、
清汤、白糖和酱
油，起锅前再放

点葱花、藿香和盐巴，一盘鱼香茄
子就完事了。质嫩味甜，鱼香味
浓，是下饭的佳肴。也可制成蒜泥
茄子，把茄子切成条在蒸锅里蒸
熟，然后加蒜泥、红油、葱花等凉
拌，又是另一种风味。

茄子荤素不论，红烧、油焖、
干煸、清蒸等都可成菜，在餐桌
上十分常见。明代高谦的《遵生
八笺》一书中就有“香瓜茄”、“淡
茄”、“糟茄”、“糖醋茄”等多种烹
调方法的记述，可见茄子的烹饪
之道古人早就有研究，茄子也博

得不少美食家的赞美。梁沈约有
“紫茄粉烂漫，绿芋郁参差”的佳
句；隋炀帝对其有“昆仑紫瓜”的
雅号；唐柳宗元有“珍蔬折五茄”
的名言；宋黄庭坚有“藜藿盘中
生精神，珍蔬长蒂色似银”的绝
句。这些文人的赞辞，让茄子在
中国文化中颇有亮色，就连齐白
石也对茄子情有独钟，寥寥数
笔，就能勾勒出一个可爱的水墨
茄子来。

茄子在温热的南方，细细长
长；在寒冷的北方，则变得粗短，
甚至成为一个圆球。这就是适者
生存，随遇而安，哪里都能生根
发芽。也许，从茄子的身上，我们
还能悟出一些泰然自若，淡定人
生的禅意来。
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一个细雨霏霏的下午，由上海市杨
浦区总工会组织的采风团一行人来到了
国歌纪念广场。东面荆州路，南靠霍山
路，西向大连路，北临长阳路，国歌纪念
广场就坐落其间。

“九·一八”事变后，为了唤起民众
抗日，中国共产党领导的“电影小组”于
!"#$年春在上海建立左翼影片拍摄基
地———电通影业公司。%"&'年，一批左翼
电影人来到荆州路拍摄电影《风云儿女》。
影片制作过程中，上海百代唱片公司灌制
了第一张《义勇军进行曲》唱片，并将该录
音转录到电影《风云儿女》胶片上。同年 '

月，《风云儿女》在金城大戏院（今黄浦剧
场）首映，从此《义勇军进行曲》响彻中华大地。

我们跟着年轻的讲解员，在国歌纪念广场漫步。
人的心灵像得到了洗礼，一位同行，向我讲述了他参加
())"年 "月 *'日国歌纪念广场落成暨国歌展示馆开
馆典礼的感受。他说，当五星红旗冉冉升起，全场立刻
振奋起来，军乐团演奏《国歌》，配乐诗朗诵《国歌颂》催人
奋进。大家倾听国歌的历史留声，心中闪过不倒的信念。
他相信《义勇军进行曲》不仅现在，而且将永远鼓舞着每一
位中华儿女。

我们凝目眺望，偌大
的国歌广场显得肃穆庄重。
采风团成员大多在杨浦生
活工作，对杨浦怀着一份特
殊的感情。其中一位已经退
休的最感慨，说不知道自己
工作了几十年的厂子原址，
就是国歌诞生之处。在《国
歌》雕塑下留念后，我们向
国歌展示馆走去。

走进国歌展示馆一
楼，一面弧形国歌屏风墙
十分醒目。屏风墙右侧墙面
上，用花岗石凿刻出当年荆
州路电通公司摄影棚、百代
唱片公司、金城大戏院的浮

雕画面。年轻讲解员清脆的声音萦绕在馆内，人们静静地
听着。国歌展示馆里，不仅有《义勇军进行曲》各种版本的
历史唱片，还有国歌词曲作者田汉、聂耳的亲属向国歌展
示馆捐赠的《义勇军进行曲》创作手稿等珍贵材料。赵丹
出演《聂耳》时使用的小提琴、美国黑人歌唱家保罗·罗伯
逊灌制的《义勇军进行曲》唱片等物品，弥足珍贵。

进入 &+)度环形影院，《国歌》纪念片在激昂的
《义勇军进行曲》烘托下，苦难深重的中华儿女衣不遮
体、失去母亲的婴孩号啕大哭、军阀混战的一幕幕历
史画面令观众愤怒；日寇铁蹄践踏我们国家山河，让
人义愤填膺，恨不得冲上战场为国捐躯；新中国成立
后，在中国共产党正确领导下，全国人民热情高涨地
的投身到建设国家新面貌中，老百姓物质生活文化水
平不断提高……熟悉的旋律，充满号召力的歌声一次
次回荡，让人心潮澎湃。
当我走出国歌展示馆，再次伫立在国歌纪念广场，

雨后的阳光渗进繁枝茂叶，满目碧绿，充满生机……这
是一座跳跃着音符的广场、这是一座充满凝聚力的广
场、这是一座洋溢着爱国热情的广场。
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! ! ! !房屋租赁市场上，房东、
房客谁说了算？没有固定的
答案, 因为它是个变数。
从前大多数市民租房

住。每月缴房租，租金便
宜，少的几角钱，多的几块
钱。月租若上了十块钱，就
住得很好了。遇到屋顶漏
水、墙面开裂，只须到房管
所填张报修单，师傅就会
上门来服务，不收费的。租
国家房子，没有房东、房客
一说。

解放前上海滩租房
难，租房要用金条“顶”。小
时常听长辈们讲起往事，
自家顶房子时用了几根
“黄鱼”。“黄鱼”有大小，分
为大黄鱼、小黄鱼；
房东也分大小，谓
之大房东、二房东，
甚至还有三房东。
层层转租，从中各
自牟利。旧社会里，
有房子就是老大。
电影《乌鸦与麻雀》
里那尖嘴猴腮的侯
老爷，二房东当得
真可恶！兵荒马乱、
民不聊生之际拼命
涨租，逼得平民房
客走投无路，这种房东人
见人恨。刚解放时，我家住
在溧阳路英式花园洋房，
有抽水马桶，大浴缸。楼下
邻居还有带烤箱的三眼煤
气灶。父亲解放前就在市
税务局谋生，“三反、五反”
时，上面不让他回家，逼着
交待住洋房的来历。那时
我还没上学, 夜里跟着母
亲到税务所去“探视”，妈
妈哭，我也哭。这洋房原属
父亲朋友的朋友的，那家
人“逃到”台湾后让给了我
家。这话是“文革”后父亲
告诉我的。-"'+年初，我
家搬了，租了姓陈的二房

东屋子。房子不小，租金很
贵，每月 !!!)'元。父母考
虑到家里小孩多，又图它
是独进独出，咬咬牙租下，
从此我家日子过得紧巴
巴。不久公私合营，房产归
公。没有二房东了，房租却
没变，一直到上世纪 .)年
代，全市重新核价房租。租
金调整后，邻居们大都涨
了一点，唯我家租金降了，
只要七块几角，这才知道
当年二房东要价高了。母
亲每每提起此事，就说他
黑心。

房屋市场开放后，住
房开始松动。十几年前，房
价每平方米也不过二三千

块。能在城乡结合
部买套五六十平方
的房，老百姓非常
满足。抖光自己的
老底，银行贷一点，
亲友借一点，带上
装修，总共不过二
十多万。告别煤球
炉、马桶，从此鸟枪
换炮。旧屋三钿不
值两钿，租掉它，要
价也不贪，租金用
来买小菜，付水、

电、煤气费，总归绰绰有余
的。新一代房东由此出现。
如今上海市民屋有多

余也不稀奇，房子是不动
产，房价节节攀升，有房出
租是条生财之路，再说，此
举又旱涝保收。求租人多
多：来沪打拼的得有落脚
处；小青年成家，暂且买不
起房就租；年轻的单身白
领，烦爷娘管头管脚，索性
自找寓所独居……需求一
旦刚性，就火了租赁市场。
试看今日天下，房东、房客
谁说了算？地段有高下，房
型有优劣，设施有好坏，这
些都是制约租金的要素。
一次我乘在机场四号线车
里，听女卖票员跟人聊自家
房屋出租“经”，讲得风生水
起。线路长、话亦长，伊操一
口本地沪语：“镇上来村里
征地，伲屋里分了三套，伲
自家住一套三室两厅；两
套两室一厅的赤膊房，统
统租脱。一套租金就有两
千五，侬讲实惠口伐？”她家

原址在虹桥经济开发区，
现在原拆原回，占足了天
时、地利的光。虹桥的房子
热门得很，租金又高，房东
当得多惬意。

房客欺主的事
也时有所闻，遇到
这种情况，房东就
没得太平。有个老
同学将三室一厅借
给外来做生意的，月租
$)))元。没想到那人在电
表上做手脚，被供电所查出
偷电，电费有 +)))多块。供
电所一个电话打给房主：
“你家非法用电，快点来补
交罚款，否则停止供电

……”老同学血涌脑门，又
羞又气又急。夫妇俩都有身
份的，哪会做这等猥琐事？
上门去责备房客，生意人拒
不承认。让他限时搬走，这

倒好，索性卷起铺盖
逃之夭夭，还带走了
几件家用电器。两个
月的房租没付，连带
被罚的电费，茫茫大

上海，哪儿找人去？“我倒成
了小三子，贴了钞票还受
气，倒霉透了……”哦约喂，
还不如让房子空关的好。

房东与房客谁是老
大？租赁市场中自有经济
杠杆在调节。
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金雕复仇记
! ! ! !初秋，乡亲们见我
回来探亲，亲热地聚拢
来，谈唠中向我讲述一
只金雕连续两年几次
专门袭击村民的奇事。

那天村民陈治和他内弟朱子信在
靠西边悬崖绝壁红石砬子下，发现两只
还不会飞的金雕幼鸟。朱子信一时兴起
就地捡起一根木棍逗引幼鸟，幼雕使着
威风往人身上扑……朱子信说这小家伙
还挺厉害哪，说着就把两只幼雕打死了。
两个人决定将小雕烧烤。于是进林子里
找些干树枝点着火正烟熏火燎地烤着，
头上飞来一只金雕一边时高时低地盘
旋，一边凄厉地叫着，对他俩一
次次俯冲，可能惧怕浓烟烈火的
缘故，闹腾好一阵飞走了。

两个人记得清清楚楚，那是
一只浑身长着深棕色羽毛的金
雕，展开的两只翅膀足有二三米长。那
极其尖利的钩子嘴和长满长毛的长腿
下，一双锥子般锋利的尖爪十分厉害，
被抓的猎物很难逃脱。一天，陈治、朱子
信领六七个人铲地时，金雕像一阵风似
的直奔朱子信去，在他头上，脖子上嘴

啄爪抓，将朱子信击
倒在地，随后对陈治
一阵猛烈攻击！人们
连喊带举锄头，费了
好大劲才把金雕轰赶

走。朱陈两人疼得双手捂抱着头蹲在地
上，当即被送往医院。事后人们纳闷儿金
雕为什么单攻击陈治和朱子信呢？经过分
析明白了，是因为他俩祸害了金雕的孩
子，老雕报仇来了。头几天朱子信一个人
进山割烧柴又遭金雕袭击，受伤的头部缝
了 -/针！遭遇金雕攻击的老朱不得不搬
到别处去住。这时，金雕把复仇的目标转
移到了陈治身上。/月中旬的一天，老陈和

老伴去园田地摘菜回来的路上，又
遭金雕攻击，这次伤得较重，双肩
被抓伤 .处，脖颈和肩上的伤口缝
了 *&针！不到两年三次遭金雕攻
击的老陈已经吓破了胆。他心有

余悸地说，这金雕报复的心特强，让人防
不胜防，伤好后我也得搬家了。

县里野生动物保护站孙站长，听了
金雕复仇的事情说，金雕是猛禽，是国
家两级保护动物。要不是陈治和朱子信
伤害了它的幼子，决不会连续两年专门

攻击他俩的。在山区居住
的人们都知道，人在进山
割柴、采山等活动中遇见
狼、黑熊等猛兽是常有的
事。一般是野兽在人还没
发现它时或它看见人嗅到
人的气味便早早溜走。人
不招惹它，野兽一般不主
动攻击人的。

赵青林

周修荣
共谋

（三字图表用语）
昨日谜面：挑出错别字
（苏州评弹《白蛇传》名段）
谜底：《捉白》（注：捉出白
字）

患巨乳症不要羞于就医
宣庆元

! ! ! !胸部是女人魅力
的集中展现。这边厢
有 00要隆胸，那边
厢有妈妈因胸部过大
而苦恼不堪。

不久前，我接待了一名巨乳症患者李女士，她是外
来妹。今年 &(岁，她自生了第一个孩子，哺乳以后，发
现乳房变大了；生了第二个孩子后，乳房继续变大，竟
有半个篮球大小，并下垂至腰部，走路乳房晃荡，弯腰也
不便。她甚至不敢在晚上给孩子喂奶，因为怕自己一个
翻身导致儿子窒息。.年前，她曾到一家美容院做过隆胸
手术，希望下垂的乳房能坚挺起来，但效果不佳，她又到
一家医院取出了隆胸假体。一对巨乳经过如此的折腾，
现在胸部更加臃肿不堪,她买不到合适的内衣，一直都
要自行缝制内衣，夏天不
能穿单薄的衣衫出门，而
且因为巨大的乳房负担太
重，李女士的颈椎与腰椎
也逐渐出现了问题，连走
路都只能弯腰慢慢走。
李女士患的是典型的

巨乳症。含腺体及脂肪结
缔组织过度增生，体积超
常，与躯体明显失调。通常
成年妇女的乳房发育到一
定程度即停止生长。正常
的乳腺应位于第 ("+ 胸
肋，重量为 (')"&')克。若

在乳房发育时期内，因受
到过强过多的雌激素刺
激，或对雌激素刺激特别
敏感，而使一侧或两侧乳
腺过度发育增大，超过正
常乳房的界限及重
量，即称为成人型
女性乳房肥大症。
巨乳缩小的手

术方式有很多种，
要根据具体情况具体分析，
但这绝对不是一个小手术。
我为李女士作了详细的检
查，发现她的双侧乳房又有

半个篮球大小，伴有明显下
垂，乳头已经下垂到乳房下
皱襞水平下近 ($厘米。乳
沟里有明显皮肤压迫性损
伤，颜色变得暗沉，乳晕的

直径也达到了 -)

厘米左右。
我告诉这位患

者，对于这种病症，
可以通过巨乳缩小

术来消除痛苦。患者问我需
要多少费用？我告诉她，约
需 $万多元。这对于一家四
口、全靠丈夫打工维持生活

的李女士来说，是一个沉重
的负担。她希望医院能够给
予帮助。医院领导经研究
后，决定免去所有的手术费
用。我们为她动了手术，切
除大部分乳腺组织，抽去了
脂肪，切除了多余的皮肤，
重塑乳房外形，手术共进行
了 $个多小时，使她的乳房
变得和正常妇女一样。手术
后，这位年轻的妈妈脸上露
出了欣慰的笑容。(作者为

上海解放军 !""医院整形

外科副主任医师#

吴 明牵着爸爸的手


