
! ! ! !本报中高考辅导初中
部开设的三大“秋季班”将
从不同年级及不同角度全
面帮助学生备战中考。“初
二强化小班”一边帮学生巩
固新知识，一边以中考为目
标提前进入复习状态；“初
三强化小班”根据中考和自
招生考试的双重目标针对
性地制定应试策略；“中考
写作小班”针对从初一至初
三的所有初中生，尽早根据
中考要求掌握写作技巧，才
能在中考中尽量多拿 !"分
“写作分”。

初二秋季班! 赶在

九年级冲刺前"强化#

初二“语文”学科以考
纲为依据，通过对三种文
体的题型归类，了解各知
识点的考查方式及答题规
律，落实清楚答题关键词，
做好衔接初三的准备，学有余力的
同学可拓展了解自招考试的某些题
目类型。“数学”学科在讲完二次根
式的概念、性质和运算后，还将讲解
几何证明，一元二次方程的概念、解
法及运用。四种方法解一元二次方
程是重中之重，直接关系到以后二
次函数甚至高中数学学习的成败。
“英语”学科将会以讲解初中语法知
识为主，辅以中考考试题型的训练，
为学生进入九年级冲刺做好准备，
也为各区“一模考”做好准备。

初三秋季班! 赶在自主招生考

前"强化$

初三“语文”老师来自“四大名
校”，将针对“一模”考试，整理归纳
语文试卷的考点分布情况，让学生
把握三类文体各题型涉及的能力
点，并结合开放型、拓展类题目，穿

插介绍自招的语文题型及
解答技巧。“数学”老师为某
区学科带头人，主讲：#相似
三角形；$锐角三角比；%二
次函数的图像及性质；& 二
次函数的图像及性质的综
合应用；' 圆的有关的定理
及运用；! 点、直线、圆与圆
的位置关系；( 圆的综合应
用等。“英语”老师同样来自
“四大名校”，以作文和首字
母填空为突破口，辅以中考
重要题型特训，在自主招生
考试前进行辅导。

写作秋季班!赶在养成

坏习惯前%强化$

在“中考写作小班（秋
季班）”一节课上，主讲老师
就把中考作文评分标准跟
同学们明确：)类作文 '%至
!" 分，* 类作文 &% 至 '$

分，+类作文 %%至 &$分，,
类作文 %$分以下基本属于不及格。
满分 !-分由三部分构成：“中心和
材料”占 $'分，“语言表达”占 $'

分，“思路与结构”占 .-分，中考阅
卷组老师在阅卷打分过程中，互不
通气针对这三部分一一评分，然后
综合再加出总分。通过对历年上海
中考回顾分析，帮助学生针对“个人
成长、社会、校园、家庭生活”各个板
块的内容，进行素材搜集和整理，这
样在整个初中写作中以及中考考场
上，都不会再为没东西可写而发愁
了。写作班目标很明确：让大家保住
&(/&0基准分，力争 '"分以上 )类
优秀作文，越早听，越早受益。

更多新民晚报中考名师辅导!秋

季班"详情#可致电新民晚报中高考

办公室 !"#"$%&'$!"#"&'((咨询%

新民晚报中高考办公室 陈大力

高一秋季班
跟上节奏保持优势
来自“四大名校”的语文高级教

师将帮助同学突破高一语文第一学
期学习难点：议论文写作入门与提
高、深度阅读指导及文言诗文阅读
的入门功夫。全市带班成绩前十名
的数学老师从第一章开篇《集合与
命题》让学生体会到“数学语言”的
独特魅力，还有第二章《不等式》和
高中数学的核心部分《函数》。“四大
名校”的英语高级老师有意带大家
多接触有难度的阅读材料，在操练
过程中培养语感、快速增加词汇量。

高二秋季班
提前备战名牌大学
高二语文主讲老师全市带班

成绩排名前十名，秋季班主讲文言
文和现代文的“升级版”，并穿插高
考写作和古诗。数学主讲老师为有
多次命题研究经验的著名特级教
师，对第一学期课本中的四章内容
按知识网络作归纳提高，数列、数
学归纳法及平面向量，其中数列是
数学高考三大重点内容之一，通过

详细介绍典型题型及解题思路，让
同学真正掌握。来自“四大名校”的
英语高级教师帮助同学在第一学
期学习和巩固高中重点语法以及
部分语言技巧：谓语和非谓语的区
别、重点时态1语态、定语从句、虚拟
语气等。

高三秋季班
自招考高考两手抓
高三年级则开设二个班级：“高

考裸考班”和“自招冲刺班”，从高考
和自主招生考试两方面，帮应届毕
业生争取实现名牌大学目标。
“高考裸考班”语文主讲老师深

入讲解高考文言文和现代文考点，
并穿插高考写作和古诗要点。来自
“十大数学特级教师”的数学主讲老
师将从第一学期入手，内容是代数：
函数、不等式、数列、三角函数等，重
点是函数和数列，按考试手册要求
进行知识点的全面复习，注重“通性
通法”及典型题，热点考题的解题思
路，培养分析问题和解决问题的能
力，完成首轮梳理知识点的复习要
求。“英语”主讲老师将带大家梳理
高中知识点，尤其是阅读中的难点
要点，各类题型解题技巧、口诀，以

及高考“高频”词汇拓展、词组翻译
的几种形式。
“自招冲刺班”语文主讲老师为

有命题研究经验的“四大名校”特级
教师，主讲现代文阅读、古文阅读和
古诗词中精华考点。“数学”将重点
讲解函数的性质、三角等，向量及数
列将酌情涉及。“英语”主讲老师所
带学生“复旦大学千分考”全市第二
名，主讲语法升级、难度词汇辨析、
亮点句提升、翻译2阅读2完型考题
的解题技巧等。

高考写作班
写作70分你要几分
“高考写作小班”开设周六、周

日两个班。“周六班”老师来自“四大
名校”高级教师，教学经验丰富，风
趣幽默，将分三个板块主讲：议论文
写作与思想方法训练、提升作文品
位的途径、专题写作指导。“周日班”
老师是上海市著名语文特级教师及
“语文高考界”元老之一，将突破“范
文欣赏”式的教学方法，把高考写作
步骤进行一步步清晰“分解”：审题、
立意、选材、结构、语言……目标都
锁定在帮助同学“守住高考作文二
类卷、冲刺高考作文一类卷”。高一
至高三学生均可参加，可根据双休
日有空时间选择周六班或周日班，
或同时听两位好老师教作文，因风
格迥异而殊途同归，聪明同学可从
不同老师身上汲取更全面的营养，
一个秋季班下来，写作水平必有提
高，尽量争取 (-分的高考作文少失
分。

友情提醒! 更多新民晚报高考

名师辅导!秋季班"的问题#可拨打
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新民晚报东方大力神
高考中考名师辅导
媒体背景 正规放心
11年成果 绝无加盟

新民晚报高考辅导秋季班

高一高二高三秋季班进行中
本周双休日“主讲内容”可来电咨询
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文言默写梳理背熟
文言诗文默写有 #0分，确保不丢分是取得良

好成绩的前提。近几年中考都明确了默写范围，都
采用直接填写前后半句形式，属机械式默写。如提
前梳理背熟，就能在总复习时温习巩固，提高正确
率。$-#$年《考试手册》中标注默写的文言诗文共
&-篇，其中 $0首诗词曲、#$篇文言文。可正确抄写
在一本子上，每天安排 #-分钟，按序朗读背诵，遇
到不理解的句子要查阅赏析文章，防止死记硬背，
在默写时写错别字，例如“州”、“洲”、“舟”不分，对
易错字用红笔画圈标出。

课外阅读质量兼顾
语文素养的提高不仅在于掌握课本知识，还在

于文化积淀，这需一定的积累。勿随便买几本书看，
应选择两三本自己喜欢的中外名著，并配以十多篇
现当代名家的千字散文、小小说或哲理文。阅读时可
摘抄名句佳段，体悟人物、构思、主旨等方面特点。因
文章不长，又有一定趣味，读来不吃力，阅读多了，对
语言的领悟能力在“不知不觉”中就会增强。

作文训练素材积累
考场好作文大都是原先就“修改”出来的好作

文，如考试当场起炉灶，受时间、题目限制，难以出
彩。纵观近十年上海中考作文，其内容都以我（我们）
学习、生活为主，体裁以记叙文为主。因此起着手积
累作文素材，对初中阶段自己写过的好作文重新修
改整理，内容是自己亲历亲为之事，按学校生活、家
庭生活、社会生活等进行分类整理，尽可能多挖掘一
些有个人独特经历的事情，如书画、器乐、舞蹈、歌唱
的学习与参赛经历等。如发现素材少、内容单一，要
及时补充，并坚持真实性原则，杜绝编撰故事、抄袭
全文。不同主旨的习作都有几篇，就能做到“手有余
粮、心中不慌”。俗话说：“凡事预则立，不预则废。”有
了现在起的精心准备、抢得先机，一定会在关键一年
领先一步，在中考中脱颖而出。

上海市第二初级中学 高级教师 陆永泉

&徐汇区教育系统学科带头人'

今年是初中语文教材全
面修订后第一次中考，从《考
试手册》和中考试卷来看，结
构、题型保持不变，内容略有
变化。对于新初三学生来说，
应尽早把握中考动态，充分利
用第一学期宝贵时间，夯实基
础并做好专项训练。

国庆长假刚过，不少同学面对新学期压力，意
识到“读书”不能只靠自己低效的“埋头苦干”，而更
要有好老师“四两拨千斤”的点拨，“少做题、得要
领、事半而功倍”。新民晚报中高考办公室名师辅导
“秋季班”正是秉持这样的原则而开设如下班级。


