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吃穿用分“蛋糕”，“吃”的少了
———从恩格尔系数看上海家庭消费结构变革

! ! ! !如果说家庭消费支出总额是块
蛋糕，你有没有这样的感觉，旅游、
交通、通信、教育……占的份额越来
越大，而“吃”占的份额在减小。记者
今天从上海市统计局和国家统计局
上海调查总队获悉，!"#$年，上海
城市居民家庭恩格尔系数为
%&'&(。居民消费已经从基本生存
型消费逐渐向发展型、享受型消费
过渡，消费结构已发生历史性变革。

“豆腐账”里有变化
家住徐汇区的王智瑾老人习惯

记账。从 $)**年开始，“豆腐账”天
天记。家里每天花出去的钱，哪怕是
花 &角钱买把葱，也要记下来。记者
到她家采访时，老人把近 #+年的吃
穿用账本统统拿了出来。“东西涨价
呢”，但老人说，她和老伴的养老金

年年涨，女儿一家的搭伙费也是越
交越多，钱是够花的。
从 !++,年开始，老人成为市统

计局和国家统计局上海调查总队的
记账户。工作人员为老人算了一下，
!+$$年和 !++,年相比，她家人均
可支配收入增长了 $'&倍。从支出
看，!+$$年和 !++,年相比，衣着增
长了 $!', 倍，医疗保健增长了
-.(，交通通信增长了 *)(。

“系数”逐步在下降
统计专家介绍，改革开放以来，

本市居民家庭恩格尔系数总体呈现
下降趋势。#)*+年，上海城市居民
家庭恩格尔系数达到 &.(，处于
“温饱”阶段。这种“温饱”状态一直
持续到上世纪末；#))*年，恩格尔
系数仍为 &+'.(；从 #))) 年到

!++#年，恩格尔系数开始降到 ,+/

&+(这一区间，进入“小康”阶段；从
!++!年开始，上海城市居民家庭恩
格尔系数降到了 ,+(以下，!++!年
为 %)',(，上海城市居民家庭生活
水平开始进入“富裕”阶段。

向“发展”“享受”过渡
恩格尔系数逐步下降，显示了

上海城市居民家庭日常生活中，除
了满足最基本的“吃”的需要外，越
来越多的钱用于更高层次的消费及
其他支出。统计专家分析，近年来，
交通通信、教育文化娱乐服务和住
房等方面的消费比重提高较快，直
接加速了恩格尔系数的下降。
上海城市居民家庭人均交通和

通信支出占消费支出的比重从
$))+ 年的 %(迅速升至 !+$$ 年的

$&'!(。随着居民生活水平的提高，
越来越多的居民选择家用汽车作为
代步工具，使得购车以及汽油等支
出大幅增加。数据显示，至 !+$$年
末，上海城市居民家庭每百户拥有
汽车 $*'!辆，是 !++&年的 ,'*倍。
同时，医疗保健及娱乐教育文

化消费比重上升明显。!+$$年，城
市居民家庭人均医疗保健支出为
$$,$元，分别比 $)*+年和 $))+年
增长 $.!倍和 $+!'-倍；人均教育
文化娱乐服务支出为 %-,.元，分别
增长 -&',倍和 $&'!倍。
统计专家同时也指出，近年来

食品价格快速上涨部分减缓了恩格
尔系数下降，特别是粮食、蔬菜、肉
禽等食品价格的上涨幅度超过了全
部 012，使得居民家庭食品支出绝
对值增长显著。 本报记者 鲁哲

防流感 少生冷
! ! ! !本报讯（记者 陈杰）明天 *时
!.分是立冬节气。“立冬”时节，天
气渐寒，市民要注意预防流感侵袭。

立冬也是冬令进补的重要节
点，民间有吃膏方的传统。饮食方
面，要遵循“秋冬养阴”、“虚者补之，
寒者温之”的古训，随气候的变化来
调节饮食。古人认为，这个时节应少
食生冷，但也不宜燥热，有的放矢地
食用一些滋阴潜阳、热量较高的膳
食为宜，同时也要多吃新鲜蔬菜。
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! ! ! !本报讯 （记者
姚丽萍）“十一五”期
间，本市农民人均可
支配收入连续实现两
位数增长，!+##年达
#&.,,元，同比增长
#%'*!，农民收入绝
对值已连续多年居全
国各省市第一。昨天
下午，市人大常委会
主任会议听取《农业
法》执法检查报告。
执法检查报告显

示，!++%年本市取消所有农业收
费项目，基本实现农民“零负担”。
同时，本市深化“两个相同”的就
业政策，初步形成了全市城乡一
体化的劳动就业服务体系，连续
多年将每年新增非农就业岗位
#+万个列入市政府实事项目。
本市不断完善农村社会保障

体系，建立了新农保、新农合的区
县统筹和城乡低保标准调整的联
动机制。新农保实现了全覆盖，人
均月养老金水平达到 ,!+多元。
新农合农民参合率达到 ))!。

验“金腰带”品崇明蟹
“2012中国·崇明老毛蟹节”暨开捕仪式上午举行

! ! ! !本报讯 （记者 朱全弟）“!+#!

中国·崇明老毛蟹节”暨开捕仪式今
天上午 #+时在崇明绿华镇绿港村
黄春蟹庄举行。此前，为确保崇明老
毛蟹品质，上海市崇明绿色食品产销
联合会和崇明县河蟹协会专门建立
了一套质量追溯体系，市民可认准
“金腰带”购买崇明老毛蟹。此外，除
了到崇明品蟹，市民还能通过“一亩
田”电子商务平台购买崇明老毛蟹。

今年，崇明全县大规格成蟹养
殖面积达 &+++多亩，为崇明本岛大

规模养殖之最。每只崇明老毛蟹都佩
戴有“金腰带”标签。“金腰带”为橙黄
两色，开启盖正面印有老毛蟹标志，
揭开后可看到一组随机码供查询。

上海海洋大学教授王武现场
“揭秘”说，中国最好的蟹是长江绒
螯蟹，作为此蟹的故乡，崇明已经告
别了乌小蟹的历史，“吃清水大闸蟹
不必扎堆跑到阳澄湖去了。”
王武教授还提建议说，崇明蟹

应该改称为“长江口清水大闸蟹”，
引起了崇明方面的高度重视。

!

养
殖
户
手
举
只
只
壮
实
的
崇
明
老
毛
蟹

本
报
记
者
陈
意
俊

摄


