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! ! ! !目前孩子的发育年龄普遍提
前! 造成一些孩子 ""、"#岁时候长
得很快，但到 "$、"%岁，别的孩子在
猛长，他却因为骨龄偏大、骨骼生长
区（骨骺）提前闭合而停长，失去了
调整身高的机会，可能由此少长了
"&厘米。

科学家经多年研究发现，生长
板是人体骨骼发育的营养源和动
力源，生长板越厚，骨骼纵向生长
动力越足，长高潜力越大；反之，
当生长板变薄时，长高的潜力就减
小。以往医院骨龄测试主要是确
定孩子是否病理性矮小，而对于大
部分正常范围内偏矮的孩子来说，
如何获得优势成长，才是更重要
的。骨龄结合生长板厚度形态分
析，能在问题刚出现时及时干预，

使孩子不偏离正常的生长轨道，更
好地挖掘生长潜力。
专业人士指出：准确判断身高

潜力及生长阶段，对制定正确的身
高调整方案至关重要。如果孩子已
经失去长高潜力，任何努力都是徒
劳；如果孩子处在发育的早期阶段，
而以发育中期的标准，错误地制定
身高调整方案，无疑浪费了应有的
身高潜力。
研究发现：提高孩子体内生长

元素含量及其活性程度是孩子长高
的关键，中科院所属研究院最近在
这一领域取得了巨大的突破，采用
生物技术，表达出小分子多肽类生
长物质，成功克服了该物质口服后，
其活性被胃酸破坏的难题，同时能
提升自身的分泌量。———引自《身

高的奥秘》'()*+,-"&" &,./&,&上
海中医药大学出版社
国际先进技术携手身高管理签

约。
衡通生物医学率先从韩国引

入“生长板技术”，通过科学手段，
检测骨骼两端生长板的发育状况，
结合骨龄对生长板厚度及形态进
行分析，更精准地判断身高潜力，
为制定非病理性矮小孩子的身高
调整方案提供了依据，有效挖掘孩
子的身高潜力！身高签约管理活
动通过新一代骨龄及生长板测评，
精准判断孩子生长潜力及制定个
性化身高干预方案并签订约定，同
时进行 ",/ 年的长期跟踪及调整
服务。更多孩子成长方面的研究
新进展、新动态可查询 0001

%."2341546

中科院服务点 78 %$./&+&&

南京东路 $%. 号置地广场
""&+室（南京路步行街）

78 9#%/-&&&

北京西路 "+&"号静安中华大
厦二楼（静安寺）

7：9"+&&#.-
特别声明 8 衡通生物医学由

中国科学院、上海生理研究所于上
世纪九十年代共同创办，享有中国
科学院强大科研背景，目前有不法
商家冒用中科名义欺骗消费者 !

特提醒消费者认准“中国科学院科
技网络成员单位”认证，若发现有
假冒或欺骗行为，请向工商部门或
我单位举报，举报电话：-&&,-/&,
-+/+。

! ! ! !欧美肿瘤患者为何 %年生存率
高达 +&:？
肿瘤不等于绝症，肿瘤转移也

不等于晚期。早在 /&年前欧美日就
开始把生物疗法贯穿肿瘤治疗始
终，肿瘤患者 %年生存率达 +&:,

-&:，且大部分存活期超过 "&年，
但是在国内，患者 %年生存率仅稍
高于 #&:。究其原因，传统治疗手
段陈旧、过度依赖手术及放化疗造
成了这一巨大的落差。（摘自《癌症
只是慢性病》）

延长患者寿命! 控制肿瘤干细

胞是关键

国际医学界研究发现：-&:的
肿瘤患者多死于转移和并发症，这
是因为放化疗不但不能将造成肿瘤
复发转移的元凶———肿瘤干细胞杀
死，还会使患者免疫枯竭，出现感

染、恶液质等并发症，最终器官衰
竭。通过激活人体自身的生物免疫
系统，使自然杀伤细胞 *;、<=,7、
=';、树突状细胞 <=、<=,=';等细
胞数量成倍增多，靶向杀伤功能增
强，能清除放化疗难以杀灭的肿瘤
干细胞，避免免疫枯竭，有助于阻止
肿瘤复发转移，延长生存期。———
摘自《癌症的免疫疗法》（'()*.+-,
+,-""/",".%,%上海中医药大学出
版社）
! ! ! !一份来自美国加州癌症中心的

研究报告

美国加州大学癌症中心将患者
分成 $组，分别服用在市场比较出
名的产品，即 >?3@AB4CDE3BF（米糠和
担子菌培养物）、云芝提取物、免疫
牛奶及小分子生物制剂。平均服用
"9周后，进行 *;细胞活性检查，

在 $种产品中只有小分子组显著提
高患者（包括在化疗过程中的患者）
的 *;细胞活性。小分子组的 *;

细胞活性平均提高 /$.:（"99 ,
$9.:），证明小分子生物疗法能够
为对抗肿瘤带来重大的帮助———摘
自加州大学癌症中心罗伯特教授论
文
目前，小分子生物疗法已得到

哈佛大学、哥伦比亚大学、耶鲁大学
等国际权威的学术、医疗机构认可，
形成大量权威学术论文，另外世界
权威的科学杂志《*3GH?F（自然）》也
两次刊文赞誉小分子生物疗法的作
用。

第三届国际肿瘤生物免疫治疗

峰会

第三届国际肿瘤生物免疫治疗
学术交流会将于 /&"/ 年 "" 月 /%

日、在上海文新报业大厦举办。美国
肿瘤学研究专家、美国加州大学生
物免疫学教授、中科院专家、海归学
者、上海第二医科大学学者等将应
邀主讲出席，就本年度肿瘤学界的
热点：“基于小分子技术的肿瘤生物
免疫疗法”展开讨论，患者还可就治
疗过程中碰到的问题进行现场咨
询。
因名额所剩不多，请抓紧预约，

领取邀请函入场。预约截止日期：""
月 /$日。
地址：北京西路 "+&"号静安中

华大厦 /&$室（静安寺）
电话：$&&999---9、9/--$//.
地址：漕溪北路 --号圣爱广场

/"&#室（徐家汇）
电话：&/",9$-9.%+9

&/",9$-9.%++

! ! ! !临床资料显示!!"#以上的中

风事件都发生在秋末和冬季" 气

温降低会使人体血液黏稠度加

大! 血管自然收缩! 血压相应增

高!中风发生风险大幅攀升" 相比

夏季! 高血压患者在秋冬季节使

用降压药剂量会明显增加! 肝肾

负担加重"

中医认为#高血压的发病原因

是人体经络系统$主要是肝经和肾

经%功能失调!肝肾阴虚&肝阳上

亢!气血上冲引起头晕耳鸣&头目

胀痛&面红耳赤&血压升高!只要能

使肝肾二经阴阳平和!血压自然下

降' 现代物理医学利用稀土磁持续

释放的强磁共振波!产生类似穴位

按摩的作用!反复作用于稳压中枢

穴位(((人手腕上的内外关穴!并

由穴位& 经经络传导至全身血管&

脏腑和神经各处! 实现对经络&神

经&脏腑功能的良性调节!从而改

善人体气血循环! 使血压自然下

降!并保持平稳!有效保护心&脑&

肾等重要脏器)$相关资料来自科学

技术文献出版社 %"&"年版 *磁与

磁疗+'()*#+!,!-"%.//""&0

金牌降压表借鉴运用了中医
穴位疗法，将特殊稀土磁材作为刺
激源，对置于人体相应穴位，用于 E

期的高血压治疗和 EE 期高血压辅
助治疗。
降压表由表壳、表芯、表带及固

定磁极和活动磁极组成。
降压表运用经穴磁场疗法，将

特殊稀土磁材作为刺激源，利用两
个异性磁极同时对置于 “内关”
和“外关”穴位上，以磁场联络二
经，通过磁场对神经系统的作用，
达到调节神经机能，增强大脑皮层
的抑制过程，进而达到调节皮层下
血管运动中枢的机能，解除周围小
动脉痉挛，使小动脉血管扩张，减
低小动脉血管的张力，使血压降
低，使症状改善与消除。

禁忌内容或注意事项详见说
明书。

请仔细阅读产品说明书或在
医务人员指导下购买和使用。

上海国大药房连锁独家销售
（宛平南路 //"号、水城路 $-号、
兰溪路 "#+号、四川中路 999号、
周家嘴 //-.,//." 号、潍坊西路
.$ 号、南泉北路 %/- 号、平凉路
"$-. 号、七莘路佳宝一村 ",%"

号、嘉定区仓场路 %.号、奉贤区百
齐路 %-- 号等全市国大药房有
售）。更多销售门店地址及产品详
情请致电：#//%&9##、#/%&$-.+。

江苏金牌医疗器械制造有限
公司出品 苏食药监械准字 /&"&

第 //9"&.- 号 苏医械广审文第
/&"/&%&&+/号

! ! ! !马上梳，立刻黑，随时梳，随
时黑。
铭佳清水一梳黑（原名活利

爽）选用首乌，丹参，天麻等 "+味
名贵天然植物的精华成分制成。

神奇" 清水一梳黑因不含苯
胺类有害物质，用水洗过后，水还
是清的，头发却乌黑亮丽。

方便"随时梳随时黑，天然本
草植物着色，养发护发，无需染
头，只黑头发，不黑头皮。
只需几分钟，白发全无踪。
持久" 清水一梳黑不仅有立

刻变黑的效果，而且还能长久保
持黑亮发色，耐洗不易色，让发色
真正变得黑亮健康。

实惠"一盒能用几十次，每次
不到 #元钱。

放心" 经国家卫生部门批准
检验，各项指标合格，批号：国妆
特字 I/&&."&#/

承诺"用后不满意，一周可办
理退货

好消息" 即日起至 ""月 /%

日，每日前 /&名打进电话者均可
获买一送一（同品）买二送三特大
优惠，平均每盒只有几十元。
一梳黑热线：&/",%9&99#.#
专卖店：人民广场武胜路 $$"

号（洋海保健品店J近黄陂北路）

! ! ! !《黄帝内经》记载，“经
脉者，人之所生，病之所
成”；东汉神医华佗所著
《足心道》中，也有“春天泡
脚升阳固脱；夏天泡脚暑
湿可祛；秋天泡脚肺润肠
濡；冬天泡脚丹田温灼”的
记载，在长寿之乡广西瑶
族巴马地区更有“三天吃
只羊，不如泡脚再上床”的
民间谚语，研究表明睡前
#& 分钟养生足浴比简单
的热水泡脚更适合中老年
人。上海铭旭生物多年来
致力于开发整理民间经验
方，经过多年研究将瑶族
巴马老人的泡脚经验方经
过反复筛选，委托随州万
松堂康汇保健品有限公司
利用现代科技萃取提纯，
制成养正和元巴马汤。让
中老年人足不出户，就可
以与长寿之乡老人共享养
生之道。为回馈广大中老
年人，现推出买六盒养正
和元巴马汤送六盒养正和
元巴马汤的优惠活动，并提供免
费送货，货到付款服务。
地址：徐汇区沪闵路 .%&%号

)楼 /&/室（地铁 "号线漕宝路
站 %号口左转 "%&米）

咨询电话：&/" !9$&#9"/9
9$%"#-&+

持久黑发
只需一梳
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肿瘤康复与营养
! ! ! !目前对于肿瘤的治疗主要是外
科手术、化疗和放射治疗。研究发
现，癌症的营养支持是肿瘤治疗的
一个重要方面，是其他治疗的基础。
均衡营养治疗既可改善肿瘤病人的
营养状况，使病人的免疫能力、抗癌

能力增强，提高生活质量，又能提高
肿瘤病人对手术治疗的耐受性，减
少或避免手术后的感染，使术后伤
口能够如期愈合；提高肿瘤病人对
放疗或化疗的耐受能力，减轻其毒
副反应 ，并能预防和控制复发和转

移，也是癌症患者实现康复的关键
问题。

（以上内容出自中国轻工业出
版社 出版的《营养抗肿瘤》'()*号
.+-+%&".$-$$$ J +%&".$-$$% 一
书）

您的孩子可能隐藏了10CM的身高

-./01234567809:;

美国专家带来肿瘤治疗新方法
第三届国际肿瘤生物免疫治疗学术交流会 本月25日召开

咨询专家
陆顺娟 副教授
K原上海市第九人民医院 副主任医师 L抗组织纤维化健康教育基

地 特聘教授M

陈云霞 特聘教授
N原上海第十人民医院 专家

L上海市专家医学研究中心 客座
教授M

邵维城 教授
（上海第二医科大学 教授 L

原上海同仁医院 副院长）
主办：世界卫生组织（OPQM

抗纤维化健康教育基地
上海瑞臻德堂健康咨询有限

公司

! ! ! !主题"肿瘤康复与营养支持

时间"!"月 "日#周日$下午"!#$%%&&!'$#%

%黄浦区抗纤维化健康基地&

地址"黄浦区抗纤维化基地%普安路 !()

号"曙光大厦&

主讲"陈霞飞 主任医师 教授%上海华

东医院 主任营养师 *上海临床营养控制中

心 主任&

肿瘤与营养
科普讲座


