
! ! ! !“喔
……喔……喔啪江南
!"#$%”，春节里鸟叔的这
首《江南 !"#$%》家喻户
晓。随着这首欢快的歌
曲响起，我就会想起大
年初一，全家一起跳骑
马舞的欢乐场景，这和
以往的春节有所不同。

大年初一，家里可
热闹了，外公、外婆、舅
舅、舅妈、小表妹都来
了，大家在一起欢度春
节。电视里传来《江南
!"#$%》的音乐，我跟着节
奏开始跳起来，边唱边
跳：“欢迎大家、新年快
乐！”我做着骑马的
姿势，戴上太阳眼
镜，双腿随着音乐
不停地舞动，很有
鸟叔的风范！小表
妹看到了，拉着我
的手说：“我也要跳，我也要跳！”
“好，那你跟着我跳。”我摆好

姿势说，“双手握拳，交叉放在肚
子前面，像骑马一样。”小表妹看
着我，模仿着我的样子。音乐响
起，小表妹开始跳了，她跟不上
我，有些不高兴了，我拉着她的手
说：“没关系，先跟着哥哥学步子
吧！把步子学会了，就能跟上了。”
“一、二、三、四”，我一边喊着

口令，“左右左左，右左右右。”小表
妹跟着我的口令练得认真极了，我
的口令引来了外公和外婆，他们笑
着说：“你们在跳什么舞啊？”
“外公、外婆，我们在跳骑马

舞。”我一边跳一边说。
“你教妹妹教得真好！”外婆竖

起了大拇指说，“能教我和外公吗？”
“好啊，好啊！”我和小表妹高

兴地说：“外公、外婆和我们一起
跳舞喽！”
我喊着口令，让小表妹、外公、

外婆跟着我一起跳，一会儿大家都
会喊口令了，我们就“一二三四、左
右左左、右左右右”地跟着欢快的
节奏，跳起了骑马舞。我们跳啊、唱
啊、笑啊、闹啊……外公外婆更显
年轻了，我和小表妹更加开心了。

“喔……喔……喔啪江南
!"#$%”，春节跳起骑马舞是今年我家
春节的一道最美丽的风景线。我们跳
起骑马舞，跳出了健康、快乐和幸福。
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! ! ! !如果改变不了世界，就改变自
己。

你失去双臂，没有被泪水淹
没。想改变自己，用脚趾在琴键上
弹出欢声笑语，弹出不甘，你是美
的，不甘于自己的缺陷。当你面对
自己的时候，也许曾流过泪，但你
知道世界不会因为谁哭得厉害就
怜悯谁，痛苦的时候，没有屈服于
命运，而是用自己雄厚阳刚的嗓
音去呐喊：“我在期望。”你不是期
望上帝给予你平等生命而是期望
有能改变自己的权力，抬起脚，弹
起音乐，拉开嗓子，唱出改变自
己，你的世界，你心中最美的世界
将有更多的人融入。

对于官位，你唾手可得，我曾
疑惑，在那物欲横流的社会中，为
何叹出“安能摧眉折腰事权贵，使
我不得开心颜”。走在那历史的路

途上，才发现你
是对的。你不能
改变朝廷，不能
改变世界，只能
改变自己。但你
殊不知这世界
正被你影响着，
因为人人都向往着“桃花潭水深
千尺，不及汪伦送我情”的真挚友
情和“飞流直下三千尺，疑是银河
落九天”的豪放。

你是一个小小的士兵，那是
曾经，如今，你是一位技艺精湛的
官兵，如果你没有改变自己，你也
许正站在军营的训练场上慢慢前
行，而你另一人用自己的汗水，改
变了自己，有了百发百中的枪技。

天行有常，不为尧存，不为桀
亡，如果改变不了世界，就改变自
己。

! ! ! !傍近人家
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! ! ! !烟花，划过宝蓝色
的天空，瞬即化为璀璨
的星火，如花、如雨、如
蝶，在黑幕般的夜空翩
翩起舞，书写这属于夜
的童话。

清晰记得我幼时放
烟花的情景，有一种彩
棒式的烟花特别受欢
迎，此类烟花棒燃烧的
时间很长，可以拿在手
里许久挥来挥去。

我点燃烟花棒，棒
中立刻蹿出金灿灿的火
花，带着闪光，绚烂而美
丽。邻家的两个姐姐也
各自点燃了一根，顿时

三个女孩手中就
都有了魔法棒，
在半空中划出闪
亮的弧线，像舞
动的小金龙游动
在眼前，又宛如
缤纷的蝴蝶羽翼

扑闪在林中。“姐姐姐姐，你看我
的多好看！”我向其中一个挥挥
手，看见她也正冲我笑，甜甜的笑
容被烟火照得暖融融的，灵动的
大眼随之忽闪忽闪……
今年新春，我已十四岁。虽然

抹去了年少的不谙世事和任性调
皮，却依旧完整保留着对烟花的
记忆。一个节假日的晚上，看到邻
家小朋友们为燃放的烟花而欢欣
时，不由地怦然心动。“小兔，玩烟
花吗？”回头一看，姐姐正手拿着
一把烟花笑眯眯地看着我。

我本以为点燃烟花的导火
索是快乐的钥匙，在烟花冲向天
空完美绽放的那一刻释放的是
快乐。但其实，那儿时的回忆才
是导火索，流溢出的是满盈盈的
亲情。

! ! ! !这，是只属于勇敢
者的运动；这，是只能
在白雪皑皑的地方才
能进行的运动。这就是
滑雪！

初次滑雪，我和哥
哥换好了笨重的雪鞋，

戴上保护安全的
头盔，肩扛长长的
雪橇和雪杖，一步
一挪地来到了雪
场。雪地上一片欢
快的景象：初学者
重重地摔了一跤，
教练们正在耐心

地教怎样安全地摔跤，摔倒后怎
样站起来。一些老练的滑雪者
“滋溜”一下就滑到了山脚下，他
们在“魔毯”上不说一句话，好像
在等待初学者们惊叹的目光。我
和哥哥跃跃欲试，立刻踩上雪
橇，上了“魔毯”。在第一个转弯
口，妈妈和我们请的教练已经在
那里等我们了。

教练大哥哥亲切地叫我和
哥哥的小名“淘淘”“彬彬”。我们
先学习如何在雪地坡道上刹车。
其实刹车并不难，只要雪橇成
“八”字形，重心下降，就可以轻
松地刹住了。我和哥哥都很快地
掌握了要领，得到了教练的夸
奖。我们开心极了！“接下来，我
们学习转弯。转弯非常重要！首
先，在滑行中遇到人或障碍物，
我们必须转弯绕过去；其次，从
高高的坡道上滑下来，必须通过
滑行大大的‘&’线路来减缓坡度
和速度。”说着'教练从我手里拿
走雪杖'示范给我们看。只见教练
先两臂伸平，然后重心移向左
脚，他就往左边转弯了，同时伸
出的雪杖在地上画了个大大的
半圆；接着，重心再移向右脚，就
往右边转弯了。我们按照教练的
方法认真地一次又一次地不断
练习，不到两天的时间，我们就
能够上中级道了(

我们乘坐吊椅来到了中级
道的顶端。哇！中级道好高，坡
度好陡，滑道好长啊！我怕像个
雪球一样“滚”下去。但这里人
很少，滑道上的雪更平整，两边
有茂密的树林，风景更优美。于
是我心里默默地鼓励自己，“淘
淘，你可以的，只要按照教练的
指导要领，不要慌张，一定可以
成功的！”我勇敢地滑了下去，
两边的树林像乘了火车一般，
飞快地往山上退去，耳边响起
“呼呼”的风声。一小会儿我便
滑道了山脚，迎来了许多赞许
的目光和掌声。

我好自豪啊！滑雪，我爱你！

! ! ! !寒假里，
妈妈带我去香港旅游，我们在
海洋公园玩了一整天。那里有
许多奇形怪状的海洋生物，最
让我难忘的还是自己在海狮
馆里喂海狮的经历。

在海狮馆，只见在一个小
水池里有三只海狮，一大两
小。那只大海狮膘肥体壮，皮
毛光滑油亮，在阳光的照耀
下，显得格外高贵。而另外两
只小海狮则分别躲在两根石
柱后面，小眼睛可怜巴巴地
看着我们。

我和同伴夏夏各用 )*

元钱买了三条小鱼，准备喂
海狮。大海狮慢条斯理地在
喂鱼台前徘徊，好像在神气活现地
宣布这地盘是它的。夏夏先将小
手放进消毒桶里清洗，然后开始扔
小鱼。大概她的力气太小了，鱼都
扔在跟前的大海狮的面前，它毫不
客气地吞了下去。
轮到我喂了，叔叔也给了我三

条小鱼。我心里想：大海狮太霸道
了，我一定要让小海狮吃到鱼。于
是，我朝左边的小海狮看了一眼，
对准左边的大石柱远远地扔出了
第一条鱼。小海狮还挺机灵，一眨
眼就叼住了鱼，吞了下去。与此同

时，赶来抢鱼的大海狮却
重重地撞在大石柱上。它
的眼睛瞪得溜圆，仿佛要
掉出眼眶来了。接着，我又
朝左边做了一个扔鱼的假
动作，大海狮果然信了，往
左边蹿。可我的手腕像变
戏法一样，突然改变了方
向，朝右边掷出了第二条
鱼。小鱼在空中划过一条
优美的弧线，准确无误地
落在另一只小海狮的鳍
边。它以迅雷不及掩耳
之势叼住了小鱼并吞了
下去。几乎在同一秒钟，
大海狮凌空跃起，向小

海狮扑去，把小海狮重重地压下水
面，水面上溅起了朵朵白色的浪花
……

大海狮的眼睛里燃烧着熊熊
怒火，它气势汹汹地在小水池里掀
起轩然大波。“扑哧”一声，它还凶
狠地打了个响鼻。我见它快要“爆
发”了，赶忙扔给它最后一条小鱼，
让它消消气。大海狮一口吞下了小
鱼，这才平息怒气，慢慢地潜下水
面……
喂海狮真好玩！我恋恋不舍地

跟它们告别，以后有机会，我还要
再来这里喂海狮。

! ! ! !蛮蛮，女，
六岁半，主要工
作是上学，是个很有意思的小孩。
很荣幸，我们是好朋友。
蛮蛮妈妈说，“蛮蛮”这两个字

取自白居易的那句诗：樱桃樊素
口，杨柳小蛮腰。蛮蛮倒也绝不辜
负乐天老爷爷的厚爱，生得唇红齿
白，身材苗条，一副伶俐可爱的样
子人见人爱。

我第一次见到她时，她在画
画。很随意地趴在地上，身边是一
盒水彩笔。她正握着一支蓝色的
笔，“刷刷刷”地涂着颜色。
“你在画画？”我在她旁边坐

下。
“嗯。”她飞快地抬了一下眼

皮，又专注于她的画作，过了几秒
钟她似乎觉得不问好有些不妥，停
了一下笔扬起头：“崽崽好。”（由于
发音不准，她把“姐姐”念成了“崽
崽”。）
“在画什么啊？”
“这是海，这是太阳。”她指给

我看，很简单的几笔。
“哦，这样啊……”
“崽崽，我来画我们两个好不

好？”
她很快画好了。“崽崽你喜欢

吗？”“嗯，好喜欢。”
我离开她家的时候，她执意把

画送给我，只是因为我的一句“好
喜欢”。我把这幅画贴在了卧室的
门上，因为我真的很喜欢，就像喜
欢蛮蛮的天真活泼一样。
有一段时间，蛮蛮对迷宫特别

着迷，常常在周末拉上我和她比
赛。每次我对着那些眼花缭乱的岔
路口叹气时，她总是自信满满且乐

在其中。
一天，和

蛮蛮一家出
去玩。蛮蛮低
着头，在砖路
的格子里蹦
蹦跳跳，像只
小白兔。过了
一会儿，她蓦
地转过头来

说：“妈妈，我觉得，这个世界就是
一个大迷宫。”
这么有哲理的话，我思索了半

天也没想出其中深奥的道理。
于是我和蛮蛮一起跳格子。
她说走迷宫其实是件挺容易

的事，摸着一边的墙走到底就好
了，别把简单的事情复杂化了，说
话的语气像个小大人似的。

有一次，蛮蛮愁眉苦脸地站
在了我面前。“丛宇崽崽，今天我
抓到的小鱼又被大鱼吃了。”她撅
着嘴，很不高兴的样子。原来蛮蛮
和妈妈去小河边抓鱼，捞上来两
条小鱼带回家放进养着金鲤的鱼
缸，结果一条大鱼不顾蛮蛮在一
边喊叫，恶狠狠地把两条小鱼吃
了。“那条大鱼太坏了！”蛮蛮很气
愤，她顿了顿，又说，“要是大鱼不
吃小鱼，小鱼不吃虾米，所有人都
只吃菜不吃肉就好了！”蛮蛮妈妈
摇摇头：“那菜都被吃光了怎么办
呢？”“那……”蛮蛮侧着头想了
想，又想了想，不知想明白没有。
那天晚上，她吃了一盘有很多肉
的肉酱面，两块有很多肉的比萨，
还有几只鸡翅。
很想把这篇文章给蛮蛮看看，

可是她认识的字实在不多，只能作
罢。

! ! ! ! +*,+ 年 ,+

月，我随着学校
另外 -个同学以及两位老师来到
了位于美国康涅狄格州的格林威
治小镇交流，与那里的 ./%%01234

5367%8#中的 ,*位美丽、可爱的
女生结为了“姐妹”，接待我的是
一个叫做9:/;60的女孩。走进她
家，给我的感觉只有一个字：大。
她有一个妹妹，两个弟弟。

他们一家非常好客。记得第
一天我与 9:/;60一起去上学，她
妈妈一边开车一边说：“现在我有
五个孩子了。”我感动极了。还记
得那一天由于时差的问题我的身
体出现了一些状况，她妈妈又跑
了一趟专门来接我，我感到十分
不好意思，她妈妈却说：“不用
怕。”还为我端来茶和菠萝。
吃饭时，他们为我专门准备

一双筷子，他们努力做出中国食
物的味道，我甚至在一天的晚饭
中看到了馄饨！
在美国可以看到电影原汁原

味的版本，他们家的家庭影院也
为我节省了昂贵的电影票，我在
那里观看了我所钟爱的《大侦探
福尔摩斯》的第一二部，而 9:/!

;60也向我推荐了她所钟爱的饥
饿游戏。这样的环境，是我来美国
前从没想到过的。
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