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! ! ! !本报讯 （记者 施捷 金恒）上海
市卫生局卫生监督所昨天首次发布
“!"#!年上海市卫生监督状况报告”。
报告显示，去年全市卫生监督机构共
立案处罚 $%&$件，罚没款 '%("余万
元，其中，二次供水、游泳池、自动售水
机等各类“水安全”是卫生监督工作的
重点。

二次供水卫生总体良好
市卫监所所长徐天强介绍，目前

全市共有各类二次供水的水箱 ')万
只，其中居民住宅物业小区的二次供
水约 ''万只。“从拥有二次供水设施
的数量上来说，上海是全国所有城市
中最多的一个城市。”
去年，本市居民小区二次供水卫

生总体良好，$*+小区的二次供水设
施卫生安全防护符合要求，不符合要
求的小区多为老式居民小区，这些小
区二次供水设施年久失修，成为小区

夏季多发二次供水“红虫”事件的主要
原因之一。

游泳池水尿素合格率低
截至去年底，全市对外开放的游

泳场所共 *$&家，其中小区会所游泳
池占了近一半，宾馆游泳池占 !),*+。
监测结果表明，游泳池水细菌总数和
大肠菌群合格率在 $%+以上，而池水
尿素、游离性余氯合格率较低，分别为
&%+和 &$,&+。卫监部门对存在违法
行为的 $)家游泳场所行政处罚。

游泳场所存在的问题主要包括：

硬件设施设备不能满足接待需求，消
毒剂过量投放或过少投放均存在，造
成余氯不合格。此外，各类游泳场所水
质均存在不同程度的尿素含量超标，
游泳池新水补充不够及时，部分泳客
未自觉淋浴即入池，造成体液污染池
水等问题。

网上公示售水机信息
据统计，去年全市经过卫生许可

的现制现售水经营单位有 !#家，在全
市各社区设置了现制现售水自动售水
机 ))%!台。这些安放于户外，又少见

人维护的售水机水质符合卫生要求
吗？市卫监所表示，本市已在全国卫监
领域首次尝试借助信息化，市民只要
登录上海卫生监督信息网，就可以在
网上查询所有自动售水机的全部信
息，例如自动售水机有无卫生许可证、
水质检验结果等。

!相!关!链!接!

家庭饮水小贴士
问!反复煮开的水能喝吗!

答!在炉上沸腾了很长时间的水，
以及在电热水器中反复煮沸的自来水

和多次反复使用的蒸锅水，因煮得过
久，水中铅、镁等不挥发性物质和亚硝
酸盐含量很高，久饮这种水，可能会引
起亚硝酸盐中毒和有碍身体健康。

问!早晨打开水龙头用水"要注意

什么!

答! 停用一夜的水龙头及附近水
管中的自来水是静止的，水中残留的
微生物会大量繁殖，且滞留的水可能
与水管壁或水龙头金属腔室反应，造
成水质异色、异味。这种水不宜饮用，
也不宜用来刷牙、漱口，因此早晨应先
放出一脸盆左右的水，方可接水使用。

2012年上海市卫生监督状况报告“白皮书”发布
居民喝水用水安不安全？

! ! ! !本报讯 （记者 陆梓华 特约通
讯员 焦苇）今年本市将修订《上海市
未成年人保护条例》，儿童乘车使用
安全座椅、校车必须配置标志灯和停
车牌、校服管理等细则将有望写入。
这是记者从今天上午召开的上海市
青少年保护委员会 !-'(年工作会议
上获得的信息。副市长翁铁慧出席会
议并讲话。

主攻“难管”问题
根据计划，本市将对《上海市未成

年人保护条例》做出修订，调整完善社
会保护、家庭保护和学校保护等相关
内容。市教委青保处处长杨永明透露，
修订主要将围绕一些“难管”和“多头
管理”的方面展开。例如，针对私家车
日益增多，儿童乘车出行机会增多的

现象，为儿童出行配备安全座椅必须
成为家长的责任。针对校服生产、销
售、监测过程分属各个部门的情况，修
订中的未保条例也将对各部门职责做
出明确规定。

加强校车管理
会议透露，本市将继续加强校车

安全管理，所有校车必须明确许可期
限，最长不超过 (年；所有校车在今年
$月 '日前必须按国家标准配置校车
标志灯和停车指示牌；小学生校车今
年 $月 '日起必须使用符合国家标准
的专用校车。
目前，本市已经实施了《上海市校

车安全管理规定》，目前全市 (%(所中
小学幼儿园和国际学校使用的 '$*)

辆校车，均取得校车标牌，占全国已发

校车标牌的 .&+。其中小学生专用校
车 ##&辆，非专用自有校车 %&#辆，非
专用租赁校车 $..辆。

编写专门教材
据悉，为提升青少年自我防护意

识和能力，一套由市教委组织编写的
《中小学生公共安全行为指南》拓展教
材，将于今年秋季进入校园。该教材按
照小学低年级、小学中高年级、初中、
高中等不同学段分为四册，围绕“在路
上”“在学校”“在家里”“在社区”四大
板块，为学生提供实际操作指导。其
中，高中册还将增添“社会实践”和“旅
游”等两个板块内容。杨永明介绍，这
套教材旨在改变中小学安全教育“零
敲碎打”的情况，使其更有系统性，为
学生成长护航。

本市今年将修订《未成年人保护条例》

儿童乘车 须配备安全座椅
校服管理 明确各部门职责

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）!-#(年
本市初中毕业升学体育考试方案昨
天公布。今年体育中考总分仍为 (-

分，其中统一考试 #*分，日常考核为
#*分，伤病考生计分方式有调整。统
一考试项目和去年相同，各区县将在
)月组织集中测试。
根据规定，每位考生应在规定的

)类项目中各选择一个自己擅长的
项目作为考试项目。日常考核由《体
育与健身》学科考试成绩和《国家学
生体质健康标准》综合评定结果两部
分组成。其中《体育与健身》考试成绩
满分为 . 分#九$八$七年级各为 !

分%，《国家学生体质健康标准》综合
评定结果满分为 $分#九$八$七年级

各为 "分%。

因残疾并全部丧失运动能力，获
准免修及免考的学生，按教育部有关
规定，其体育考试总成绩按 (-分计。
因残疾丧失部分运动能力的学生，不
能参加单项测试的项目，该单项成绩
按满分计算。

伤病考生计分方式今年有所调
整。去年规定，因伤病获准免修及免
考的考生，其体育考试总成绩，按所
在学校学生日常体育考核平均分和
所在区县学生统一考试成绩平均分
计算。而今年的方案中，因伤病在七、
八、九年级体育与健身课程全程免修
及免考的考生，其体育考试总成绩，
按学籍所在学校日常体育考核平均
分及统一考试满分的 .-+#即 #分%

之和计算。

! ! ! !本报讯（记者 董纯
蕾）“生命在于运动”的道
理世人皆知，然而受到损
害的健康如何通过运动
得以恢复仍是不为人熟
知、却又日益受到医学界
关注的话题。本周五晚 .

时 (-分，第 #*&期新民
科学咖啡馆就将和您聊
聊慢性病的运动康复科
学。同济医院院长王乐民
教授担任主讲嘉宾。

心血管疾病、糖尿
病、慢性疼痛……不同种
类的疾病、不同程度的病
情，各式各样的慢性病患
都需要一张属于自己的
“运动康复处方”。本期新
民科学咖啡馆还邀请到
一位特别嘉宾———常年
戴着胰岛素泵坚持奔跑
的业余长跑选手张乐庭，
与大家分享运动康复经

验。他有 !-年!型糖尿病病史，从 #-

年前开始长跑并坚持至今，!-#-年曾
受邀参加在美国明尼阿波利斯举行
的美敦力“全球英雄”#-英里长跑赛。

"报名方式# 欲获取免费入场

券" 请拨打 #$!!%% 或发送邮件至

&'()*+,-./01./2" 留下您的姓名$年

龄$职业#包括学生%和联系电话& 本

期报名拟于本周四下午 3时截止& 现

场座席有限"工作人员将通过电话或

短信通知获得入场券的幸运读者"报

名电话与邮件恕不一一回复&

! ! ! !本报讯（记者 王蔚 特约通讯
员 思媛） !-#( 年上海市普通高校
春季招生考试将于 ( 月 !( 日、!)
日举行。经网上报名和确认，报考
人数为 $!)人。全市设考点 !个，考
场 ($个。
市教育考试院昨天提醒，考生必

须凭准考证和有效证件进入考场。迟

到 #*分钟者，不得进入考点考试。考
生交卷离场时间不得早于每门科目
考试结束前 (-分钟。严禁携带各种
无线通讯工具、有电子储存记忆功能
的计算器和录放设备以及涂改液、修
正带等物品进入考场。英语科目听力
考试采用考点拉线广播、考生收听磁
带录音方式，不得自行携带收音机。

! ! ! !昨天是全国“爱肝日”，上海市
医学会肝病专业委员会和东方都市
广播在静安寺地铁广场举办了“为
了爱肝，请戒酒一天”大型科普活
动。本市各大医院的 !-多位肝病专

家及擅长酒精戒断的精神卫生专
家，面对面为广大市民答疑解惑，东
方都市广播的《名医坐堂》节目对活
动进行了同步直播。

本报记者 楼文彪 摄影报道

下
期
新
民
科
学
咖
啡
馆
预
告

!

!

"

#

$

%

&

'

(

)

2013年中考体育方案出台

伤病考生计分有变

春季高考本周末举行

为了爱肝$请戒酒一天

! ! ! !本报讯（记者 易蓉）为解决居
民出行“最后一公里”的闵行公共自
行车运营 )年多来一直遭遇不同租
赁点供应不平衡的尴尬。为了解决这
一问题，更高效、更便捷地绿色出行，
上海交通大学学子研发手机客户端，
将公共自行车的“踪迹”实时“掌握”。
“闵行公共自行车”/00在手机安卓
平台已成功上线。

上海交大一群大学生成立专项
公益小组，以闵行区为试点，倡导市
民文明合理使用公共自行车解决出
行的“最后一公里”低碳出行。今年，
公益小组通过问卷的形式调研公共
自行车正面临的困境。从 #--份有效
问卷中，大学生们发现 %%+的受访
者认可公共自行车的便民和环保价
值，但早晚高峰和租赁地点带来的
“潮汐现象”使得自行车分布不均，加

上租赁网点知晓度不高等因素，公共
自行车的使用率受到影响。
对此，交大软件学院的两名大

三学子研发了一款手机软件，可以
通过 102 在地图上定位用户的实
时位置，显示周边 '"""米范围内的
租赁网点，并实时显示每个网点可
用自行车的数量及停放空位数。这
样一来，居民出行就可以及时掌握
公共自行车的租赁状态，随时查看
周围是否有车可借，目的地是否有位
可停。
此外，“霸车”现象也是公共自行

车目前遭遇的一个问题。公益小组
组织数百志愿者走上街头、深入社
区、走进学校，通过路演、宣传片、环
保课等方式将绿色低碳的理念宣传，
希望公共自行车能成为低碳生活的
一部分。

交大学子开发软件提升公共自行车使用率

手机上可查询
周边1公里自行车租赁点


