
今年流行咸青团
! ! ! !清明节即将到来! 作为标志

性的节日食品青团开始集中亮

相!不过记者发现!今年甜味青团

一统天下的局面已被打破! 咸味

青团受到市民欢迎"

据了解!今年不少供应食品的

商家根据市民口味的变化分别推

出各种款式的咸味青团!其中的馅

料有荠菜青菜肉末# 冬笋豆干肉

丁#香菇木耳蔬菜等" 这些馅料都

是由商家自己采购加工! 新鲜味

美" 特约通讯员 史美龙
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! ! ! !本报讯（首席记
者 薛慧卿）架起一条
“热线”，严打假冒伪
劣，由本报和市质量
技术监督局主办的第
七届“春令热线”自 !

月 "# 日开通至今天
收线。$天接听市民
来电 "%!% 个，“春令
热线”以真诚倾听民
声，以迅速回应投诉，
以严厉震慑违法，成
为市民维权的好帮
手。
据统计，春令热

线期间共受理咨询
"%!%个，轿车、手机、
服装及家具类产品成
为咨询热点；受理申
诉 &"件，主要涉及汽
车质量、手机质量以
及笔记本电脑质量等
方面；受理举报 '$

件，主要涉及食品安
全、特种设备安全及
计量等问题。今年“春
令热线”现场举办各类专场活动共受
理申诉 (!件，接到举报 !件。

今年“春令热线”中，汽车的咨询
申诉量位列第一。然而目前汽车三包
尚未正式施行，客观上也给汽车质量
纠纷的解决带来了诸多困难。
热线期间，“")!*#”中心相继开展

了“局长接待日”暨现场咨询服务活
动、汽车申诉现场调解及汽车质量会
诊等活动，解决了不少消费者遇到的
烦事和难题。
“春令热线”期间，市质量技术监

督稽查总队和市食品生产监督所，相
继开展家电能效标识、过度包装产品、
空气净化器产品等专项执法及飞行检
查 % 次，检查商店、超市等经销企业
+'家、生产企业 "%家。统计显示，“春
令热线”共查获存在质量问题的吸油
烟机、电热水器、电磁炉、电热锅和家
用燃气灶具等家电产品 ')!# 件，查
获假冒手机配件产品 ",,余件，捣毁
制假售假窝点 +个，假冒伪劣产品货
值总计约 +$万元；查获无证销售汽车
配件产品 +,,,余件，货值金额约 +#

万元。
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! ! ! !“看营养标签上，色拉酱每+,,克
里就有脂肪&*克，-./（营养素参考
值）都到")&0了，是不是意味着当饭
吃，不但不减肥反而会长胖？”“看营养
标签上，方便面每+,,克里就含钠+%%,

毫克，是不是意思说太咸了，并不适合
高血压病人？”本届春令热线期间，有
不少细心的消费者来电咨询，开年以
来发现有不少食品外包装上多出了营
养成分表，可这标签到底怎么看呢？

预包装食品元旦起需
标营养标签
今年+月+日起，我国首个《预包装

食品营养标签通则》正式实施，规定预
包装食品在外包装标签上需强制标示
（“+1'”），包括：食品的能量，以及蛋
白质、脂肪、碳水化合物、钠等四种营
养成分的含量和各自占营养素参考
值。这旨在让消费者能了解到吃的背
后的营养信息。

记者昨天在家乐福、世纪联华、卜
蜂莲花等多家大型超市调查发现，目前
沪市在售的饼干、饮料、糖果、方便面、
牛奶甚至速冻食品，其包装袋上都标上
了营养标签。而且除了上述需强制标示

的（“+2'”）必备项外，有的营养成分表
里还标出了消费者普遍关心的“饱和脂
肪”“反式脂肪酸”等更多内容。

食品营养标签好比“营
养参考尺”
营养标签怎么看？尽管目前多数

预包装食品已明示营养成分，但不少市
民对此还比较懵懂。记者现场随机采访
了),名消费者，只有)名表示“注意过外
包装上的营养标签，但不太懂怎么看”；
还有+$名“没留意到”，“买吃的只知道
要看品牌、口味、价格和保质期”。
“食品营养标签好比一把‘营养参

考尺’，它强制生产企业明白标注，难以
作假；也让消费者了解食品中主要营养
成分的含量，以便因人而异选购。”市疾
控中心的专家告诉记者，一方面新规让
食品生产企业不得标虚假信息，像打出
“低钠”“低糖”“低脂肪”招牌的食品，到
底是真“低”还是假“低”可一目了然；另
一方面，消费者看了营养标签后也能按
自己身体所需对照购买，尤其对有肥
胖、高血压、心血管、糖尿病等疾病的
人群有明确指导意义。

本报记者 胡晓晶

怎么看舌尖上的标签

! ! ! !近期，上海市质量技术监督局组
织相关质检机构对本市生产的罐头
产品、腌腊肉制品、茶叶、速冻面米制
品、食用油、黄酒等进行了专项监督
抽查。抽查结果通过本报“春令热线”
权威发布。

【抽查对象】 腌腊肉制品
#抽查结果$抽查的 '+批次产品，

实物质量合格 !%批次，实物质量不合
格 )批次。上海文武腌腊制品有限公司
分公司的文武腊鸡（生产日期为 ),+)

年 ++月 #日），被检出过氧化值不合
格。上海猪状元食品销售有限公司猪状
元肉制品厂的咸肉（生产日期为 ),+)

年 ++月 +,日），被检出酸价不合格。
%消费提醒& 在购买腌腊肉制品

食品时要$五看一闻%"一看产品认证标

志! 生产企业是否获得食品生产许可

证!有无$!"%标志&二看生产日期!存

放时间越长! 越容易出现氧化现象&三

看产品表面!要选择表面无盐霜#肉身

干爽#肉质光洁结实的产品!表面不干

爽的肉制品容易有细菌繁殖! 腐败变

质&四看产品外观色泽!肌肉呈鲜红色

或暗红色!脂肪透明或呈现乳白色" 颜

色过于鲜艳的肉制品有可能添加过量

色素!不要购买&五看产品弹性!弹性好

的肉禽制品内在质量好" 肉质松软!无

弹性!指压后凹痕不易恢复的则不要购

买&六闻气味!对于散装肉制品可闻闻

气味是否正常!有无酸败腐臭异味" 另

外!购买冷冻其他肉类产品时最好选择

包装袋无破损! 产品个体间无黏连!表

面或包装内无霜或少霜的产品"

【抽查对象】 茶叶
%抽查结果& 抽查 )#批次产品，

实物质量合格 )'批次，实物质量不
合格 +批次。上海东镇生物科技有限
公司的东镇乌龙老茶（生产日期为
),+)年 $月 +,日、*3!+)包4盒）被检
出稀土指标不合格。

%消费提醒& 尽量选购包装的茶

叶" 看茶叶的外形时一般从嫩度#条

索#色泽#整碎和净度五个方面观察"

茶叶在选购时还可以要求冲泡后观

察"闻是否有异味来确定茶叶的正常

品质特征"

【抽查对象】速冻面米制品
%抽查结果& 抽查 !&批次产品，

实物质量合格 !&批次。
%消费提醒& 首先要注意产品包

装" 选择包装密封完好!包装袋内产

品无粘结!无破损和变形" 包装袋内

应无或仅少量冰屑"其次是看产品标

签应标明保存条件!生'熟(制#标明

$速冻%字样" 第三!在商店选购时!请

在最后才取速冻食品" 如不马上食用!

回家后!则尽快放入冰箱的冷冻室"

【抽查对象】 食用油
%抽查结果& 抽查 !$批次产品，

实物质量合格 !$批次。
%消费提醒& 首先!尽可能购买

定量包装的产品"散装产品由于长期

接触空气!易引起氧化#酸败造成品

质下降"

另外!从气味和滋味看!一#二级

油无气味!口感好!三#四级油气味#

口感稍差"从透明度看)一#二级油澄

清透明!三#四级油透明"而劣质油打

开后! 有的有较重的有机溶剂气味!

有的色泽异样!有的则有严重的哈喇

味" 本报记者 陈杰

“春令热线”权威发布近期专项监督抽查结果

文武腊鸡猪状元咸肉都有点问题

! ! ! !本报讯（首席记者 薛慧卿）清
明将至，青团成为热销食品。青团的
“青”来自何方？今天上午，市食品生
产监督所会同松江质监部门对上海
沈大成食品有限公司进行现场检
查。
“早期做青团用的是艾草叶，用

艾叶剁碎取汁和进糯米粉中做成青
团”，市食品生产监督所执法人员介
绍说，但野生艾草量很少，这几年上
海市场上$,0的青团是用麦青水做
成的，",05(,0是用艾草粉做的。不
过，由于今年上海唯一的一家麦青水
原料提供商目前停产中，青团生产企

业使用的原料成为今天检查人员关
注的重点。对此，沈大成方面回应说，
他们目前采用的是专业厂家生产的
麦苗粉（蔬菜干制品），并提供了相关
许可证明和检测报告。
“自馒头事件以后，本市对糯米

制品生产的要求越来越严格，添加剂
的滥用更是一条高压线不能碰，”沈
大成工作人员表示。

检查人员当场检查了企业原辅
料进货查验情况、食品添加剂使用、
包装标识标注等情况。

市质监部门上午检查生产企业未发现滥用添加剂
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市质监计量专家上午成功破解密码

“美林阁”秤有三档作弊功能

%相关链接&

! 执法人员正在检查青团原料 见习记者 陈梦泽 摄

! ! ! !本报讯 （首席记者 薛慧卿）!
月+%日，“春令热线”在计量专项检
查中发现“美林阁”四平路店使用的
电子秤有遥控信号接收装置存在遥
控作弊嫌疑，受到社会广泛关注。案
件调查中，店方拒不交出遥控器，给
办案人员的执法查处带来了困难。
市质量技监局、虹口区质监局组织
市计量测试技术研究院计量技术专
家经过!天奋战，今天上午终于成功
破解密码，确认该电子秤有!档作弊
功能，分别可以递增+,0、(,0和
!,0。

经专家确认，该作弊秤除了安
装有遥控信号接收装置外，同时还
存在芯片作弊程序。无线遥控作弊
是前几年常用的手段，由于容易被

发现已很少使用，近年来多采用芯
片程序密码作弊的方式。区别于以
上 (种作弊手段，“美林阁”的这台
电子秤采用的是“无线遥控2程序作
弊”的方式。质监人员分析，这可能
是目前本市餐饮行业海鲜柜台承包
出租经营方式的产物。在当天的案
件调查中，店方拒不交出遥控器。

然而，再隐蔽的作弊手法也逃
不过质监部门计量专家的法眼。技
术专家经努力运用科技手段，成功
破解了该电子秤的作弊方式，确认
该电子秤有 !档作弊功能，分别可
以递增 +,0、(,0和 !,0，为下一步
的行政处罚提供了依据。
右图'电子秤通过遥控器增加称

重分量 见习记者 陈梦泽 摄


