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! ! ! !“大班教学有哪些困境？”“如何
促进大班众多学生与老师的交流？”
上周四，上海交通大学教学工作坊
又“开张”了，老师们齐聚一堂互动
研讨关于大班教学的实用策略。教
学工作坊、午餐会、专题研讨，参与
交大教学发展中心组织的各种有关
教学的“头脑风暴”已经是许多一线
教师的常规“充电”活动。

每周一次 次次满座
交大闵行校区共有 !个食堂，

但是在许多教师之间却流行着“第
七食堂”———教学发展中心的午餐
会。日前，记者来到闵行校区陈瑞球
楼 "楼的“第七食堂”，旁听了一场
午餐会。青鱼、青菜、蘑菇和一点肉，
老师们陆续落座扒饭。#$点整，午
餐会正式开始，“教师如何提高沟通
技巧”是今天的主题。机械与动力工
程学院的张文光老师抛砖引玉：“老
师们，你们知道吗，在几乎所有管理
学书籍里都提到，有效沟通来自于
%&词语 !内容"，'(&声调 !怎么

说"，剩下的 ""&全部靠肢体语
言。”张老师的开场白引来满场惊

叹，老师们都没有想到原来声调和
肢体语言竟然是沟通的关键。
“第七食堂”共有 )$张半圆小

桌，每桌可坐 *人，每桌都有一个话
筒，一个小时的午餐会，几乎每桌都
有老师主动发言。教师们通过这一
平台，交流经验，分享困惑，头脑风
暴。中心常务副主任高捷介绍，午餐
会每周组织一次，几乎次次满座，教
师们利用午饭时间相聚一堂，每次
围绕一个话题边吃边议。“如何上好
新学期第一堂课？”“如何应对学生
剽窃与作弊？”“如何培养学生的批
判性思维？”这些话题全部从全校教
师中征集，希望在交流的同时，解决
在教学实践中遇到的问题。

教学方式 与时俱进
如何上好第一堂课，一直困扰着

上海交大机械与工程动力学院 )$年
教龄的教师裴景玉。经过在教学发展
中心一年的学习与交流，她逐渐调整
教学方法，增加了案例教学、课堂讨
论、团队合作等方式，虽然直接传授
知识的时间变少了，课堂的气氛更好
了，学生参与了教学活动，不仅收获

了知识，还锻炼了表达、团队协作、批
判性思考等能力。
高捷介绍，长期以来，高校教师

队伍注重提升专业学术水平，而不
太注重提升教学水平和研究教学规
律，即便是学术大师，也有枯燥乏味
的课堂，即使是国家级精品课程和
教材，也未必都能受到学生的喜爱。
为了使教学研究与教师培训专业
化、高水平，$+,,年上海交大教学
发展中心宣布成立，为交大教师提
供培训服务，为教师搭建交流平台，
并对教师的“教”和学生的“学”开展
系统研究与质量诊断。
中心成立以来，已经吸引了两

千余人次教师自愿前来“讨教”，最
近还上榜教育部近日公布的全国首
批“十二五”国家级教师教学发展示
范中心名单。上海交大副校长黄震
说，随着信息技术与互联网的发展，
高等教育正在发生革命性的变化，
我们的传统课堂也要发生根本的变
化，形成师生共同探索知识的氛围，
在讨论、表达、小组合作中培养学生
的创新能力、批判能力等。

本报记者 易蓉

边吃青鱼青菜 边聊教学难题
———旁听上海交大“第七食堂”午餐会

! ! ! !本报讯（记者 易蓉）国家
级精品公开课、争相选修的大师
课、需要提前占座的人气课，如
今都可以随时随地聆听。今天，
上海交通大学在线教育平台“南
洋学堂”（-../012345678.96:;964<）
开通，超过 ,+++课时的 *=门精
品课程向社会开放，这个“移动
课堂”通过电脑、手机等媒介将
打破大学围墙。
据悉，自 =++,年美国麻省理

工学院（>?@）推出开放课程
（ABC）以来，开放课程在世界范
围掀起热潮。作为大陆首个加入
全球开放课程资源联盟的高校，
上海交大自 =++!年开始建设国
内首个在线学习平台 !课程中

心"，并于 =+#+年起遴选课程、设
计教学互动，制作高质高清视频
课程 *=门，视频数量超过 #+++

课时。
“南洋学堂”将开放所有 *=

门精品课程，包括范先群教授的
《眼科学》、季卫东教授的《法与社
会》等 D门国家级精品公开课建
设课程，( 门国家首批精品资源
共享建设课程，上海市资源共享
课程 *门，以及校内精品视频课
程 =#门等。此外，“南洋学堂”还
推出适合自学者学习的微课程平
台，邀请名师制作 "E,"分钟的知
识点讲解微课程，通过清晰的解
释或易懂的故事型课程，帮助学
生攻克“啃不动的基础课”。

上海交大今新开
网上“南洋学堂”
42门精品课程向社会开放

! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
孙国根）复旦大学学者找到了肿瘤
发生和恶化的“微环境”新机制，
这一研究有望为胰腺癌等早期诊
断提供可能。国际权威杂志《癌细
胞》（BF<4:G B:HH）今天以《乳酸脱
氢酶 I 去乙酰化导致胰腺癌发
生》为题，刊发了这一引人关注的
重要成果。
“乳酸脱氢酶 I”是人体内的

蛋白质，也是一种能够产生乳酸的
代谢酶。在正常情况下，人体内适
量的乳酸可作为能量来源的补充，

不会对肌体产生副作用，但如果过
多产生，就会“左右”肿瘤生存的微
环境，导致肿瘤细胞的转移、浸润、
侵袭和恶化。人体内乳酸脱氢酶 I

水平高低已成为临床肿瘤诊断的
重要指标。

如何才能清除人体内的“乳酸
脱氢酶 I”呢？复旦大学上海医学院
生物医学研究院长江学者讲座教
授管坤良、熊跃和复旦大学上海医
学院基础医学院教育部分子医学
重点实验室教授、复旦大学上海医
学院生物医学研究院研究员雷群

英率领的科研团队，经过 '年多的
潜心研究，终于率先在国际上找到
了一种“秘密武器”：乙酰化修饰。

雷群英教授解释说，人体好比
一个“战场”，基因是指挥生命运行
的核心机构，细胞维持着人体的基
本功能，但细胞主要通过蛋白质来
执行各项复杂任务，蛋白质就是在
生命运动中直接上阵的“士兵”。针
对各种不同“战场”，蛋白质需要配
备不同的武器装备。用乙酰“武装”
后，“乳酸脱氢酶 I”会失去大部分
的催化活性，其“破坏作用”便被大

大抑制，就像一名“中枪”后失去战
斗力的士兵，无所作为。此时，体内
其他辅助蛋白还会一鼓作气地把乙
酰化的“乳酸脱氢酶 I”“尸体”拖到
细胞溶酶体中，进而降解“清除”。

与此同时，管坤良、熊跃、雷群
英科研团队还与临床专家合作，通
过对胰腺癌不同发展阶段样品的
分析，发现“乳酸脱氢酶 I”乙酰化
水平在胰腺癌发生早期明显低于
正常胰腺组织。这一研究结果提
示，“乳酸脱氢酶 I”的乙酰化，有望
在临床上辅助胰腺癌的早期诊断。

复旦学者找到清除胰腺癌发生恶化“微环境”新机制

乙酰化修饰是“秘密武器”

! ! ! !时髦的手提包、华丽的披肩、
精致的旗袍，一件件叹为观止的
编织作品来自老年学员“一针一
线”的钩结。近日，“美丽上海，魅

力编织”———上海老年大学五校
师生工艺编织精品展在上海市老
年教育信息成果展示中心举行，
近 *++件来自老年学员的精美纺

织作品在展览中展示，吸引了不
少市民前来欣赏和“取经”。
图为老年大学学员编织的旗

袍#围巾#鞋袜#包袋等服装和饰

品$款式时尚

本报记者 易蓉 孙中钦 摄影报道

老年大学学员编织时髦饰品

! ! ! !本报讯 （记者
董纯蕾）据外媒报道，
雅培于本周一宣布，
将在美国市场主动召
回 其 一 款 名 为
JG::K.LH: ?<79MN<O的
血糖监测仪。对此，记
者致电雅培中国公关
部，问询雅培是否也
将在中国市场启动类
似的召回计划。雅培
公关部表示：“目前该
款产品没有在中国市
场上销售，此次召回
并未影响中国。其他
任何雅培血糖仪均未
受到影响，而且此召
回也不影响雅培产品
在任何国家进行销
售。”

记者了解到，这
款名为JG::K.LH: ?<!

79MN<O的血糖仪只是
在极端高血糖的情况

下才会出现读数不准确的问题。当
血糖值高于每厘米,P=*毫克时，血
糖仪会显示并在内存中存储不正确
的测试结果，这个结果会低于实际
值，有可能会影响严重高血糖症的
诊断及治疗。任何使用JG::K.LH: ?<!

79MN<O血糖仪的消费者都可以登录
555QRG::7.LH:N<79HN<OQ43S2759/;F.:

更新软件来解决这一问题。此次受
影响的JG::K.LH: ?<79MN<O血糖仪在
经过软件升级后，血糖值将不设上
限。如果血糖高于每厘米"PP毫克，
血糖仪会显示“TN”———提醒患者采
取适当措施使其血糖值降低至正常
水平，从而更好地帮助糖尿病患者
进行血糖监测。
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! ! ! !本报讯（记者 施捷）默沙东公
司今天宣布：投资额高达 ,Q=亿美
元的默沙东在中国的新厂正式投入
运营。该厂位于浙江省杭州市经济
技术开发区。

默沙东杭州新厂占地 %Q"万平
方米，拥有 ,!条高速生产包装线，
为中国及亚太地区最先进、规模最
大的药品生产包装设施，主要负责
固体药品制剂和无菌药品的包装，
治疗领域涵盖糖尿病、心血管、抗感
染、呼吸、骨骼等，预计年产量将超
过 '亿盒。

! ! ! !本报讯 （记者 施捷）从昨天
起，东方医院南院!三林地区"举办
为期一周的肿瘤专家免费义诊。周
一至周五每天 D：'PU##：'P，患者挂
肿瘤门诊无需支付挂号费。"天的
义诊主题分别为：周一胃、肠癌专
场；周二肺癌、食道癌专场；周三乳
腺癌专场；周四肝胆胰专场；周五肺
癌、食道癌、放疗专场。义诊均为副
主任以上医师。

投资1.2亿美元
默沙东在华建新厂

东方医院南院
本周肿瘤义诊


