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被涂改的签证
建 中

! ! ! !十年前的 !""#年 $月，受埃
及驻沪总领事的邀请，我们一行
十人赴埃及观摩第 #%届开罗国际
书展。

可能是 !&&! 年刚刚过去，当
我们的护照在元旦后送到领事馆
时，签证官把签证日期仍然写成了
!&&!年，写完后发现有误，又改为
!&&#年。于是，十本护照的签证页
上都留下了涂改的痕迹。我们一行
多数人是第一次出国，搞不懂签证
上的盖章、签字是怎么回事，所以
对这个涂改就没当一回事。

在首都机场碰到麻烦了：因签
证页上有涂改痕迹，边防警察拒绝
我们出关。赶紧打电话吧，可当时
已是晚上 $&点，领馆人员早就下
班，根本无人接听。

领队出示了埃及驻沪总领事
的邀请信和我们上级部门的批准
函，可我们还是被带到一条已关闭
的通道，晾在那里。

时间一分一秒地过去，出关
的人一个一个地减少，最后，空
荡荡的出境大厅里就剩下了我们
十个人。大家心里直发毛，我们
会被退回上海吗？大家嘀咕着。
会不会把我们当作非法偷渡集团
押回上海？有人已开始绝望。

在离飞机起飞还有半个小时，
事情出现了转机。边防警察在审
阅了领队出示的文件并请示了他
们领导后，同意我们出关，不过
每个人得先写下保证书：如果无
法进入埃及，一切后果自负。同
时撂下一句话：你们十有八九会被
退回来的！

虽然我们跨出了国门，但是大
家的心情坏透了，因为后面不知有

什么囧途在等着我们。
怀着忐忑不安的心情我们到

了中途转机的土耳其伊斯坦布尔。
趁在伊斯坦布尔候机的间隙，领队
拨通了埃及驻沪领事馆的电话，请
他们务必向埃及移民局说明此事。
谁知领馆方面很轻松地说，入境保
证没有问题，真主会保佑你们的。

原来日期凃改后，领馆的签
证官已经在护照上写了说明。我
们翻开护照，果然在签证页的边
上，看见了一条手写的阿拉伯文
字。咳，原来人家埃及领馆早就
把事情办妥了，就因为我们不识
阿文才虚了一惊。这时，压在我
们心中的石头总算落地了。

最后的结局当然是美好的：
我们顺利进入了埃及。

!"#$年的 %月

没有 %"日!但身份

证出生日期怎么这

天呢!明请看本栏"

十日谈
人生冏事
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“触电”横沙岛
葛克友

! ! ! !第一次到横沙
岛，一下子就硬生
生醉在这小巧、纯
美、净洁的小岛
上了。

晨起，放眼望去，油菜花黄，麦苗葱绿，翠竹摇曳，
柳树依依，小河潺潺。有风不知疲倦地吹过，比上海市
区湿冷得多。鸟儿欢快地叫着，成群的鸭子在河中悠然
游着，水牛悠闲地踱着，色彩不一样的羊儿低头惬意地
吃着草，这湿冷似乎跟它们都毫不相干。
路边，簇簇蚕豆已经开出紫的花儿，粉得可人。田

边不知名的野草，挂着晶莹的露珠，在风中曼舞。空气
中弥漫着清新、爽人的气息，草腥气直袭味觉，顿感奢
侈富足，足下也有力道起来，浑身轻松舒坦。据说，横沙
岛空气中的负氧离子比黄山还高。这就是横沙岛么？
驻足回味，田园农舍，清淡雅致。都市边缘的宁

静，彰显其得天独厚的草根魅力，好一幅田园风情
画！大自然是上苍的情人，亲近自然，便是接地气。
拥抱自然，便是拥抱艺术的灵性。横沙岛不就是造物
主赐给上海最好的尤物么？不信，随便选个时间到横沙
岛走走，你一准会不舍。置身岛上，心
便会随着悠闲随意的自然淡定起来，自
然会从容禅定许多。因为这里有别样的
宁静，有难觅的纯粹。到横沙岛“洗”一把
“自然之澡”，你肯定会周身通透适宜，每
个细胞都被激活。
端的，发乎心底吟哦

起来，“‘触电’横沙无法
舍，纯粹简单顾盼兮。生命
本真悉数揽，自然静好谁
堪比。远离尘嚣寻幽草，回
归田园接地气。岛上美景
随处见，人间妙境伸手及。”
是啊，请到原生态的横沙
岛来吧，最美是春天！
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! ! ! !虚邪贼风!避之有时!恬淡虚无!真气从之!精神

内守!病安从来"

#$$%黄帝内经素问&上古天真论'

对人体而言，正气与邪气是一对永恒的矛盾，健
康与否取决于正邪斗争的结果。

正气守卫着机体，时刻警惕着邪
气的入侵。正气不足，疏于防备时，邪
气就会乘虚而入，偷偷潜入人体造成伤
害。唐代大医学家王冰说：“邪乘虚入，
是谓虚邪。窃害中和，谓之贼风。”十九
世纪日本著名医家森立之认为：“虚邪
贼风，总称外来不正之风而言也。”

避之有时，指一年之中，冬至、立
春、春分、立夏、夏至、立秋、秋分、立冬
等八个节气是天气转变的重要节点，
此时尤其要防止不正之风的伤害。推
而广之，任何时候，邪气肆虐时务以避其毒气为要。

真气即正气，又称元真之气，受之于先天父母
而又赖于后天饮食营养的持续充养。恬淡虚无，保
持宁静淡然的心态，“志闲而少欲，心安而不惧”，避

免无谓的消耗和干扰，元真之气就会
充满周身。精气内持，神守于中，人
体就能接近自然元初的生命状态，保
持最旺盛的机能，疾病又哪里有可乘
之机呢！

一对银烛台
陈祖芬

! ! ! !世界上最宽阔的是

海洋!

比海洋更宽阔的是

天空!

比天空更宽阔的是人

的胸怀"

$$$雨果

!& 年前，$''# 年，我
在伦敦街头看见
了一张叫人不能
不驻足的大海报
(见插图)：一个
小女孩的大脑
袋，忧郁的眼睛，飘零的头
发。这个叫珂赛特的小女
孩从此就走进我的心里，
她带着我走进伦敦一个剧
院，看了《悲惨世界》，这是
我第一次看音乐剧。雨果
的文字转化成音乐、歌唱、
布景、人物的碰撞，叫我分
分钟感觉着立体的震撼。
看完后想什么？想立刻返
回剧院再买张票，花上 #*

英镑。回到北京就苦苦想
着怎样能引进《悲惨世
界》，让更多的人，让很多
的人，看到这出音乐剧？当
然我也就可以再看、再再
看。可我有什么办法呢？我
其实一无办法。我也不想
想，那时，!&年前，国内有
几个人知道音乐剧是个什
么东东？叫人怎么引进？
想起了余秋雨。上海

戏剧学院的校友，一个系
的，没说过话。'#年（不是
雨果的《'# 年》）那时，他
是上海戏剧学院的院长，
他或许有办法？想到余秋
雨，已经是当时我能想到
的最大的“官”了。我给他
写了信，他很快回了信，一
篇很真诚很校友的文字。
雨果说，世界上最宽阔的
是海洋，比海洋更宽阔的
是天空，比天空更宽阔的
是人的胸怀。那么我想，比
学生更大的是老师，比老
师更大的是校长（院长），
余秋雨比学生大，比老师
大，但是怎么能要求他把
这部音乐剧搬到中国来
呢？发功？
后来我在新加坡的航

班上又看见了那张海报，
又看见了大脑袋的小珂赛
特，叫我在机上又着实激
动了一番。$''#年至今 !&

年了，那个忧郁的、飘零的
小女孩，再没走出我的脑
海。!月 !+日新拍的电影
《悲惨世界》在京上映。我
心里有个快活的声音：我
要在第一时间去看！虽然
那天的天气预报是：严重
污染，尽量减少外出。不
过我知道，进了电影院，
进了雨果笔下的那个悲惨
的世界，恰恰是去感受高
洁，感受纯净。

主角冉·阿让不忍看
到他姐姐的孩子快饿死
了，他偷了一个面包，于是
前后坐牢 $'年。他终于获
得一纸假释的自由，但是
需要定期向有关部门报
告，而且永远是一个可以

随便被打被辱的苦役犯。
没有公正，就没有尊严。
但是出现了一个主教。他
把走投无路的冉·阿让请
进家里住，告诉他：这
里，与你分享我们的所有。
可冉·阿让半夜爬起偷了
主教家的银器就逃，又被

警察暴打抓回主教家。
警察对主教说：我

们找到你的银器了。
主教对冉·阿让说：

我的朋友，你一定在我家
丟了东西。说着拿来一对
银烛台给冉·阿让，又对
警察说：记住 , 这是我
的朋友。

冉·阿让背着一大袋
银器，或者，用主教
的话说：分享我们
的所有。他走向苍
茫大地，那一对银
烛台，好像在用烛
光引领他的灵魂。他仰天
自问：
我的生命从来是一场

打不赢的战争。
这世界痛恨我，我对

世界也只有痛恨。
可是，莫非前方还有

另一扇门？
那对烛光引领的自

由，那种走进另一扇门
以后的自由，使冉·阿让
从放浪形骸，走向慈爱，
走向仁厚———分享我们的
所有。

最能惩恶扬善的法
宝，是那对银烛台。

最有力量的感情，
是爱。

+年后，冉·阿让化名
办起工厂成为造福一方的
马德兰市长。一次街头大
车翻倒，把拉车人压在车
下。市长不顾一切地冲上
去，一个人把这辆大车扛
了起来，救出了拉车人。以
市长这样的年龄，谁能有
这样的力气？站在一旁的
贾维尔（原小说译名：沙
威），正是冉·阿让被关押
时的狱警。他在尘封的记
忆里，找出了当年人称千
斤顶的苦役犯冉·阿让，只
有他才能顶起这样的重
量。但是，一个是假释名单
上的在逃犯，一个是为人
称道的好市长，他怎么能
从放浪形骸和高贵之间寻
找到连接点？他是执法者，
他必须忠于法律，抓住逃
犯。他向巴黎警方报告，可
接到的回答是，“冉·阿让”
已经被抓归案。当然其实
那只是一个长得相似的
人。贾维尔立即向马德兰
市长坦白自己的多疑，要
求市长处置自己。

贾维尔的存在是冉·
阿让永远的威胁，但冉阿
让放弃了这送上门来的可
以永远太平的机会。因为

他知道对方是忠于职守，
更因为他的眼前，始终有
那对银烛台的照耀。这个
放弃，没有斗争没有过程，
于冉·阿让，只是一种当
然。有一个名词，叫做：高
贵。现在很少讲，或许很稀
少，或许觉得不需要？看到

这个没有过程的
放弃，我感觉到
的是：高贵。

但是，另一
股思绪，叫冉·阿

让心潮起伏跌宕。他怎么
能看着一个不相干的人来
顶替他？可是，他奋斗了那
么多年才有今天，如果他坐
牢，他的工人们市民们会受
苦。但是如果沉默，那该遭
天谴！他该如何面对自己？
他走到那对银烛台前。

他知道了答案。
他走进正在审判“冉·
阿让”的法庭，宣告
他才是冉·阿让，应
该抓的是他，放了
那个无辜的人！不
过他还有一件事要

办，需要 #天的时间。
这件事，是他对一个

女工的许诺。女工叫芳汀，
她的幼女寄养在远方一个
客栈, 老板夫妇狠命敲诈
她，芳汀卖了自己的头发，
再卖牙，再卖身，她的生命
已被榨干，她临终托付冉·
阿让照看女儿珂赛特。

那对夫妇集恶之大
成，几岁的珂赛特就像一
个苦役犯那样干活。冉·阿
让用重金把她赎出，前
脚刚走，后边贾维尔就赶

到了。
冉·阿让

又沦 为在逃
犯，又走上了逃
亡之路。但小
小的珂赛特对
他的依靠，使
他获得一种全
新的、柔软的、
爱的感觉。
幸福突然

到来。
' 年后，

$+#! 年，巴黎
街头堆着路
障，弥漫着巷
战前的激奋。
又是音乐剧
《悲惨世界》的
唱段：向下看，
向下看，看看
他们的苦难。
向下看，向下
看，看看你们
的同胞。向下看，向下看，
在路障以外，有个你渴望
的世界。
而路障，还在源源地

从街两边的房子里往下
抛：床垫、床板、灯架、柜
子、桌子、椅子，那感觉，抛
下的，是巴黎市民的日子。
殊死决战的市民抓住了贾
维尔，准备枪毙。冉·阿让
说这个人我来处置他。

冉·阿让终身被贾维
尔追猎和压迫，这是他第
二次得到处置这个对手的
机会。

他把贾维尔带到一
处，放了他。
贾维尔：你一生为贼，

终身为贼！
冉·阿让：你一生都错

了。我不怪你，你只是尽你
的本分。你自由了。
贾维尔：如果你放我

走，我还要抓你的。
冉·阿让：如果我还活

着，你在什么街几号可以
找到我。
有个词叫：一见钟情，

而冉·阿让和贾维尔这两
个人，一见之下就好像是
前世注定要终生为敌，虽
然冉·阿让是被为敌。冉·
阿让生命的线头一直被贾
维尔抓在手里，本来，他有
两次机会可以轻而易举地
处置这个死咬住他不放的
凶狠的对手。也许很多
人，包括我，都不愿意
冉·阿让放过贾维尔。当
然，应该处置他！因为，
我不是雨果，写不出《悲
惨世界》；因为我不是冉·
阿让，没有这份高贵。

冉·阿让所以告诉贾
维尔他家的真实的地址，
因为他本来就没想能活着
走出巷战。他来这里是想
救助珂赛特心爱的人马利
尤斯。他是刚刚知道有这
么一个年轻人的存在。他
的第一感觉是：他最担心
的一天来了。他在东躲西
藏中把珂赛特抚养成一个
妙龄少女。他的生命之水，
只为珂赛特倾注。珂赛特
就是他的生命的全部。一
个共和党人马利尤斯的出
现，他知道，他和珂赛特的
世界将成过去。而这个共
和党人参加了巷战，死亡
将是这个青年的现实。冉·
阿让说：如果要死，让他

活，让我死！
巷战已成尾声，警察追

杀青年学生。冉·阿让找到
受了重伤的马利尤斯，背起
他逃进下水道，然而又被贾
维尔追到。贾维尔面对两次
把他放生的冉·阿让说：你
别想打动我。冉·阿让说：给
我一小时，我就跟你走。冉·
阿让此生只剩下一个愿望：把
他肩上的年轻人，活着送到
珂赛特身旁。

贾维尔眼看着冉·阿
让从他身前过去，终于没
有开枪。因为，一个冉·阿
让，到底使他开始怀疑他
奉行的那个法律，他那固
有的世界正在坍塌，可是
他又不能允许自己不忠于
职守，他只能投河。

冉·阿让也走了。因
为，珂赛特和马利尤斯像
童话的结尾那样在一起
了，冉·阿让在那对银烛台
的照耀中，悄悄地走了。他
听见送他烛台的主教在
说：爱护他人，就是存在的
证明。
爱护他人，就是存在

的证明。我知道，这是雨果
在说，在对这个世界说。

$+*!年维克多·雨果
出版小说《悲惨世界》。
$'+&年法语版音乐剧《悲
惨世界》上演。$'+%年英
语版音乐剧在伦敦上演，
$'+-年亮相美国百老汇，
从此已在全球 .!个国家、
用 !/种语言演出，观众超
过 *&&& 万人次，百演不
衰。我想,那么,不包括《悲
惨世界》的小说读者和电

影观众，世界上有 *&&&万
人的眼前，都有了一对银
烛台，有了永远的爱的气
脉？也许？但愿！《悲惨世
界》的百演不衰，终究因为
世人永远的追求，是爱。芳
汀的唱段《我曾有梦》（0
1234536 7 12345）更是
经典 。!""'年英国选秀
节目《英国达人》中，不青
春不明星的苏珊大妈一曲
《我曾有梦》唱响英国，唱
响世界，一直到 !"//年来
中国上海，唱响《中国达人
秀》梦想之夜。现在，世界
艺术有什么好东东我们很
快就引进，再用不着我苦
思苦想怎么给余秋雨写
信。!"/#年 !月 !%日电
影《悲惨世界》刚获得 #项
奥斯卡金像奖，#天后，!+
日，我就在北京的电影院
里，等着幕布拉开，等着歌
声起来：899: 69;<, =99:

69;<，向下看，向下看！
浑重的歌声中，/+#!

年法国底层人民的苦难，
像惊涛拍岸那样一下推向
观众视野。是悲惨，是悲
剧，是悲悯，但又是以爱制
恶，爱心激荡，正气高昂！
含着眼泪走出影院的

时候，我舒了一口气，听见
雨果在对我说：世界上最
宽阔的是海洋，比海洋更
宽阔的是天空，比天空更
宽阔的是人的胸怀。

! %$年前!伦敦街头的这个女孩!

%$年后!还是那对银烛台!

向下看!向下看( 我等着歌声起来!

铺排开比天空更宽阔的胸怀))

藏 胞

孙友田

###美石遐想

! ! ! !雨花石上一位藏族
同胞的身影，头戴毡帽，
身着宽松的长袍，那就
是你。目光沿着韩红演
唱的《天路》，看到了缠

绕雪山的祥云，那是你手捧的哈达，献给远道而来的亲
人。你是农奴的后代，你的心和才旦卓玛的歌声，从世界
屋脊上展开双翼，一起飞向北京的金山。你富有传奇色彩
的人生，让藏族作家加央西热写进《西藏最后的驮队》，第
一次向世界传出藏北的声音。雅鲁藏布腾起的浪花，绽开
了你的微笑，像春风，染绿了大昭寺的唐柳。喜马拉雅举
起的星座，闪耀着你的光芒，似珍珠，滚动在广阔的牧场。
因为你站了起来，珠峰更美，高原更高。 藏胞 *雨花石+


