
! ! 人过中年之后，体能逐渐减退，关节功
能方面变化尤为显著。很多人变得步履蹒
跚，上下楼时关节疼痛不敢使劲，早晨起床
时或久坐矮凳站起时关节疼痛僵硬迈不动
步，下蹲困难，关节活动时有摩擦音，严重
者关节积液、肿胀甚至变形。!线检查显示
关节边缘有骨赘形成，关节间隙狭窄等等。

其实这是一种病，是由于关节软骨退变
引起疼痛造成的。骨质增生、滑膜炎、半月板损

伤是比较常见的临床表现。然而由于关节软
骨层、半月板属无血管组织，缺乏血液供应，给
治疗带来了困难，有些不堪忍受病痛折磨的患
者甚至要面对做手术换关节的选择。

郑州寸草心生物科技公司生产的远红
外关节痛消贴，专门针对关节退变疼痛问题
研制而成，它巧妙运用了远红外技术，通过
局部贴敷，体表施治，皮下吸收，可改善局部
微循环、促进机体的新陈代谢，辅助治疗关

节退变引起的疼痛，本品不用火烤，揭开就
能贴。

厂家提示：请到指定药店购买，谨防假
冒，在专业人员现场指导下贴敷更有利于
康复。连续使用症状无改变者请去医院进
一步检查治疗。禁忌内容或注意事项详见
说明书。请仔细阅读产品说明书或在医务
人员的指导下购买和使用。豫医械广审
（文）第 "#$"%&%%'% 号，豫食药监械（准）字

"%$$第 ""&%"$'号。
咨询热线!!"#$%&'()*+&"%&,+%-&(

详情!.../00112/134

地址!黄浦区武胜路 5+(号"虹口区周家

嘴路 )%,号#

良心产品，不作虚假宣传！喜迎五一，优
惠最后三天！买 '送 "，买 $%送 &再送价值
()*元的远红外磁健护膝一副！全程指导使
用！本市免费送货。

广告投放热线：!"#$%"&'#((( B152013年4月25日 星期四
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老年手机也时尚
伏枥堂

推出的电信
款 老 年 手
机，专为老
年人的使用
习惯和特殊
需 求 而 设
计，简洁大
方，一改传
统老人手机
土 气 的 印
象，拿在手
上 可 时 尚
了。不仅有
超大按键、
超大音量、
超大字体、
超长待机，
还有如下特
点！（入网许可证号：#"+)'))+$"""'(）
! 无线上网!上网了解时事讯息，老人同样
紧跟时代。
! 手写输入!不会拼音打字也不要紧，手发
短信更轻松。

! 高清照相!拍下精彩瞬间，图像更清晰。
! 触摸彩屏!使用更简单，画面更生动。
! 语音报读!即使不看屏幕，也知道谁来电。
! 内置金曲!几百首怀旧金曲，散步和锻炼
时都能享受快乐时光。
! 多种功能!收音机、手电筒、验钞灯、闹钟、
,-,求救等人性化设计，融入老人每一个生
活细节。

此款电信手机 '))元，伏枥堂另销售移
动、联通、直板、翻盖等多款老年手机，价格从
$)*元—&'*元不等，欢迎选购。

轻松学电脑练打字
《电脑家教》学习软件，由北京大学出版

社专为老年用户研发，特点如下：
! 真人讲解! 有真人发音及慢节奏讲解，即
使耳背也听得清记得牢。
! 全真界面!学习时的画面和实际操作电脑
时的界面一致，学完就会用。
! 手把手教学! 你只要跟着箭头指示做，哪
怕你没有一点电脑基础，也能轻松学会。
! 内容全面!*张光盘，囊括了上网、聊天、办
公、购物、炒股、娱乐等所有电脑常用知识，想
学哪就学哪，轻松灵活。另有配套的打字软
件，无需拼音、五笔、手写板，会写字就会打
字，再也不要为不会打字犯愁。

冷水变开水 无需等待
即开式活水机烧开水，快！一拧即来。只

对水进行一次加热，因此绝不会产生“千滚
水”。喝多少烧多少，滴滴都新鲜。水电完全分
离，使用安全。

无纸无墨练书法
新文房四宝，清水练书法，一写即黑，神

奇有趣。不沾染衣物，且可反复使用，省去了
购纸墨的费用。产品包括毛笔，水写布，笔搁，
字帖。优惠价 )*元。

在家也能打乒乓
! 运动有益健康! 伏枥堂推出的爱·动体感
运动机，只要连在电视机上，就可以实现在家
体验打乒乓、打网球、游泳等 (%多项运动，不
受时间、天气、场地的限制，足不出户，随时随
地健康运动，能强身健体，有益健康。
! 关心下一代!现在的孩子们不仅学习压力
重，玩耍也很单一，不是看电视，就是玩电脑，
不利身心健康。爱动体感运动机，运动形式新
颖有趣，即能让孩子玩得开心，又能达到运动
锻炼的效果。好身体才有好未来，快来让孩子
成为“爱动”一族吧，不要让孩子成为下一个
“小四眼”、“小病号”了。

“伏枥堂”承诺：

一、省钱!购物一周内，若发现比本市其他商
店价格高，双倍退还差价。
二、放心!商品不满意，一周内可退换。
三、快捷!电话订购，".小时内送达。
四、满意!顾客的满意是我们最大的追求。

“伏枥堂”销售地址：

一、宜山路 '/'号博库书城二楼。
二、福州路 ()#号外文书店一楼。
电话订购免费送货，电话：.##+&/)+))#

“伏枥堂”———老年优质生活倡导者，新奇特产品多多，欢迎选购，拨打400-619-9900可免费送货。

膝关节疼痛千万不能忍


