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! ! ! ! !""!年 #月 !$日 如果生活

中缺乏正气

人们常说“善有善报，恶有恶
报”的，可我觉得至少我本人经历过
的世道，或者是我本人正在经历的
世道却不尽如此。
这是一个善人蒙冤受辱无人问

津、恶人横行霸道无人指责的世道。
被人追捧的“好人”说不定是个

阳一套阴一套的恶人，被人辱骂的
“坏人”说不定是诚实真挚的善人。
这就是我们这个社会的现状。这虽
然是个谁都看不惯、甚至人人深恶
痛绝的现象，可时下又是无可奈何
的事情。我没有能力改变这个现状。
我现在所能做的只能是认清世态炎
凉，自认能力有限，按照已经写好的
剧本把人生这一出戏演下去。对我
自己来说，我只能惦记如何以自己
有限的能力走完自己的人生。
我这么做并不是相信我一定会

善有善报。因为我也清楚地知道这
是一个“恶人恶习得宠，善人善举被
弃”的世道。

人们都喜欢香飘四溢的鲜花，

人们都讨厌臭气熏天的粪坑。没有
正气的生活我一天也过不下去，因
此尽管这是群魔乱舞的世道，我还
要走我自己正气的人生。我知道在
这个世上以个人的意志获得成功的
几率微乎其微，可是哪怕活一天我
还要按照自己的意志生活下去。

也许在这个世道我的这种生活
有点孤单，可我觉得这是一个很踏实
的生活，也是充满朝气的生活。不管
周边的世界怎么变化，我不会让我的
意志随环境的变化而变化，我更不会
把自己推入颓废、阴郁的深渊。
如果我们的意志依赖于周围的

环境，那么我们的日子一天也不得
安宁。
常说“有志者事竟成”。没错，只

要我们心里有志就没有做不成的事
情。问题是如何用完美的修养和高
尚的情操来坚定自己的意志。

%""! 年 & 月 %' 日 权力!名

声!荣誉都是次要的

花香是鲜花与生具有的，不是
为了向人炫耀而故意散发的。
因为有风，所以香气才四散开

来，恰巧在这个时候有人经过，才闻
到了花香。
对于拥有着清澈、高尚、修炼得

非常完美的人品的人来说，这种拥
有本身对他来说就是莫大的喜悦。

有没有人知道并不是问题，只
要真正拥有这种高尚、纯洁的人品，
被人认知从而令人愉悦、羡慕只是
时间问题。
活在这个世上我想得到的只有

一个，那就是拥有一个完美的人品。
作为一个普通人，我最大的目标

和心愿就是修得最纯洁、最闪亮的心
灵并使之浸透到我的内心深处。如果
没有具备这个心灵，即使是支配世界

的帝王也不值得羡慕。如果叫我在美
丽心灵和荣华富贵当中选择一个，我
就毫不犹豫地选择前者。
一旦发现人生最闪亮的东西并

被它吸引住，那么世上任何东西都
会变得一文不值。
青史留名、功成名就、一技之长

之类的，对我来说都是次要的东西。
青史留名会怎么样，不留名又

会怎么样？即使功成名就，可这个功
和名在历史长河中能占多大的比
重？一技之长再高超，可在万能的上
帝面前还能高超到哪去？
对我们来说，忠实于上帝的旨

意、默默履行上帝的旨意并以此充
实自己的人生，这就已经足够使我
们心满意足了。其余的，诸如权力、
名声、荣誉之类的也都是次要的。

!""!年 $月 $日 常修心境是

不被诱惑所动摇的法宝

就像常练身体是抵御寒冷和各
种疾病的法宝一样，常修心境也是
抵御各种诱惑、克服喜怒无常的法
宝。平时不锻炼疾病不离身，同样平
时不修心怒气常相随、诱惑难抵御。
遇到麻烦才修心，这是最愚蠢的

修心法。已经千疮百孔的心怎能去承
受世上的难事呢？卫生部门有一句口
头禅，叫做“预防为主防治结合”，我
们的身心也需要平时的修炼。
既然身心健康和内心的平静是

如此宝贵的，那么为此我们付出代
价是必需的。只要我们平时勤于修
心养性，在任何情况下清醒的头脑
都会守护我们的。

!""! 年 " 月 () 日 诸葛孔明

流芳百世的原因

有位哲人说过：有时看不见的
东西比看得见的东西更清晰，看不
见的东西比看得见的东西更恒久。

我想这句这样说更确切一些，
“看不见的东西至少比看得见的东西
更恒久”。无论一个帝王在他在位期
间曾经拥有过多么辽阔的领土、享受
过多么奢靡的生活、得到过多么贵重
的国外贡品、摆设过多么盛大的宴
会，这些最终只是一团过眼烟云。
任何人都无法料到帝王用毕生

的精力建立起来的国家在几十年
后，或者在下一代身上会变成什么
模样。
随着历史长河的流逝，帝王的

这些功绩和名誉终究会被人们遗
忘，可他治理国家的精神，尤其是清
白无私、智勇双全的品格却流芳百
世，永载青史。

诸葛孔明曾鞠躬尽瘁辅佐的蜀
国也早已消失了。蜀国是三国中最小
的国家，没有能力完成统一三国的大
业。而诸葛孔明又不是一国之君。
然而诸葛孔明无私的奉献精神

和睿智的军事谋略在历史长河中并
没有失去光泽，一直被人们称颂。历
史上的帝王将相不计其数，可被人
记住名字的又有几个？只要人类历
史不消失，像诸葛孔明这样的人物
永远不会消失在人们的记忆中。

%""( 年 * 月 '' 日 往日长期

的思索带来了今天的平静

晚饭后我在院子里散起步来
了。五月的天不冷不热，真舒服。一
想起我也有如此平静、悠哉的时光，
不免有些恍惚、神奇。
这样的散步对我来说是个很好

的思索时间。我觉得自己长期以来
的思索如今已经变成正能量，为我
的精神生活提供丰富的食粮，引导
我的言行和生活走向人生正道。如
今这个正能量就像初夏的新绿一样
每天都在不停地成长着。

我现在享受的这个平静也是过
去的长期思索所带来的正能量产生
的。尽管周边环境的变化也是根本
原因之一。这个世界最强大的是什
么？这个世界最脆弱的是什么？这个
世界既丑陋又美丽的又是什么？
是人类的心，也是我自己的心。
+"", 年 ) 月 (- 日 过幸福生

活的方法

人生是宝贵的，可人生又非常短
暂。我们必须珍惜这个有限的一生，
充分享受人生的价值，使自己的一生
成为毫无愧疚、毫无遗憾的一生。
要想造就一个毫无愧疚、毫无

遗憾的人生，就要做到清心寡欲，尽
量简化自己。
出于对那些虚无缥缈的东西的

贪恋，人们花费大量的时间和精力
日夜操劳、疲于奔命，然而他们最后
得到的却是空虚而已。这种人没有
时间去品尝真正的人生价值，更没
有时间去感受人生的快乐。
人生的真谛，或者说涌泉般的

幸福感并不是凭单纯的追求所能得
到的。如果我们忠实于智慧人生的
原理和原则，幸福感就会自然生成
于我们的心中。

若想寻找人生的智慧和真谛，
我们必须首先做到清心寡欲，尽可
能地简化自己。球类比赛有一句行
话，叫做“不要急着学接球，首先要
领会动作要领”。
是的，要想接住对方的球，首先

要准确地判断对方的球路。
不掌握相关数学公式，再简单

的数学题也不好解决。相反，尽管是
复杂难解的题，但如果知道了解答
的原理和公式，反而可能会轻松地
解出来。我们的人生也一样，只要把
握自己人生的核心问题，我们用不
着那么费力，也可以展开自己充满
生机和希望的人生路。
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绝响!永远的邓丽君
姜 捷

! ! ! ! ! ! ! ! (,.解决了发音上的困难

正如邓丽君一心所期许自己做一个好的
唱片歌手，她的唱片发行量的确做到质精量
丰，严谨而隽永；宝丽金资深制作人邓锡泉
密切与邓丽君合作，双邓连手连续出了五六
张发烧片，又接连出广受欢迎的粤语唱片，更
引荐她到日本发展，自告奋勇当她的驻日本代
理人，和邓丽君交情非常深厚，是她在香港全
盛时期的最佳拍档，更是邓丽君非常信任的老
朋友。

邓丽君在宝丽金总经理郑东汉的赏识和
力邀下，正式签约加盟宝丽金之后，邓锡泉担
任她的录音总监。谈起邓丽君，这位在歌坛闯
荡多年的资深媒体人先是深深地叹了口长
气，却微笑地忆起“双邓”合作期间的美好印
象，邓老说：“邓丽君是非常少见、声音状况非
常好的歌手，她在一天之内就能灌录多首歌
曲，不会一录再录，她总是准备好，调整到自
己的最佳状况才来录，而不是靠机器来修。”
邓老也从旁观察到她做事非常认真，待人和
蔼可亲，没有一点当红歌星的架子，脾气更是
好得不得了。邓老最欣赏的，是她唱歌时丰沛
而自然的感情表达，能收能放，毫不做作。“只
要身体健康，她的未来绝对不可限量”，邓老
那时不知为什么心头曾闪过这想法，没想到
日后，她真的没能过哮喘这一关。

!"#$年邓丽君制作粤语专辑《风霜伴我
行》，邓老负责监制，开启“双邓合作”模式的
首张粤语唱片。这张原名《势不两立》的唱片，
是无线电视一部连续剧的主题曲。邓锡泉一
见“势不两立”这样的字眼，觉得太杀气腾腾
了，一点儿也不符合邓丽君一向在人们心目
中温柔、婉约的形象。于是，他用充满文学意
味的“风霜伴我行”五个字，就把格调包装成
优雅而人文，正符合邓丽君给人的深刻形象，
邓锡泉真不愧是她的知音。
当初以国语歌曲走红的邓丽君，来到香

港闯天下而灌录粤语唱片时，有不少歌迷担
心她为了流俗而冒险尝试这全然陌生的挑

战。然而，知她甚深的邓锡泉
独排众议，他认为邓丽君灌录
粤语大碟具有指标性意义，纪
念性质远大于商业价值，邓丽
君是一个多声带的歌手，国
语、英语及日语之外，她也常

灌录其他语言或方言的歌曲，用印尼语唱的
歌，在印度尼西亚和新、马发行大卖，用闽南
语唱的歌在新加坡发行，更让当地的泉州、漳
州侨胞如听乡音，大解乡愁。会粤语也懂粤语
的邓丽君，没有理由不灌录一张粤语唱片作
为她歌唱生涯的一大突破。吃力，是必然！吃
苦，她没怕！邓锡泉回忆当年她勇于挑战自我
的敬业精神，更是忍不住伸出大拇指来，那时
他监制她录国语歌曲时，平均一个工作天就
能录好三首歌以上，但在录《风霜伴我行》时，
两个工作天也录不到一首歌，但是邓丽君那
股“明知不可为而为之”的好胜心啊，再力不
从心，也要一试再试，更自己发明了一种拼音
的方法来克服语言障碍。
邓锡泉一直观察她的学习经验，发现她

的“切音”秘诀，举例来说，她会把“北”字读成
“不”字、“乐”字读成“陆”字，经过大家矫正
后，她就把“北”字切成“不”、“呃”两字，再把
这两字连在一起快读，读音就更接近“北”字；
而“乐”字就把它切成“屋”、“岳”两字，连在一
起快读，就很接近“乐”。利用这秘诀练习，解
决了发音上的困难，果然越说越地道。
《风霜伴我行》这张唱片里的大部分歌曲

都在美国的录音室完成，邓锡泉特别为了这张
唱片飞往美国，两人在美国录得非常辛苦。在
她勤练之下，她的粤语进步神速，回到香港后，
她要求把当时在美国辛辛苦苦录下的歌重新
听一遍，发现不少她在发音上不够精准的地
方，还有因为语言不熟悉，连带使音准也有些
微不精准，她严格地要求把这个已录好的版本
全部作废，绝不能让瑕疵品流出去，花下的大
把银子就这样泡汤了。然而，邓丽君的坚持是
对的，重新再录一次的成果，反映在新录制的
唱片发行量上，水平之高从销售数字上显而易
见，如果不是邓丽君自我要求如此严厉，也许
就没有这样好的成绩了。尽管她人不在香港，
宣传做得很少，《风霜伴我行》依然在上市不久
就狂卖攀上白金唱片，证明她的实力不需要营
销宣传，也有广大的知音。
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! ! ! ! ! ! ! ! %".他自己也陷入两难之中

匡正仔细检验，勘察现场。分析小夏利车
在公路上被重型车辆推挤出公路，滚了下去，
负伤的司机未死后又遭人泼油烧死。匡正很
快查到死去的出租车司机名欣跃，想起水波
母亲的报案，水波是乘欣跃的车去医院，可坠
崖的夏利车里面只有欣跃，没有水波。那就是
说，在这之前欣跃处理了水波，随后又有人处
理欣跃。这是一起精心策划的连环谋杀案。其
指向很明显是“好运来”老板辛运。
此时，%!&又接到报告：金沙滩

海滨浴场附近发现一具男尸。匡正
带领队员，迅速赶往金沙滩海滨浴
场。金沙滩海滨浴场位于龙阳市东
北，沙滩呈弧形，!&&&多米长，沙质
金黄细软，是一座天然优质海滨浴
场。根据死者留下的寄存箱内物品
得知死者是施云龙，“好运来”航运
公司办公室主任，老板辛运的心腹。
此人酷爱游泳，是游泳健将。法医的
尸检报告，结论是自然溺水死亡，死
亡时间大约 !'小时，也就是说昨天
下午。死后尸体被潮水推至岸边。身
上没有人为伤痕。

匡正仔细察看尸体，发现右脚
脚踝有一条弧形粉红色印痕，颜色
很淡，不细看几乎看不出来。“这伤痕怎么造
成的？”他问。“我观察了，”法医说，“这应该不
是人为伤痕。”“为什么？”“人为伤痕如锐器
伤、抓伤、卡伤通常都容易辨认。”法医分析，
“而这种细微、隐隐的印痕，在游泳时海中礁
石无意间轻擦，或是被章鱼触须抓缠，都可能
留下。总之不是人为伤痕。”
匡正也喜欢游泳。他知道章鱼触须会抓

住猎物。但这儿是近海，只有小水母，没有那
种大章鱼。那么抓他脚踝的是什么？呵，是
人，人的手，成弧形。水下有一只神秘有力的
手抓住他脚踝。施云龙使劲挣脱，但终于不
敌那双有力的大手，脚踝上留下印痕，他下
沉、下沉……啊！这是个人！一个神秘凶悍的
蛙人。要了办公室主任施云龙的命。一起天衣
无缝、无懈可击的游泳溺水事故。
“这是一起精心策划的连环谋杀。”匡正

报告，“先让出租车司机欣跃谋害水波。水波
消失后，又制造猫儿坡交通事故，将欣跃灭

了。事情到这一步，已经难以控制，作为心腹
执行者施云龙必须消失。”听了刑侦队长匡正
的报告，周涛万分震惊。“如果真是这样就太
可怕了。”周涛忧虑，“不过得有确凿的证据。
下一步你打算如何进行？”“逮住全金，欣跃坠
毁的出租车上留有他的指纹，在公安网上比
对确认。此人曾是武警特警，退役后 '&&&年
曾因伤人致残被判刑 (年。几个月前被‘好运
来’高薪雇佣。此人不仅擅长射击格斗，还受

过潜水训练，他穿戴潜水装备，在海
中伏击了施云龙。”“要逮住这家伙。”
“我会尽一切力量。”匡正试探地，“可
辛总那儿……”
周涛明白刑侦队长的意思。他自

己也陷入两难之中。作为刑警，必须侦
查、逮捕凶手；可这个凶手的背后不是
别人而是辛运。逮住凶手全金，就会咬
出辛运。匡正等待书记的决定。“这件
事影响很大，”周涛自语。“是的，”匡正
接口。“水波失踪的消息一旦网上披
露，会引起强烈反响，而且人们自然而
然会想到是辛运所为。”“是呀，蠢极
了。”“他们之所以敢这样有恃无恐、无
法无天，就是自认为有我们在后面撑
腰。”“正是，”周涛生气，“可这是有分
寸和限度的，咱们不支持杀人放火，不

支持这种明显的愚蠢。”周涛果决地挥手，“你
大胆干，一定要将凶手逮住。”“是。”
周涛望着面前的“好运来”公司董事长、龙

阳商界名人他的辛叔。想到连环杀人案，不由
不寒而栗。“辛总，我希望咱俩能作一次坦率的
谈话。”周涛将叫惯的辛叔改成辛总。他知道这
个变更称呼的含义。他说：“当初，在这儿我对
你说过，‘罗马人’沉没是一次严重责任事故，
我希望不要弄过头，你也答应了。”“记得。”辛
运承认。“可现在性质变了，变成凶杀案。”“是
呀，”辛运坦然，“可你知道，双方搏斗时，有时
事先是想好，不要太过分，可在紧要关头，特别
是你死我活时，就难以控制了。”“这么说水波
是你谋杀的？”周涛凝视他。“不，不，”辛运忙否
认，“我是说人们搏斗时的情况，是一种规律。
我郑重声明：水波的死与我无关。”“这是秃头
上的虱子，明摆着，不是你会是谁？你让欣跃做
了水波，又让全金将欣跃做了。如今你的左膀
右臂，暴眼施云龙也消失了。”


