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暑假生活 /教育周刊

! ! ! !上周，上海市青少年保护委员会办公室发布了中小学
生暑期安全提示并透露，交通事故、溺亡及自杀是导致中
小学生死亡的“罪魁祸首”，其中交通事故位列榜首。专家
认为，事故频传但也不能因噎废食，暑假期间一味“圈养”
也并非良策，关键是家长要做好陪护和外出安全指导。

外出要有家长陪护
今年上半年，上海发生的中小学生伤亡事故中，交通

事故死亡位居第一，共有 !人，而且溺亡 "人，猝死、坠亡
分别为 #人。家长和学生的不安全行为以及机动车肇事，
是导致交通死亡事故的主要原因。虹口区未成年人保护委
员会主任陈再跃说，和农村容易发生野游溺亡不同，对城
市而言，交通安全是最值得注意的。
交通安全又被称之为出行安全，究竟该如何注意？陈

再跃说，安全地出行除了要教会孩子遵守交通规则，家长
的陪伴和带领非常重要。“根据我国的侵权责任法，青少年
被分成两个年龄段，一个是 $%岁以下没有行为能力的，一
个是 $%岁以上行为能力受限制的。因此，$%岁以下的幼
儿出行，一定要有家长带领。”

绿灯过马路需留神
对于 $%岁以上 $&岁以下的未成年人，陈再跃说，独

自出行可以培养他的独立能力，但也应该有所限制，比如，
不要独自一人去太远的地方，或者不提倡孩子去人员复杂
或者过于拥挤的环境，以免发生践踏等伤害事件。

陈再跃说，无论是哪个年龄段的孩子，由于反应慢、经
验不足，对于交通突发情况的处理往往都不及成年人，因
此，家长的陪护和引导非常重要。“陪护之外，家长带领孩
子要遵守交通规则，比如，上半年发生的 !起交通事故死
亡事件中，#起系学生乘坐家长助动车时被土方车撞倒。
而一些交通盲点也需要家长多长一个心眼。许多人认为
绿灯就是绝对的安全，但其实，现在许多交通事故都是车
辆在不减速右转的时候撞倒行人，而孩子由于经验不足，
往往看到绿灯亮起就穿过马路，这个时候就很容易被右转
车辆带倒。”

室外注意防暑降温
户外除了要注意交通安全、禁止孩子野游以防发生溺

亡事件之外，家长也要提醒和帮助孩子做好防暑降温，比
如注意保护皮肤，以免在长时间的高温暴晒下被紫外线灼
伤。在虹口区，未成年人保护委员会特地下发了通知，规定所
有街道和学校的室外暑期活动都必须避开高温，安排在每天
的“低温”时段，也就是上午 $%时之前和下午 #时之后。

陈再跃说，暑假期间，父母喜欢带着孩子多亲近自然，
但旅游勿忘安全课，教会孩子一些技巧学会紧急避险———

! !"岁以下的孩子!最好不要单独外出!年龄稍大

些的孩子如果要和朋友们结伴外出! 一定要将目的地"行

程"随行人员的联系方式等做成文档打印出来!放到家中#

! 出发前!要留意目的地及附近地区的天气预报!避

免在风雨雷电天气出行!以免遭遇山洪"滑坡等危险$

! 家长要照看好孩子!提醒他不要单独行动!并且旅

游过程中不要随便采摘%食用蘑菇"野菜和野果等$

! 遇到同伴落水!不要盲目下水救人!正确的做法是

在安全处大声呼救$

! 不要在危险的悬崖边拍照和嬉戏$

本报记者 马丹
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留学人数逐年攀升
行前指导不容忽视

各国放宽相关政策
低龄留学渐成趋势

由于各国开始放宽接受中国留学生的
相关政策，在这场留学大潮中，出国读本
科、高中甚至初中的学生数量越来越大，这
也是导致国内高考报名人数连续五年下降
的重要原因之一。

'%%&年金融危机后，美国各州财政缩
水，联邦教育经费大大削减，中国小留学生签
证开始开放。启德国际教育集团留学事业部
总经理张杨介绍，各地学校开始看准海外留
学生的经济来源，中国留美小留学生人数在
过去两年出现井喷，今年的势头将更加迅猛。

随着对中国往来英国商务签证政策的
逐步放宽，英国媒体也呼吁：我们的政客应

当对中国的年轻人显示出对中国国家的同
等热情。这表示，英国社会开始关注中国小留
学生赴英读书的问题，今年九月英国的公立
学校就将迎来招收的第一批中国小留学生。

此外，澳大利亚、美国、欧洲和亚洲一些
国家的学校也开始认可中国的高中成绩，可
以直接申请入读本科。这些政策的放宽无一
不刺激并将继续推动中国留学的低龄化。

“独木桥”难过 找工作
堪忧 选留学缓冲

值得一提的是，很多海外院校专门设
立了针对中国申请人的高考分数线。如澳
大利亚八大名校中，认可中国高考成绩的
院校一般要求为一本线以上；其他学校一
般要求为本科二本线以上。对学生和家长

来说，高考就不再是一考定终身的“独木
桥”，而变成了四通八达的“立交桥”。

今年的毕业季，对那些即将走出校园、
走向社会的毕业生而言，显得非常艰难。数
据显示，截至 "月今年大学生的签约率不
足三成，某知名招聘品牌预计到 !月学生
离校，签约率也不会超过五成。启德国际教
育集团留学事业部总经理张杨建议，近来
人民币的升值势头迅猛，毕业生可以利用
这个时机在较短时间内、用较低的费用接
受一流的教育，获得全球认可的学历，增强
国际竞争力。

行前指导：留学必修课
在各国留学政策和国内社会形势的双

重作用下，很多学生和家长都选择出国留

学作为将来发展的有利平台，为将来的职
业发展打下基础。

然而，面对陌生又新奇的世界，家长会
牵挂一直在身边备受照顾的孩子能否在异
国他乡独立学习生活、平安顺利地完成学
业，学生会担心自己能否应对来自不同文
化社会的各种压力和挑战。因此，他们急需
了解出国前应该准备哪些文件资料和生活
必需品、抵达学校后应该去哪些地方办理
什么手续、就读学校的校园环境和周边设
施、就读国家的社会文化和地理环境，乃至
学生遇到困难应该如何寻求帮助、家长如
何把学费和生活费汇给孩子等等。

为帮助学生和家长解决这些问题，启
德教育将于 !月 $#日在浦东南路 "&& 号
(浦发银行上海分行 )" 楼举办“赢在全
球———海外留学必修课暨启德上海 '%$*

客户离境会”，分别为即将前往不同国家的
学生和家长介绍出国前的准备工作和出国
后的注意事项。届时，活动现场还将邀请海
归分享他们的留学、生活、打工经验，更有
专业人士介绍出国金融、海外工作签证、移
民政策等相关知识，让学生和家长现场了
解第一手资料。

展会

展会时间!#$!%年 &月 '(日

下午 )%*+$,!&*++

展会地点!浦东南路 -""号

浦发银行上海分行 -楼

公司地址!南京西路 %""号

仙乐斯广场 !"+!室

索票电话&+.),/$%."%//

预约网址!00012345678549

展会主题! 海归顾问分享过来人经验

海外衣食住行全解读

今年 3月，在教
育部门第 4场新春
新闻发布会上，教育
部国际合作与交流司
司长介绍，2012年
出国留学人数近 40
万，较2011年增加
近 6万，同比增长
17.65%，再次刷新
历史纪录，中国继续
稳坐全球最大留学生
输出国的宝座。
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