
! ! ! ! !"年，你从青涩小子长成了小
伙，!"年，你从一个女儿变成了妈
妈。如同人的新陈代谢，我们也在随着
时代的前进，不断地将身边的东西淘
汰。但是你有没有发觉，厨房里那台林
内热水器、灶具，始终在身边默默工作着。
你始终没有舍得把它扔掉，不仅是因为它没有
损坏，更因为这台机器上承载了些许回忆？

创立于 #$!% 年的林内集团，&$$' 年 $

月进入中国市场，为数百万的中国家庭创造
舒适、方便、健康和安全的家居生活。!%年
里，林内也有太多的感谢要对广大的用户诉
说。现在，只要您家中拥有由上海林内生产的
林内任何的产品，都可以参加我们的活动。我
们将从所有参与活动的老用户中，按购买时
间的先后顺序，挑选出 (名老用户，获得“以
旧换新”林内周年庆大礼。

我们也向所有林内用户征集您与林内
之间的小故事，并挑选其中优秀作品刊登在
“林内灵额”栏目中，凡入围刊登的作者均可
获得由《新民晚报》和林内提供的全新林内
燃气灶 #台。（共 )台）

活动规则!针对使用林内产品
前 (名用户（以发票显示的购买日
期先后顺序为准），凭发票或保修
卡*林内旧机器一台，可以以旧换
新全新林内指定型号热水器产品

一台。另外，我们还将从所有参加活动的
有效信件及 +,-./中，抽取 '"名老用户，送
出由上海林内提供的精美礼品一份。
为了确保公正性，本次活动我们将聘请

相关公证人员对活动全程进行公证和监督。
本次活动对消费者不产生任何费用，所有拆
卸和送货安装费用均由林内公司承担。

活动参与办法! 请将发票或保修卡的复
印件、正在使用的产品照片，以及姓名、地址、
电话，邮寄至上海市威海路 )00号 1!"&室新
民晚报市场之窗收，邮编 !"""1&。请在信封
上注明“林内老用户征集”字样。您也可以发
+,-./至 2,345676899:6;,，邮件标题请注明
“林内老用户征集”。更多活动请关注林内官
方微博“林内 <.==-.”。

活动征集时间! 即日起至 !%&'年 >月
#>日（以邮戳为准）

! ! ! !! 什么是新冬虫夏草"每年的阳历四月
中旬至六月末，在四千多米的雪域高原上，当
积雪逐步融化的时候，便是冬虫夏草采收的季
节。我们把当年采集的冬虫夏草至来年开采前
这一时段称之为这一年的新冬虫夏草。

! 如何区分新草的优劣" 期间采收的
新冬虫夏草按采集次序与质量分为“头草”、
“二草”、“三草”，以头草质量最好，其次是二
草，三草价值就相对低了许多。头草子座普
遍比较短小，大部分不超过虫体长度，且虫
体坚硬；二草的子座长度属中等，大部分虫
草的子座长度大约不超过虫体长度的
#%%?，虫体同样坚硬；三草的子座普遍较
长，大部分虫草的子座长度超过虫体较多，
常混有瘪草、空草。

! 为什么推荐服用新草" 冬虫夏草保
存的时间越久，里面所含各种有机的有效成
分流失的可能性与流失的量就越大，其药用

价值就降低，因此，在品质因素相
同的情况下，出产时间越近的冬虫
夏草药效越好，即新草的药效当然

会比旧草更好。
! 购买新冬虫夏草最佳时机是何时"由

于冬虫夏草的挖采期每年只有一次，按不同
产地每年四至六月是冬虫夏草的采挖期，所
以每年的五至七月是购买本年新冬虫夏草的
最佳时机。建议买足一年的服用量，并冷藏冰
封。这样既能挑选到最新鲜品质较好的虫草，
又能得到自己细致的保管。
如您对选购冬虫夏草的还有其他疑问可

以拨打热线进行咨询，上海科院药房的专业
人士将免费为大众提供冬虫夏草的真伪鉴
别、新旧鉴别、产地鉴别以及各类相关咨询，
请电话预约。另外，上海科院药房 !%&'年藏
区新冬虫夏草已开始上市，质优头草，现正火
热销售中，欲购从速！咨询热线 !!"# $

%&'##((")'&*#*(+,#上海科院药房$地址!肇

嘉浜路 -"%号%近岳阳路&

如何选购新冬虫夏草？
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林内感谢老用户征集活动A26
“六超”风凉鞋A27

暑热三道关 吸氧保平安A28

古月轩
高价收购红木及各类老家具，各种酒类、

字画、扇子、旧书、瓷器、玉器、像章、旧箱子、
老服装、旧墨。多伦路文化名人街 "(号 近四

川北路 %-&*("%*

洋泾红木
本市专业高价收购各类新旧红木家具。
定水路 '.号 -+-#(**& #'-#"#-*(,&

乾浩门窗
专业设计制作阳光房、铝合金门窗、封

阳台、装纱窗。@AB设计，工厂化加工，品质
保障，备展厅实样。莲花南路 ("+$('& 号

-&'(--,& /0123145647562

高价收旧字画
高价收购旧字画扇子、古书碑贴、瓷器

玉器、文房摆件、钱币、邮票、像章、红木家具
及修理。愚园路 .!-%号 %&''-!+'

特大鞋专卖
女 '$C1'码，男 11C0%码，外贸千款，各

种类型。
江宁路 ,'.号 '号楼 "!&室 ""+.+.&!

空调冰箱
华利折扣店空调冰箱洗衣机，微波炉，电

饭煲，吸尘器，樱花牌脱排、煤气灶、热水器，
脱水机，半导体收音机，收录机特价。

汉口路 &'.号 %'"",'""

口强

!"#$

! !时下婚介相亲方式可谓“百花齐放”，诸如
“万人相亲团”、“八分钟约会”、“父母相亲
会”……热闹得像赶庙会，可收效如何呢？
“我认为，婚介成功率最高的还是传统的

‘一对一’。”百合婚介所“诚信红娘”李老师说。
“一对一”之所以成功率高，就是因为针对性
强，红娘能够根据每个人的条件制定个性化婚
介，凭借丰富的经验和专业判断，为客户找到
匹配度较高的对象。
“很多优秀男孩不肯抛头露面，有些大型

交友活动又要电视转播，而网上征婚看着热
闹，可暗地里乱象丛生。”随意打开一个婚恋网
站，无数征友照片会出现在眼前，点击姓名，便
可了解到他或她的详细资料：年龄、户籍、职

业、收入等。可这些网络资料到底是真是假？真
正的恋爱还是要从网上走到现实中，还是要
“一对一”。

百合为会员配备一对一的爱情顾问和
情感秘书，还有法律顾问和心理咨询专家相
助，进行专业情感诊断、爱情测试，并定期出
推荐书。 琴音

百合婚介!荣获上海市婚姻介绍行业'诚

信单位()*诚信度五星级单位(称号+拥有多名

高级婚恋顾问,

热线!-"',(--+)%".'!!('%免费提供电话

和现场咨询$

网址!8885!".9103:5647

地址!定西路 ."((号长峰大厦 .**'室

! ! 上世纪 >%年代末，借改革开放的东风，我
从医院辞职出国深造，回国后从事专业祛痘事
业。!%年来，由于我在祛痘方面独到的技术，
赢得了痘友们的良好口碑。$%年代，上海东方
广播电台的金话筒主持人蔚兰，对我做了多次
长篇录音和现场采访，在上海和江浙听众中得
到广泛好评。找我祛痘的除了全国内地和港澳
台地区，还包括美国、日本、欧洲等地的华人，
各界人士都慕名而来。
青春痘成因比较复杂。痘痘长在脸上、前

胸或后背，根源却在体内。开始的几年里，我曾
经也采取表面祛痘的方法，用面膜敷，用药膏
涂，开始有点效果，但后来又复发了。为什么会

这样？这引起我的深思。
我从学过的中医理论开始，钻研了不少医

学典籍。《医宗金鉴》中说：“肺风粉刺肺经热，
面鼻疙瘩赤肿痛，破出粉汁或结屑，枇杷颠倒
自收功。”说明青春痘是内外呼应的问题，体
内问题不解决，脸上痘痘当然不会好。只有用
里应外合、标本兼顾，打“组合拳”的方法，才能
从根本上祛除青春痘。!%年来，能为广大痘友
解除烦恼，我感到非常自豪。 袁梅玲

杰丽祛痘专家电话!%.""*-++

二)三)六)日 上午 ,时至下午 &时

静安区昌平路 %%(号 '楼

轨交 (号线昌平路站 &号出口下

百合婚介
坚持传统的“一对一”

有了青春痘 我们来解决
———我的专业祛痘之路和感悟

! ! ! !在炎热的夏天，丝绸服饰备受大家的喜
爱，众多品牌、上千种款式的丝绸服饰汇集于
南京路新世界城 $楼，面料有香云纱、丝绸弹
力缎、双绉等，价格相当实惠，全场 !折起，丝绸
连衣裙最低仅售 !$%元，加大加肥码的丝绸上
衣仅 #$>元。反季羽绒服销售折扣力度相当
给力，有多款羽绒服仅 $$元，另有各种羽绒
小件及丝绸围巾等可供。

现买现充的羽绒被一直深受消费者喜
爱，并有旧翻新项目，一条 # 公斤 $0?的白
鹅绒，!:! 米!!:1 米，(% 支全棉被仅售 #$%%

元。同时质量上乘、价格优惠的桑蚕丝被也
有供。所有商品都有折上折优惠，特例商品
除外。

新世界城 ,楼地址! 上海市南京西路 ";

%+号%轨交 .)")+号线人民广场站 .,号出口$

冬羽夏丝大型羽绒丝绸品牌馆
南京路新世界城9楼全场优惠大酬宾更有折上折活动

! !出门向左，遇到的是左边的世界左边的人，
往右走，看到的是右边的事物右边的景，命运与
缘分其实源于人的选择。
“都市白领会所”依托珍爱网、钻石婚恋

网、爱多婚恋网。强大的市场资源，集合全国优
秀的都市单身白领群体而成立的！会所不定期
举办多种丰富的主题派对，为广大单身男女提
供相亲交友平台。同时我们还针对广大为子女

婚姻大事操心着急的家长们，特别开设了家长
咨询专场，家长们！为了子女的终身幸福赶快
行动起来吧！

常规活动介绍!每周四 .&<!!%家长为子女

觅伴侣---咨询专场&每周四 .+<'!%恋爱学堂

主题沙龙& 咨询热线!&!!+".'-.+ 活动地点!

浦东新区浦东大道 "++号 &楼%轨交 &号线浦

东大道站 &号口&

上海珍爱网线下VIP服务中心
“都市白领会所”火爆登场

! ! ! !伏枥堂推出的老年智能手机，
专为老年人量身打造，不仅有超大
按键、超大音量、超大字体、超长待
机，还有如下特点！（入网许可证号：
%!C$'00C#!!#)'）

手写输入! 不会拼音打字也不
要紧，手发短信更轻松。高清照相!

'%%万像素，图像更清晰。触摸彩屏!

':0寸高清触摸大屏，使用更简单，画
面更生动. 内置金曲!上百首怀旧金
曲，散步和锻炼时都能享受快乐时
光。多种功能!收音机，手电筒，闹钟，
助听，DED求救等人性化设计，融入
老人每一个生活细节。此款手机售价
0$$元。伏枥堂另销售多款老年手
机，价格从 #$>元C(0>元不等，欢迎选购。

伏枥堂推出的老人平板电脑，专为老年
人量身定制，除了拥有上网、视频聊天等普通
电脑的功能外，还有如下特点：

手写输入!老人不会打字也可
操作电脑。超大屏幕：老人即使眼
花，看起来也方便。语音播报!操作
更方便；电子书语音朗读，轻松实
现听书功能。养生知识、闹钟提醒
休息、服药及其他事项，生活更方
便。看报听戏!可在线阅读多家报
纸，轻松获得新闻资讯。预装评书、
相声、快板、京剧、笑话等内容，想
听就听。内置象棋、麻将等多款小
游戏，老少皆宜。

/伏枥堂0承诺!一、省钱：购物
一周内，若发现比本市其他商店价
格高，双倍退还差价。二、放心：所购
商品有质量问题，可退换。三、满意：

有专人负责产品讲解，耐心教你如何使用。
/伏枥堂0销售地址!一1宜山路 -.-号博

库书城二楼.二)福州路 ',!号外文书店一楼.

电话订购免费送货+电话!&!!$%.,$,,!!

老年手机智能时尚
老人电脑易学好用

多年以前，您选择了林内；现在，林内寻您！
“林内创业94年，中国20年”感谢老用户征集活动开始了


