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! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）上海家庭
成员在心理健康认知上得分较高，
为 !"#"$分，但在身体健康上得分
偏低，为 %%#!&分，在生活习惯健康
上得分更低，只有 %&#'%分。今天上
午，上海市家庭文明建设协调小组
介绍了上海市家庭文明建设“十二
五”中期评估情况。

根据对 ()个区县 "&**户家庭
的抽样显示，全市家庭文明测评的平
均得分为 %&+,&分，处于“良好”水平，
比“十一五”终期提高了 -#*&分，全市
&"#-,.的家庭为优秀家庭!!"分及以

上"、$'#$%.的家庭为良好家庭 !#"$

%!&'分"、$#-,.的家庭属于合格家庭
!()$(!&'分"、不合格家庭很少。

另外，安全之家、生态之家、文
化之家的得分分别为 !$#-$分、!-#%$
分、!-#'%分，均高于“十一五”终期测
评得分。自 "*--年“百万家庭低碳
行，垃圾分类要先行”实事项目实施
以来，垃圾分类知晓率达到 !!#,.，
绝大多数家庭能够使用节能、节水、
节电等节能措施，生活垃圾会分类投
放，积极参与种绿护绿活动。

健康习惯尚需提高
测评显示，上海家庭成员在心

理健康认知上得分较高，为 !"#"$

分，但在身体健康上得分偏低，为
%%#!&分，在生活习惯健康上得分更
低，为 %&#'%分。市妇联介绍，这表
明绝大多数家庭成员已经开始关注
心理健康，家庭之中夫妻和睦，亲子
融洽等关系被重视。但在身体健康
方面，上海家庭尚存在自我保健知
识掌握不足、定期参加身体健康检
查意识不强等问题；在生活习惯方
面，家庭成员还不能做到有规律地
生活、享受充足的睡眠、每天吃健康
营养早餐以及每周参加体育锻炼，
这可能跟上海生活节奏快、生活压

力大、闲暇时间不足有关。

学习方面投入偏低
上海市是最早提出开展学习型

家庭创建活动的城市之一。测评显
示，参与创建学习型家庭的创建率
达到 !,#&).，但是，上海家庭成员
在学习活动上的得分仅为 %&#*&

分，在学习投入上的得分为 %&#,

分，均偏低。这可能与部分家庭阅读
“碎片化”有关。当前阅读途径的多
样化如微博阅读和手机阅读等，挤
占了人们系统阅读和深度阅读的时
间，然而，系统阅读、深度阅读对提

高个人道德修养、文化修养均有着
“碎片”阅读不可替代的作用。此外，
在青少年阅读上，有的家长因为过
度关注孩子考试成绩，在课外阅读
以及网络信息方面严格控制。

到“十二五”中期，全市文明家
庭的合格率达到 !!#&!.，上海家庭
成员在文明素养上得分较高，为
!'#&"分，但在艺术修养和公益活动
上得分相对偏低。这表明，上海家庭
在培养艺术爱好、参加文化艺术活
动、进行文化娱乐消费等方面尚存不
足，在主动参与社区公益活动、参与
扶贫帮困等方面有待进一步提升。

别让碎片阅读挤占了深度阅读
本市家庭文明建设“十二五”中期评估结果揭晓

! ! ! !本报讯（记者 金志刚）一则关于国内
八大机场间航班起飞不受限制的微博“好消
息”，近日在网上引起广泛关注。
“好消息”微博的最早发布者实名认证

为民航局空管局运行管理中心副主任“民航
空管崔建强”，他在 )月 ")日的微博中称：
“民航空管系统于 "*-$年 )月 -%日已实施
在北京、广州、深圳、浦东、虹桥、成都、昆明、
西安八机场之间起飞不受到限制的措施，雷
暴和雷雨天气除外。”

消息一出，立即引起广泛关注。记者发

现，评论中绝大多数网友都是民航业内人士，
对这种新措施持不乐观甚至反对态度，集中一
点质疑是：飞机不再在上述八大机场地面等待
起飞，但是受空域瓶颈限制，即便起飞不受限
制，到达目的地之前在空中还是要流控。网友
“博士大虾郑磊”说：“以前在机场地面等，现在
改在天上兜圈等？那样其实更危险吧？”
记者从民航华东管理部门了解到，相关

部门确实收到了上级部门关于“八大机场之
间航班起飞不受限制”的文字材料，但目前依
然处于试行阶段，需要进一步的研究和论证。

以前机场地面等飞机
现在改到天上兜圈子

“八大机场间航班起飞不受限制”消息引争议

! ! ! !本报讯（记者 徐轶汝）
饭店的排污管道怎么会“借
道”小区？堵塞之后究竟应该
谁来清理？日前，家住宜川路
&)*号小区的居民张女士致
电“-"$',”市民服务热线反
映此事，由于饭店的排水管

道堵塞，导致小区地面上污
水四溢，臭气熏天，影响了居
民生活。

“管道堵塞已经发生好
多次了。”张女士说，多年前，
开在小区围墙外的这家饭
店，管道接入小区的下水道，
之后经常因沉淀池淤积过多
污物，导致管道被堵塞，污水

溢出。一开始物业会去疏通，
但近期物业却开始不闻不问
了。夏季污水在小区内横流，
居民们实在吃不消。

张女士日前上午 -* 时
致电“-"$',”后，工单被依次
派往水务、房管和绿化市容，
最后由普陀区专线“托底”，
当晚 %时，小区管道被疏通。

饭店排污管“借道”小区引矛盾

! ! ! !本报讯 昨天下午，青浦区金泽镇与《新
民晚报社区版》签署了合作办报协议，这是青
浦区第四个与本报社区版合作的街镇。

据金泽镇党委书记朱思毅、镇长曹杰介
绍，千年古镇金泽，被誉为淀山湖畔的“明
珠”。今日金泽，正积极投入到创建全国卫生

镇的工作中，致力于展现古镇的新风貌。《新
民晚报社区版·金泽报道》的创刊，将坚持
“三贴近”、坚持办报方向及质量，让社区居
民翻翻社区报，便知乡镇事，从而更有归属感
及自豪感。青浦区和新民晚报领导参加了签
约仪式。

金泽镇与本报社区版合作办报

! ! ! !本报讯（记者 朱全弟）“第七届上海金
山蟠桃节”昨天晚上在吕巷蟠桃广场进行。
吕巷镇自 "**)年成功举办首届“生态吕

巷 蟠桃之乡”蟠桃节以来，已连续 )年举办上
海金山蟠桃节。吕巷镇实施基地规模化、产品

品牌化、都市农业休闲化三大战略，带动了施
泉葡萄、敏蓝蓝莓、板扎猕猴桃等吕巷特色农
业水果的种植，打造出一个“十里花园、十里果
园、十里菜园”的生态吕巷、蟠桃之乡，成为上
海市民的后花园。

!第七届上海金山蟠桃节"开幕

! ! ! !清风拂过，荡起阵阵涟漪，荷影
随之荡漾。水波模糊了荷的轮廓，朦

朦胧胧间透出独具一格的美。明丽的阳光包裹着荷花，浓浓的夏意令人
沉醉。由新民晚报、古猗园联合主办的“绿地·海域观园”首届上海荷花
展，成为夏日都市一道亮丽的景色。 沈敏岚 文 姚和兴 摄

水波荷影

热线速递!!"#$%"


