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! ! ! !上证指数 !"""点，成了现在市
场晃荡的轴心，与 #"""点的山峰相
比，!"""点正是在低谷之中，与今年
的最低点 $%&'点相比，现在的点位
也相距不远，市场就是这样懒洋洋
地盘啊盘，还盘不出低谷。
这市场离低谷的距离很近，大

家都知道，到现在这个份上跌也跌
不到哪儿，那市场还能不能爬出低
谷走一个大牛市行情，这个答案应
该是肯定的，关键的是什么时候爬
出这个低谷，做投资就是这样，你
看对行情了，看得太早了，也赚不
到什么钱，而看晚了那就叫踏空，
由于股市极弱已久，很多人对踏空

就没有什么概念了。面前这个市场
不套牢已经蛮好了，说踏空还得等
一段时间吧。

现在对市场影响最大的因素
还是要看地方债核查的结果。从 %

月 (日起，国家审计署组织了大规
模的对各地地方债的核查，核查的
最低级别到乡政府，要求做到“见
账、见人，见物”，核查的结果也许
要到今年第四季度出来，当然核查
不是针对股市而来，但总是股市最
自作多情。核查的结果怎么样，现
在不好猜测，但肯定问题不少，理
清地方债，用时间来消化这些地方
债，也许对市场而言还有最后一

击，但是这个利空一旦出尽，后面
就没有更大利空了，现在所做的一
切都是为了“用好增量、盘活存
量”，现在先盘活了存量，接下来增
量就有的放矢了，所以，真正的大
行情要到渡过这个难关之后，也许
到那个时候我们可以将手中的资
金全部换成股票，去分享下一轮经
济拉动的成果。
股市除了要渡过这个难关外，

还有一个绕不过去的坎就是 )*+

了。大盘始终在 !,""点上下不死
不活地盘啊盘，这 )*+又无限期地
往后拖了，尽管现在不承认“大盘
要到 !-""点才能启动 )*+”的说

法，实际上这个说法还是有一定道
理的，四年前启动 )*+时，上证指
数 !.,,点，跌到 !(,, 点，停止了
)*+，现在点位在当时停止点位底
下，要重启难度极大，所以也需要
将市场养养胖，这一切都意味着
)*+还得往后拖。这两个因素搅和
在一起，也意味着市场的盘局还将
维持一段时日。

现在的市场，后人不会为前人
买单，即便有大行情，行情还是集
中在一些具有新题材的股票上。所
以，手中还拿着陈年套牢股票的人
都会发现，市场有行情，但行情的
阳光雨露还是洒不到自己的头上，

高位套牢的股票变成了永久性套
牢，而股市热炒的劲头还在继续，
所以，跟着热门股去搭一段顺风船
乃是明智之举。对于手中套牢的筹
码，与其死捂着，还不如开展自救，
忘掉股票的购买价格，股票只要有
波动就有差价可做，手中股票就是
筹码，可以做做空头回补，也可以
用手中的资金低吸高抛做 /0"交
易，这样可以摊低成本。股市还在
等待，对投资者而言，要做到“手中
无股、心中有股”或者“手中有股、
心中无股”，这是一种境界，说说容
易，做到很难，需要在股海中得到
修炼。 应健中
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股市晃荡还需耐心等待

! ! ! !股票市场很多时候是不讲理性的，前
期创业板指数不断上升1 创业板中的强势
股价格逐日上涨，有的甚至连续涨停，市盈
率越来越高，显然很不合理。相反，同期主
板中的蓝筹低价股票逐日下跌，市盈率越
来越低，显然也很不合理。这究竟是为什么
呢2其中的主要原因就是人们常说的，投资
需要顺势而为呀！
实际上，有个叫韦特 345韦登的外国

人早就提出了“顺势而为”的投资定律，人
们将该定律称为“亚当定律”（也有叫亚当
理论）。亚当定律的精髓，实质上就是在投
机市场中不需要依靠基本面和技术分析，
不管这些基本面或技术面定性或定量地给
出结论，都不应该迷信和相信它们。定律要
求投资者必须及时认清身处的市势趋向，
并顺势而为。亚当定律认为在升势中逆市
卖出或在跌势中持相反定律做多都是错误

的，因为没有人能够准确地预料到市场涨、
跌何时出现拐点。盲目地、主观地逃顶或抄
底都在事后证明不是逃得过早就是抄底过
早。亚当定律认为：只有认清市势趋向并顺
势而为，才能将风险减到最低限度，才能使
利润达到最大程度。
有趣的是，提出亚当定律的韦特早期

却是技术指标的推崇者，著名的强弱指标
（67)）就是他发明的，他还发现了一些其他
技术指标，如动力指标（8+8）1市价波幅和
抛物线指标等，显然某些技术指标对研判
趋势有十分重要的作用。
亚当定律的内涵有以下几点：
(4 在介入某个投机市场前一定要先

认清该市场的当前趋势，确认了市势方向
后才能具体行动，即在升市中主要以做多
为主，在跌市中主要以做空为主，切记买卖
方向千万不要做错。

!4“买入后就跌，卖出后就涨”，于是
我们必须马上提高警惕是否看错市势趋
向，看错就要及时认错，及早投降，不要和
趋势为敌，不要固执己见。建议在未交易前
就依据一定原则设立止损点，并且不随意
更改既定的止损位。切忌寻找各种借口为
自己的错误看法辩护，因为那样只会使自
己深陷泥潭，损失更大。

94 按照亚当定律，根据基本面、资金
面和技术面原因炒股都似乎不靠谱，唯有
依据部分趋势技术指标以判断市势趋向才
最为有效。
事实上，亚当定律在一切投机市场中，

包括股票、期货、黄金和白银市场中都是非
常实用和行之有效的实战指导工具，我们
可以轻而易举地举出许许多多运用亚当定
律的成功实例。甚至在日常生活中我们也
经常遇到用亚当定律顺势而为则事半功倍
的情况。特别是国内房地产市场在政策大力
打压下都始终不跌反涨就是亚当定律的顺
势而为现实作用和无尽魔力呀。 陈晓钟
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! 近期走势难判断 汤子勤 画 本版观点仅供参考

! ! ! !最近上海天气热得恐怖，一个
个惊呼“从来没见过如此高的温
度”！比天气还热的就是微信 -4"

的出台，不仅赚足人气更是媒体的
“最爱”，连笔者在晚饭时也接受连
线采访，要求谈谈对微信 -4"的看
法，当然，笔者当天小试一把打飞
机就得分一百多万名列朋友圈第
一，对微信走上流量变现道路感触
很深。不过，进入 .月，我国居民消
费价格指数 :*)与越来越热的天
气一道有上涨趋势，但笔者估计
:*)没有什么可担心的，因经济总
需求不热，全年通胀风险不大，

94-;的调控目标能够实现。
再来看我们的股市。%月 #日

与 . 日，上证指数都分别摸高
!"##点和 !"#'点，这一带是在 .

月 (!日到 .月 (.日反复冲击没
有成功，继而退守 . 月 !! 日的
('." 点和 . 月 9" 日的 ('#- 点，
形态上临近 !"."点阻力带，股市
出现观望，何况大盘的交易量也没
有特别放大，股市主板处于等待状
况，现在新的 :*)就要出台，是否
有助于打破大盘的僵局呢？这是近
期股市的重要看点。
其实，上面是从上证指数来观

察股市的。如果我们再换一个角
度，从创业板指数来看呢，又是什
么感觉呢？%月 #日创业板指数出
现新高 (!('4(!点，已经挑战了 .

月 !&日的 (!"%4(9点，说 (!"%4(9

点是创业板头部的观点不攻自破，
说来也怪，只要创业板创下新高，
就有人判断这是头部。本周创业板
创下新高，同样有人说创业板的头
部到了，估计随着创业板的不断上
涨，这样的“头部说”也会不断出
现，这里笔者不去解释为何会有这
样的“判断”，只是提醒读者不必过
多地担心，只是警惕何时出现一致

性的判断，如听不到这样的“头部
说”了，创业板指数出现暴涨和巨
量。没有这样的市况出现，就像人
们担心 :*)一样，意义不大。
值得研判的信息倒是很多。比

如，六乳企垄断价格被处史上最大
罚单，这些有利于我国的乳业。相
关个股的表现也说明了资金的立
场。还有人民币对美元即期汇率创
新高。中国外汇交易中心数据显
示，% 月 . 日即期询价交易盘中，
人民币对美元即期汇率一度触及
#4((%'，打破 -月底创下的 #4(!("

的纪录。看来，人民币国际资本也

对我国的经济状况给出“好评”。
再观察个股的表现，也很有看

点。苹果概念股大幅上涨，歌尔声
学再创历史新高，同板块的共达电
声、锦富新材、立讯精密、安洁科技
等大幅上涨；超级细菌概念也是一
大亮点：鲁抗医药、海正药业、莱茵
生物等领涨医药板块；新材料板块
也表现出了近期少有的强势：云海
金属、银河磁体、安泰科技等大涨。
而且笔者也留意到螺纹钢的走势，
这是典型的生产过剩的产品，但是
也出现了明显的趋势性行情，如果
我们自己没有看到这些或者想到这
些，是不是我们应该扪心自问啦？
既然 :*)也不必担心，想不到

的品种也出现行情，看来我们的眼
光要看得远一些了吧？ 文兴

担心CPI还是担心眼光？


