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兄弟书法家
练字学做人

从书法飘香的家庭走出来的市
民书法家王复耕、王东平是兄弟俩。
他俩的爷爷是晚清秀才，因此两人
很自然地继承了传统书法文化。小
时候学书法时，父亲授兄弟俩执笔
悬腕之法，要求指实掌虚、肘起腕
平，兄弟俩数月后才适应。“学书要
先做人。写字要耐得住寂寞，不能浮
躁。艺无止境，今后的路更长，更艰
难。”兄弟俩在学书过程中，也从父
亲那里学会了做人之道。

两人的书法技艺虽出自同门，
但却各有千秋。兄长王复耕讲究一
个“变”字；弟弟王东平讲究一个
“新”字，笔墨开张形成的强大视觉
冲击力，是其书法创作的一大亮点，
只要把他那些硕长的立轴一悬挂，
立即显出“湖光山色”……

舅甥书法家
“关系”有多重
一幅是小楷写成的《西湖梦寻》

文，书写者是张波。其点画中锋立
骨，侧锋出妍，清健流美。另一幅是
以篆书写成的《洒墨凝烟》联，书写
者是陆雨葭。其笔锋大小由之，顾盼

生姿、灵动活泼。虽是不一样的体裁
和字体，但两幅作品的书写者却有
着不一样的关系———既是舅甥，又
是师徒，更是校友。
张波是嘉定区文化馆书法指导

老师，教龄至今已有 !"余年，弟子
众多。其中，陆雨葭是最特殊的一
个。张波认为陆雨葭是棵好苗，可雨
葭当时才 #岁，颇不情愿学书法，常
开小差。直到初中时，因为羡慕同桌
的一手好字，她才真正喜欢上了书
法，人生轨迹也开始向舅舅靠拢。在
填报高考志愿时，她选择了上海师
范大学的书法专业并如愿以偿，由
此，她和张波除了舅甥和师徒关系
外，又成了校友。现在，陆雨葭除了
在学校学习书法相关理论知识外，
还在课余时间担任了书法培训班的

教学工作———就像舅舅当年培育自
己一样。

“挽联书法家”
最终获成功

一幅小楷《千字文》，势动笔意
稳、意到功力深，一般欣赏者也能看
出其美之所在。这就是程共飞的作
品。
出生于安徽灵璧县农民家庭的

程共飞，家境贫寒，$%岁就来上海
警备区当兵，中学就爱好书法的他
在部队有了用武之地，多次参加书
法比赛都得了奖。在一次救火行动
中，他从二楼摔下，摔伤了一条腿，
导致三级伤残。所幸手没事，受伤后
的他更执着于书法练习。转业回到
安徽的程共飞不甘心于平庸，$%%$

年又一次来到上海。他在南站码头
做搬运工，每天工作十多个小时，晒
得又黑又瘦。后来还做过电梯安装
工，每天汗流浃背。但再苦再累他也
不忘写字，休息时，他常常用石头在
地上练字。有幸进入民政局“打杂”
后，他有了比较宽裕的时间，尽管工
作不是很稳定，但是书法的练习却
从未间断。民政局上下都知道程共
飞的字写得好，遇到悼念活动，就托
他代写挽联，写着写着竟然写出了
名，许多人都是因为他挽联写得好
而知道他的。一路寻找属于自己的
天地，!&&'年，他终于如愿以偿，成
为华东理工大学老年书法教师。

小小书法家
母亲用糖“哄”
用行草写就的《淳化阁帖》，整幅

作品一气呵成，笔迹圆润有致，运用
枯笔展现出少见的高超技艺。这幅老
成的作品，出自 $(岁的少年周威。

周威 )岁就开始练习书法，一
开始总是哭闹。后来妈妈发现他喜
欢吃糖，就对他说，“你写一幅大字，
就给你一颗糖。”就这样哄他写字。
现在已是初中生的周威听到妈妈这
样谈起自己以前的事，还显得有点
不好意思。但谈起自己的书法，他脸

上却露出了满满的自信，每次班级
举行活动，都由他来写黑板报，引得
同学们“羡慕嫉妒”。

本报记者 朱光

! ! ! !颁奖典礼现场分为两大区域。
主展区美协创作中心入口的第一
幅作品，是由市民书法家以各自独
特的笔锋书写的全市 !&) 个社区
文化活动中心的名称。进入具有码
头仓库风格的大展厅，就能看到厅
内展示的具有代表性的市民书法
家的作品。

美协创作中心门口则搭建了
颁奖典礼的舞台。虽然颁奖典礼与
其他广场活动不同，没有缤纷多彩
的表演，也没有锣鼓喧天的喜气，
但是当百名市民书法家一一接过
证书时，场面还是显得相当庄严而
隆重。而这与黑白两色装点的展厅
有着一脉相承的雅致。

作为首届上海市民文化节的
重要赛事，市民书法大赛自 (月启
动至今，历时半年，参赛人数达
!!&&&人，参与人数达数十万人。经
过初赛、复赛、决赛和现场展示活
动，百名“市民书法家”在市民的期
待中出炉。另有 ($位市民书法爱

好者荣获“潜质奖”，$)位青少年书
法选手获“新苗奖”。

本次大赛从评委选定到评比
过程实现全公开，尤其是创造性地
设计了 $*"名入围作者现场挥毫、
专家当场评审的环节，让所有入围
的参赛选手在现场显一把身手秀
一把技艺。大赛搭建了高雅艺术大
众普及平台，让书法这一深受群众
热爱，具有广泛群众基础的高雅艺
术，进一步走近大众。大赛还打通
了人才发现管道。百名市民书法家
中，有相当一部分并非来自书法协
会。他们通过市民书法大赛脱颖而
出。

为了便于更多市民欣赏，大展
作品分三个场地展出，除主展区秦
皇岛码头的上海美协创作中心东
外滩艺术空间外，还在上海喜马拉
雅美术馆证大当代艺术空间、杨浦
区文化馆蔚然展厅分别展出。展出
时间从 #月 )"日至 %月 )日。

本报记者 朱光

! ! ! !上海拥有悠久的书

法传统!陆机的"平复帖#

是历史上第一本文人墨

迹$比"兰亭序#还早 !"

多年$明代以董其昌为首

的松江书派$还有近现代

的海派书法$都为上海创

造了书法史上的辉煌!上

海$还是当代书法之火的

燎原地$ 第一本书法杂

志% 第一场书法比赛%第

一场书法研讨会%第一个

书法家协会都发端于上

海!上海孕育了一批老一

辈书法家!

不过$随着时间的推

移$ 上海书法现已形成

&两头强%中间弱的局面'

(((拥有众多具有全国

影响力的老书法家$且因

为父母普遍注重孩子在

文化艺术方面的教育$所

以少儿书法也很强!不过$在中青

年书法家这里却断了层! 书法贵

在坚持! 而今$ 少年时代书法很

好%青年时代却放弃的人不少!但

此次大赛上却发掘出一些中青年

书法人才! &百强'中的一些中青

年书法家是从外省市来到上海

的#他们几经曲折$凭借个人能力

开工作室招收学生# 才在这座城

市艰难地立足!

我们的高等书法专业教育$

离书法发达的省市还有相当距

离$仅有上师大%华师大和上戏等

为数不多的学校招收本科生或研

究生! 这次市民书法大赛前 $!"

强中# 最年轻的选手是来自上师

大书法专业的本科生陆雨葭$她

最后获得了潜力奖! 如果我们更

加重视高等教育的话$ 今后可能

就会有更多陆雨葭出现了!

少儿书法虽然很繁荣$ 但教

育目的却存在功利心等问题! 少

儿教育应从书法的规律和孩子的

心理规律出发因材施教$ 将喜爱

书法的种子深深地播种到孩子的

心灵里$ 真正的喜爱会让他们不

轻言放弃!

学习书法可以提高市民的文

化修养%个人素质!快节奏的城市

生活让人变得越来越浮躁$ 而书

法则让人心静$吐纳之间$心境就

会平和!

市民书法大赛评委 潘善助

!朱光 整理"

字写得顾盼生姿
人活得缤纷多彩
———本市几位市民书法家素描
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百位市民成“市民书法家”
上海市民文化节书法大赛上午颁奖

!

陆
雨
葭
作
品

!

周
威
作
品

!王复耕作品

由杨浦区政府主办的上海市民文化节
书法大赛颁奖典礼,今天上午在上海美协创
作中心东外滩艺术空间举行，100位市民在
典礼上获得“市民书法家”称号。

! 获&市民书法家'称号的百位市民上午合影 本报记者 胡晓芒摄


