
责任编辑∶项 玮 视觉设计∶叶 聆

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962288 投稿：xmsyb@wxjt.com.cn 读者来信：dzlx@wxjt.com.cnB202013年8月30日 星期五

上海人家 /家庭周刊

几天前，刚从
福州参加全国第
八届残疾人艺术
汇演归来的聋哑
女孩方丛麒，迎来
了人生的幸福时
刻———在四 年 一
届的全国比赛上
获奖归来，正式从
应用技术大学的
艺术设计专业聋
哑部毕业，全身心
投入到跨国广告
公司的工作岗位
上；同样多才多
艺、去年曾赴日本
表演哑剧的同班
男友朱杰首次登
门见家长，上进的
小帅哥让父母十
分满意。

同胞姐弟都爱艺术
方丛麒有一个双胞胎弟弟方丛麟，他们的父

亲是刑警，母亲是护士长，加上外公外婆，一家六
口人，是个其乐融融的大家庭。
那天，方丛麒刚完成一幅历时一年的十字绣

作品《大寿图》，红艳艳的色彩、亮闪闪的金线，喜
气洋洋，准备在外婆 !"岁寿宴上送给辛苦抚育自
己的老人家。外婆和全家人一起迫不及待地展开
这幅比茶几还大的作品，捧着外孙女的拳拳孝心，
乐得合不拢嘴。
记者好奇方丛麒有听力和语言障碍，如何独

自去小商品市场挑选材料？母亲张女士得意地介
绍说，女儿虽是残疾人却很聪明，能够在手机上揿
出数字与小贩讨价还价，全家人出门，她会用手机
导航软件给大家指路，去外地旅游，也会在网上做
好功课，不怕听不懂导游介绍。
不仅如此，方丛麒姐弟俩都很心灵手巧，热爱

艺术。姐姐不仅喜欢串珠，#$%很多装饰品、纸巾
盒等工艺品，还从小克服障碍学习绘画和跳舞，参
加上海首批残疾人舞蹈考级，获得 !级证书，参加
过 &""!年北京残奥会开幕式演出。弟弟从小学钢
琴，考出 '级，还喜欢摄影，四处搞摄影创作，子承
父业考取了公安专科学校。

用毅力活出了精彩
母亲说，女儿最近碰到一件伤心事：去公司所

在社区转入预备党员的党组织关系时，工作人员

在登记表格上竟然用“哑巴”取代了她的名字。母
亲安慰她，每个人都可以有自己的精彩，即使不被
理解，也要尊重自己。
活出自己的精彩，这是母亲一直鼓励女儿的，

也是女儿一直实践着的。在刚结束的全国第八届残
疾人艺术汇演中，记者在台下观看了方丛麒与同伴
们一起表演的两支舞蹈《剪纸姑娘》和《海上风华》。
听不见旋律的她们，在手语指挥的节拍提示中，用
脚尖踏准了每一个鼓点，踢出了一样的水平线，感
动了台下挑剔的评委和观众。最终，这两个节目分
获二等奖和三等奖，超出方丛麒的预想，不过，手语
指挥刘老师告诉记者，这是方丛麒应得的荣誉。
就在今年四月，方丛麒做了一次阑尾炎微创

手术，一周后，伤口还没拆线，她就捂着肚子，准时
出现在排练场上，老师让她早点回家休息，她却在
场边从上午 '时坐到下午 (时，看完了一整天的
排练。母亲心疼地回忆说，那天女儿一回家，就瘫
倒在床上，不过，这并没影响她下一次继续准时去
舞蹈房。为保持体型，她还每晚跟着电脑屏幕跳一
小时健美操。每次跳完，地上总是会出现一大摊汗
渍，那是她辛勤付出的最好见证。
在福州参赛前夕，方丛麒和同伴们继续抠细

节、磨动作，冒着酷暑，在没有空调的宾馆大堂里
排练到深夜。最累的时候，男友朱杰的短信成为最
有力的支持。依靠眼神和手势交流的他们，是彼此
心灵最好的伙伴，两人从小一起读书，一起报考广
告设计师，一起走上广告设计的工作岗位，一起走
向美好未来……

本报记者 孙 云 文
本报记者 孙中钦 摄

方
丛
麒

﹃
沉
默
﹄
女
孩
舞
出
美
丽
人
生

! 卧室是方丛麒练舞的好地方

! 与男友小朱是设计专业的同学!两人有着共同的

兴趣爱好

! 心灵手巧的方丛麒手工活相当出色

! 外婆马上就要迎来 !"大寿了!方丛麒特意缝制了一幅喜气的十字绣作寿礼

! 双胞胎弟弟方丛麟大学学的是摄影专业!时常会

为爱美的姐姐拍几张写真

! 方丛麒"左一#参与了舞蹈$剪纸姑娘%的表演


