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/优游食林

杏花楼总经理杨培民说：“让消费者吃得更放心，就要在食品安全上做得更精心。”

! ! ! !现在“破壁”灵芝孢子粉已经
成为颇受大众消费者青睐的保健
品，但孢子粉破壁率的多少直接
影响人体对其有效成分的吸收，
因此如何辨别和选择高破壁率
的优质孢子粉对于消费者来说
非常重要。
从结构上看，灵芝的孢子的双

层外壳是几丁质孢壁非常坚硬，坚
硬的内外壳紧紧包围着孢子内部
的所有有效成分，这些有效成分主
要是三萜及多糖类等。不破壁的孢
子人体吸收率低，因此只有破壁的
孢子粉才易于人体吸收
那么，如何检测所购买的孢子

粉是否破壁呢？
有一个很简单的方法。只要用

!"" 倍以上的显微镜就可以非常
清晰地观测到其破壁效果：取少量
的待鉴定的孢子粉放在玻璃镜片
上，然后放在显微镜下观察，没有
破壁的的灵芝孢子粉从显微镜中
可以清晰地看见灵芝孢子呈瓜子
状。破壁后的孢子粉外壳明显被打
碎，呈碎片状。
在 #"$%年“中秋”、“国庆”双

节到来之际，中科上海特别推出了
一年一度的 &月超值优惠活动。中
科灵芝孢子油最低可至 '折！中科
灵芝孢子粉最低可至 (折！另免费
赠送中草药消费卡，更有惊喜礼包
等着你！（详情请见店内海报，或拨

打热线电话进行咨询。）另外，为了帮助广
大消费者更加清楚地认识破壁灵芝孢子
粉，上海科院药房中科上海健康服务中心
近十年来均为广大消费者提供免费灵芝孢
子破壁检验观测服务！

地址!肇嘉浜路 !"#号 !近岳阳路"

咨询电话#$"%&'($%$)*+,#('%%))"

杏花楼月饼为啥能成“安全标兵”
确保月饼的!先天足"

! 原料的精选，是月饼安全的“源头”。
! 为了确保月饼的“先天足”，杏花楼特别注重对各地优质原料的精选，如：赤豆是海门的，杏仁是新疆
的，榄仁是广东西山的，椰丝是海南的，生油是青岛的，白糖是台湾的，莲子是湖南的。
传统工艺!嫁接"现代化技术

! 走进杏花楼食品厂，我们看到：全封闭的生产车间，采用隔音、散热、防震的新颖建材，铺设了世界最
先进的电脑自动化程控食品生产流水线。
! 其特有的 $'道工序、&个关键控制点，实现了经典食品传统工艺与现代化加工技术的完美组合。
刮目相看的!食品检测中心"

! 杏花楼月饼之所以能成为交口称赞的“食品安全标兵”，还得益于令人刮目相看的“食品检测中心”。
! )""*年 (月，杏花楼投资建成了国内食品行业中检测设备最先进、检测项目最齐全的食品检测中
心：十几间不同类别的食品检测化验室，可同时开展各项不同理化指标的食品检验检测，尤其能精确地
检测出原料中的食品添加剂、农药残留、重金属、色素等关键指标。
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杏花楼总店!福州路 '('号
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杏花楼食品营销公司! 博山路 .+- 号

总机!*-)'*'&' 直线!)--))(,*

杏花楼龙祥食品公司!蒲汇塘路 .+'号

总机!*(-*'*)' 直线!*('-)'++

! ! 茶点素以港式最为出名，据说早年经广东流
传至香港经升华并成为当地的一种饮食文化，在
上海做茶点的餐厅很多，但专心并坚持做好港式
茶点的餐厅不多，“雍廷”就是其中的一家。
天鹅酥的内外兼修是相当惊艳的，像极了

天鹅的外形再加上精致细腻的酥皮巧夺天工，
一口咬下汁水四溢，满口鲜香，就这一款足见点
心师傅的功底。紫薯酥外酥里嫩，这个紫色的小球
是用 $+",紫薯调制，酥皮入口即化，最为称赞的
是一层豆沙中还包裹着一小块香蕉，巧妙之外足见
用心。虾饺皇精莹剔透的外皮口感软硬适中，摆
在蒸笼里的虾饺，形如一把玉质小梳子，鲜嫩爽
脆。不仅食客最爱，同时也是厨师的得意之作。

此外“雍廷”还有排骨蒸陈村粉，三丝炸春
卷、鼓汁蒸凤爪、-.酱萝卜糕等很多相当不错
的人气茶点，每一款都各具特色，让人回味。

恰逢店庆月，茶点由原来的 (/&折调整为大
中小点（大点 0&1&元，中点 0)1&元，小点 '1&元），

价格还是一如既往的实惠，午市时间延长到下午三
点结束。此次活动除了茶点 '1&元起之外，中午从
0)：++20%：++还有多种免费水果畅吃，晚市有三款
特价'元特价海鲜，满 0++立减 )+是全天参加，优
惠活动缤纷多彩详情请致电或详见店内海报。
来”雍廷“体验一次美味实惠的食尖之旅。
雍廷餐厅%虹桥店& 长宁区天山路 %%%%号

虹桥天都 !-!近遵义路" 订餐热线##%"*%%%)

轨交 "号线娄山关路 "号出口

雍廷餐厅%虹梅店&闵行区虹梅路 "+)!号嘉

廷酒店 "-!近吴中路" 订

餐热线##%")%%%) 公交#

徐梅线

雍廷餐厅 %广场店&

黄浦区新闸路 %"#号嘉廷

酒店 %-!近长沙路" 订餐

热线 ##%')%%%) 轨交 %

号线新闸路 %号出口
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杏花楼月饼即日起在福州路总店及各专卖店开始接受预订'详情欢迎垂询(
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