
! ! ! !因为喜欢唱歌，我报名参加了居委会组织的合唱班，合唱
班教歌的是位六十开外的男老师，高高大大，很魁梧，每次来
上课他穿戴整洁，头发也梳得很光顺，看上去总是精神饱满。

我是中途插班生，第一堂课时，老师让我报上名字后，
他热情地说“欢迎来参加合唱班，跟着大家慢慢学吧。”课间
休息，他又让我上去试唱，他弹着钢琴，把音阶一级级地向
上调，让我跟着往上吊嗓子，过后他说我音色很高亮，把我
安排在高声部。老师上课的声音很好听，就像他唱歌那般音
质纯厚，他讲课认真而专业，很快就会被他吸引进去，他不
但教我们唱歌，还教我们识谱和许多乐理知识。他上课认真
严谨外，还不乏小幽默，比如他会模仿我们唱错的字和曲
调，让我们辨别，因为他稍稍带些夸张，总令我们忍俊不禁，
由于他在微小的细节处都给我们纠正，包括每个咬字都要
很正确，卷舌和不卷舌，后鼻音和前鼻音，不能有一点含糊。
虽然我们合唱班属自娱自乐，完全不参加任何演出和比赛，
但老师依然把我们当作正规的上台表演的标准来严格教
学，唱歌时不准谁偷懒，他的耳朵很灵，哪个唱得好与坏，都
一清二楚，谁不认真，虽然不会让你单独出来唱，但他会叫
出几个唱得不卖力重新唱，一直到合格为止。老师的记忆力
也超强，我说过一回名字，他就记住了，常常还点名说我的
音色好听，鼓励我要好好唱。

有次老师教了一首《亲吻袓国》，有男女声领唱部分，学
过几堂课后，老师就走到我这里，要求女声部分由我来领唱，
我觉得自己唱得真不够格，并告诉他：“以前我的嗓子是很好，
但因为生了食管炎后，影响到了嗓音，时常还会沙哑。”他听了
非常理解，不再让我领唱。老师还很热心地安慰我：他也患有
食管炎，应该如何保养，如何吃药跟我说了许多，让我非常感
动。而他那对教学的认真负责，一丝不苟的精神更让我感佩。
其实老师还不仅教我们一个班，还要教其他几个小区

的合唱班，走东走西很忙，但听他每一堂课都从不马虎敷
衍，循循善诱，深入浅出，已经教我们学会了十几首新歌。散
课后，总会有许多学员围着他，听他弹着琴，教着歌是件愉
快的事，他不仅教会我们唱歌，更以他的热忱，乐观，负责的
人格魅力激励和影响着我们，所以每次散课后，我们全体学
员总会报以热烈的掌声，这也是我们对老师辛苦付出最好
的敬意和感谢。
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在现场

幸 福 与 不 幸 的 婚 姻 细 节友情参与

孔雀舞

! ! ! !我是个地道的东北人，生来怕热不
怕冷。几个小时前，大庆机场地面的温
度才 !"摄氏度；而几个小时之后，飞机
在降落前，航空小姐就告诉大家，上海地
面温度 "#摄氏度。虽然降落已是晚上七
时多，但天气还是灼热。
在家乡，经常听朋友们讲，上海人很

“抠门”，吃饭小菜盘像家里咸菜碟，那样
也能喝二两。虽然有些夸张，但上海人
细心倒是真的。来前，朋友还嘱咐，到上
海坐出租可要小心，那“的哥”、“的姐”可
邪乎了，明明一里地的里程，他能给你绕
十里远，宰外地人是没商量。

当我打的启程时，才发现司机是个
女的。的姐看我膀大腰圆，就判定是东
北大汉；看我 $ 恤都湿透了，就知我不
适应这里温度。她便调低车内空调的温
度，并按我要求的地点，向一号航站楼旁
虹港宾馆开去。“你算运气的喽，今天算
赶上凉快的天气。上海连续十天的高温，
都超过 %&度。”的姐说。

我很礼貌地问道：“那人能受得了
吗？”
的姐又形象地解释说：“地表面温度

都 '&多度，人说鸡蛋放到石板上都能
熟，在地面上都能直接烤串串啦。”

我很惊讶，怀疑这是否是真的。
她看出了我的疑虑，又“呵呵”一笑，

便道：“虽然有点夸张，但热是真的。”
一路的闲聊中，她知道我是黑龙江

人，似乎又拉近我们之间的距离。她告
诉我，她姐姐当年插队在黑龙江，年龄
就与我相仿。后来回到上海，现在退休
了。
说起上海知青，我便打开了话匣子。

当年，在我的家乡，认识很多上海知青。
从轰轰烈烈的下乡，又到呼呼拉拉地返
城，谈他们的理想和梦想，谈他们的苦难
和酸楚。上海知青，成为我们一路上探讨
的话题。我们之间的话题，又转到环境对
人可塑性的问题上。谈成功和环境的关
系，谈人改变环境、环境改造人的辩证
法。两个人，你一言，我一语，便天南地北
地闲唠得很黏乎。

不知咋的，我的“警惕性”没了。此
时，我才有机会仔细地打量一下眼前的
姐。她约有四十多岁，小巧玲珑，可能实
际年龄应该要大些。小脸蛋很有精气神，
泛着开心的容颜。于是，我便担心起她
来，便问道：“你个女同志夜间出车，咋不
白天班呢。”
她一眼看出我的担心，便非常友好

地回答：“我与爱人经营一台车，我是白
班，他是夜班。今天爱人有事，晚上车也
不能停呀。”
当车路过一号航班楼前边的停车场

时，她原知道我第二天早 !时，要到虹桥
高铁站乘动车，便提示道：“你明早坐车
不用花钱的，在这等二号航站楼的班车，
行程也就二十几分钟，下车几步就到高
铁站了。”
说着，车转到虹港宾馆后身，就不能

前行了。本来我下车绕到虹港宾馆前身，
也就几分钟。可她却没让我下车，硬是把
车调过头，转了好几个弯，便开到宾馆门
口。并真情地说道：“黑灯瞎火的，在门口
下车安全点。”
当我付费时，计价器打了 "#元钱，

我感觉很便宜。的姐却解释：“我是绕近
道过来的，你也省钱，我也省时间。”
我下车后，和的姐互说声再见，她便

开车走了。我望着她的出租车背影，渐渐
消失在远处的夜色中，才缓缓地转过身
走进宾馆。上海的天气热，这是大自然的
热；而上海的姐的热，是心里的热。短短
的几十分钟行程，的姐的热情，融化了我
心中的坚冰。我的“警惕性”荡然无存，很
快进入美好香甜的梦乡。

侯俊利 摄

! ! ! !自从女儿降生后，我就开始在家带
孩子了，说得好听点叫全职主妇，说难
听点就是一个免费保姆。说实话，还不
如保姆呢，保姆还有休息的时候，我这
个保姆，三年中没有休息过一天，每天
伺候完女儿的吃喝拉撒，还要洗衣做
饭铺床叠被，女儿一岁之前，有时忙得
根本吃不上饭，自己生病了也不能去
医院，因为孩子没人看。白天忙完晚上
接着累，冲奶粉把尿，几年来没有睡过
一个完整的觉，说起来真是一部辛酸血
泪史啊。

三年的时间，活脱脱把一个女白领
改变成了黄脸婆。生活的全部就是女儿
和老公，我心甘情愿地付出，没有回报也
就罢了，关键是没有得到老公的认可。
“累？”每次听完我的唠叨，老公瞪

大眼睛看着我，眼神里充满了不解：“你
在家一天多舒服，不用风吹日晒，不用
起早贪黑。”好像我每天在家玩呢，我气
得哑口无言，一时想不起来反击他的话
来，要是来硬的又是一场争吵。
君子报仇十年不晚，我先忍下了这

口恶气。不让他亲历亲为，他就不会知
道带孩子的辛苦。
不用等十年，等到两天后的周日，

老公休息，中午吃完饭，我说想出去逛

逛商场买件衣服，留他在家看孩子。临
出门前千叮咛万嘱咐，孩子几点喝奶几
点睡觉，老公拍着胸脯：“孩子有啥难带
的，你放心大胆去吧，看我的，我保证会
完成任务，收拾好房子。”我一万个不放
心地出了们。

女儿长这么大，没有离开过我半
步，突然分开了，我心里空落落的，逛商
场也是心不在焉，心里急得很，又不能
回去太早了，我可不想功亏一篑。好不
容易盼到天黑，我火急火燎地赶回家，
进了单元门，楼道里传来女儿凄惨的哭
声，我的心一下抽紧了，进了门一把抱
起女儿，她的小脸上糊满了鼻涕眼泪，
裤子尿湿了没有换，老公说给她喂奶不
喝，喂水也不喝，他急得没办法，下午啥
也没干，就抱着她转悠。我幸灾乐祸地
说：“这下知道我在家不是玩的吧？”他
嘴上还不承认：“女儿和我不熟，要是每
天看她，应该没有今天这么累。”
我的这次演习成功改变了他，收到

了预期的效果。接下来的日子，他再也
不说我这个全职主妇好当了，每天回家
主动做家务。
换位思考，他在外面辛苦打拼也很

累，夫妻之间就要相互包容理解，这样
才能家庭和谐幸福。

! ! 同学小乔人如其名，身材婀娜貌美
如花，毕业后找了个大款老公，过起了
住别墅开宝马的富婆生活。周末，小乔
打电话让我陪她逛街，刚好女儿跟老公
奔游乐园疯去了，剩下我独守空家，便
欣然答应了。

在宠物店买完一大兜价格不菲的狗
粮猫食，我们又来到一家商场。没逛多
久，小乔就挑选了多套高档服饰，标签上
的价格简直让我崩溃，她这一件衣服够抵
我五六件衣服的钱了，我暗自埋怨老公不
给力，潜力股不如绩优股来得实在呀！
挑选完衣服，正准备随工作人员去

结账，我忽然看见一个熟悉的身影在收
银台处晃动，竟是小乔的老公！挽着他
手臂的是一个时尚女郎，两人耳鬓厮
磨，动作亲密……我赶紧挡在小乔面
前，诈称手链不见了，让她陪我去找。

岂料，我的“诡计”被小乔一语道
破：“老同学，你今天不是没戴手链出来
吗？呵呵，该看的不该看的，我都已经看
到了，你放心，我是不会吵也不会闹
的。”见我不解，她叹了口气说：“这种事
情发生在我老公身上的次数实在太多
了，我现在除了麻木，还是麻木。”我一
听，不禁义愤填膺起来，真想拎起那个
男人扇过去正反两个耳光！“小乔，这种
事情怎么能忍啊，换作是我非得废了他
不可！”
小乔掩口而笑：“瞧你说的，也太暴

力太血腥了！老同学，你知道的，我是一
个十足的宠物控，家里养的狗呀猫呀
的，都快成双数了，在我眼里呀，我老公
也是宠物中的一员，顶多算个供应钞票
的高级宠物罢了，宠物哪有不犯错的，
凑活着养呗……”

上海的姐真热情 !赵富

合唱班老师 !琪琪

智斗老公 !温迎春

令人惊奇的平静 !任蓉华

! ! ! !伊娃，去年的这个时候妈妈还在阵
痛中煎熬，挂着点滴，大腹便便地躺着，
体味着那既幸福又令人抓狂的疼痛。而
现在，你已经完美无缺地躺在妈妈的床
上酣睡了，像一只耗尽了全部电量的电
动玩具，吐露着婴儿特有的气息，静静地
睡着，生长着。

(&日是你的一周岁生日，妈妈有好
多好多的话想和你说，当然你不过是一
如既往地以装呆卖萌来回答妈妈。虽然
你会叫我，用这个世界上最令我融化的
声音；你会哼歌，虽然我不知所云，但只
要我说伊娃，唱！你就开始摇头晃脑地哼
出那些只有你自己才明白的音符。

伊娃，你纯如白云，善似天使，你小
小的胸腔装着满满的爱，你对所有人微
笑。你见到一个唐氏综合征的小哥哥，你
亲昵地摸他，抓他的小手，向他卖萌；你
对心怀恶意的邻居也笑得甜美，尽管对
方投你白眼；你爱小动物，即使是流浪的
狗狗你也要去摸摸。你对这个世界还没
有辨别，你不知道仇恨，你只懂得拥抱，
你是爱，是暖，你是妈妈的四月天。
伊娃，爸爸妈妈从来没有希望你能成

长为什么人物，妈妈只希望你能成为你自
己，善良的，正直的，独一无二的自己。没
有任何人可以主宰你的命运，你也无需履
行任何人的梦想，但你必须履行你自己的
梦想，哪怕它渺小，脆弱，不值一提。
伊娃，妈妈希望你健康快乐地长大，

尽管这个世界不是那么乐观美好，每天
都在发生着令人难过的悲剧，但是爸爸
妈妈答应你，我们会尽自己最大的力量
为你搭建一个属于你的小世界，这个小
世界平等，积极，美好，充满正能量。
伊娃，妈妈希望你长大以后能够尽

情地去享受生活，学习知识，和三五好友
吃饭喝茶聊天交流，谈一场轰轰烈烈的
恋爱，和心爱的人去看电影，去旅行，去
感知这个世界，伊娃，当这些美好发生在
你身上的时候请你一定要忘记妈妈，去
尽情玩乐吧，挥洒生命的色彩，饱尝生活
的各种滋味，尽情尽兴；但是当你遇到困
难，当生活逼迫你低头的时候请你一定
要想起妈妈，因为妈妈会在第一时间来
到你身边，帮助你，照顾你。伊娃，这是妈
妈和你的约定，好吗？
伊娃，妈妈祝你生日快乐，爸爸妈妈

的小乖宝，妈妈的小滑滑妞，健康快乐地
长大吧，去寻找你的，只属于你的瓦力吧。

女 人 看 男 人 的 视 角

致周岁的伊娃
!黄娟

妈妈手记


