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为您揭示种植牙是怎么“种”出来的
种植牙技术作为现阶

段比较先进的一种缺牙修
复手段，已经开始在中国慢
慢受到推崇。但是不仅是各
大医院都在开展种植牙，私
人口腔诊所也在开展种植
牙。事实上，种植牙要求的
技术严格，种牙远比拔牙
难，不是所有的牙医都能开
展种植牙技术。遗憾的是，
我国目前没有市场准入制
度，也缺乏行业标准，很多
患者必须谨慎选择口腔医
院进行种植牙。因此，本期
爱牙热线将全面探寻种植
牙的真相，让患者进一步了
解种植牙！

爱牙
热线

种植知识链接
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沈女士接受术前口腔检查

种植牙手术进行前必须接
受严格的口腔检查和身体检查，
沈女士一年前出现牙齿松动，但
未及时治疗，全口卫生状况较
差，有牙石、软垢、牙龈出血等症
状。通过口腔 !"检查，确定沈女
士的牙槽骨密度符合种植体植
入的要求，并且可以进行种植。
因为沈女士是首次进行种

植牙，对于种植牙不是很了解
同时也不是很有信心，在她儿
子的劝说下终于下定决心尝试
种植牙修复。在某口腔医院进
行咨询后，医院李娜院长决定
为患者进行植牙。李医生表示，
“患者牙槽骨丰满，分布均匀，
可进行种植牙手术，但是患者
是首次进行种植牙，所以我会

慢慢和患者先建立信赖关系，
让她逐步了解种植牙，对种植
牙增加信心。”
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"种植牙#术前准备有条不紊

上午 #点医护人员们开始
进行“种植牙”前的各项准备。
包括：$% 手术室间层流消毒；&%
器械护士准备手术用的器械盒
种植机的术前调试；'% 沈女士
进入手术室，开始接受口腔颌
面局部消毒，注射麻醉剂。医生
身穿手术衣，佩戴无菌手套，手
术即将开始。

该手术由一名手术医生、
一名医助、一名器械护士、一名
巡回护士四人来完成。
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手术获得成功

$$ 点 '( 分手术结束，李

医生陪伴患者沈女士一同走出
手术室。由于本次手术采用了
微创种植和水激光无痛技术，所
以手术过程中出血非常少，对患
者牙龈和牙槽骨组织起到最大
的保护作用，术后患者只需用冰
袋冷敷，预防肿胀，并不需要服
用抗炎药物。李医生表示手术
很成功，约三个月后植体上部牙
冠戴入，即缺牙区修复，同时两
侧好牙未遭到任何损坏。沈女
士便可像以往一样享受美食。
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回院复查恢复良好

“种植”' 天后，沈女士到
院检查口内情况。经检查，沈女
士牙龈色泽正常，无肿胀无发
炎，拍摄牙科 !"后发现其种
植体和牙槽骨结合紧密，位置
适当，周围骨组织无炎症表现。
沈女士表示：“其实‘种植

牙’真没想象中的那么疼，麻醉
药过后会有点疼痛的感觉，但
完全可以忍受，最重要的是‘种
植’后就没有后顾之忧了，以后
和老朋友们聚会，我也能跟他
们讲讲‘种植牙’有多好了。”
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沈女士进行全瓷牙修复

'个月后记者联系到沈女
士，沈女士再次来到口腔医院，
李医生为其检查发现沈女士人
工牙根与牙槽骨密合度良好，为
其进行全瓷牙修复，再塑一口完
整健康的好牙！ 王军

全程跟踪沈阿姨种牙记

! 什么是种植牙$

植牙也叫人工种植牙!并不是真的种上

自然牙齿!种植牙是通过医学方式!将与人

体骨质兼容性高的纯钛金属经过精密的设

计! 制造成类似牙根的圆柱体或其他形状!

以外科小手术的方式植入缺牙区的牙槽骨

内!经过 !!" 个月后!当人工牙根与牙槽骨

密合后!再在人工牙根上制作烤瓷"全瓷牙

冠!由于其不具破坏性!种植牙已被口腔医

学界公认为缺牙的首选修复方式#口腔植入

的种植牙由于人工牙深植牙槽骨内!可承受

正常的咀嚼力量!功能和美观上几乎和自然

牙一样!因此!被人们称为人类的第三副牙

齿!让您拥有健康自信微笑的完美效果$

! 种植牙有哪些优点$

无伤害% 种植牙是依靠自身的人工牙

根进行修复!不用磨损旁边的健康牙齿!对

牙齿没有任何伤害#

功能强% 种植牙能很好地恢复牙齿功

能!咀嚼功能大大优于其他传统假牙#

更美观% 种植牙专家可以根据就诊者

的脸型&其他牙齿的形状与颜色制作牙冠!

达到整体协调和美观的最佳效果#

易操作% 种植牙手术是一个较小的牙

槽外科手术!类似拔牙!采用局部麻醉!创

伤小!术后即可进食!几乎无痛苦#

寿命长%种植牙专家分析表明!在发达

国家! 经种植牙手术的人 # 年存留率在

$#"以上!!%年存留率在 $%"左右#

爱牙热线希望此次的探访能够让患者

进一步了解种植牙!更多问题!欢迎致电爱

牙口腔咨询热线 &%%'"%!$$" 专业人员会

第一时间为你解答各类口腔相关问题#

患者!沈女士

年龄!'"岁

症状!全口多颗牙缺失

沈女士已经是退休员工了!可

惜的是牙齿也跟着年龄一起退休

了#在家饮食不便经人介绍来到某

口腔医院!因为常年不注意口腔健

康! 导致龋齿没有得到及时治疗!

一年前出现牙齿松动现象也没有

及时去口腔医院就诊!如今多颗牙

松动厉害!已经影响日常饮食# 除

了导致沈女士饮食不便之外!子女

们也非常担心!所以此次希望尝试

种植牙进行修复治疗#

种植病例简述

种植手术跟踪
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