
! ! ! !闸北区临汾路社区日前举行“预防失能，你我参与”社区倡导活动，通过讲座、宣传咨询等
形式，指导社区老年居民运用健康生活方式“预防失能”。图为临汾路社区老年协会请来的专
家为市民讲解如何!预防失能" 本报记者 张龙 江跃中 通讯员 劳锦坤 摄影报道
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! ! ! !本报讯（首席记者 施捷 特约
通讯员 宋国梵）“上海健康信息服
务网”（!!!"#$$%&'()&*+）今天起正式
开通。这是一个集个人健康档案查
询、网上预约专家门诊挂号、网上查
询就诊信息及检验检查报告、用药
情况等功能于一体的“健康平台”，
可为市民提供多项健康服务。
据市卫生计生委介绍，本市于

,-..年启动的“市民健康档案的卫
生信息化工程”（即“健康信息网”工
程），并列入《上海市推进智慧城市

建设 /-..0/-.1年行动计划》的重
点项目。经过近两年的推进和实施，
健康信息网络已覆盖全市 2--余家
公立医疗卫生机构。“健康信息网”
通过市区两级平台，实现了三级医
院、区级医院、社区卫生服务中心的
互联互通、数据共享。
目前，本市健康档案和电子病

历数据库已经建立了 1---多万份
电子健康档案，采集 13亿多条个人
诊疗记录，每天新增 45--万条诊疗
记录。

至此，上海已初步实现了健康
档案的“两个任何”，即“任何一位在
市内联网医疗机构就诊过的患者电
子健康档案，可以被任何一家联网
医院的医务人员在业务规范制约下
通过医生工作站进行调阅”，日均发
生超过 4--- 次健康档案调阅，
4----余次智能提示。
有关专家指出，“上海健康信息

服务网”开通后，将为市民带来的好
处：

! 可提供市民自查个人档案

动态整合了全市所有公立医疗机

构中的医疗服务信息#建立起了每

位市民的健康档案#记录了每位市

民享受卫生服务时有关诊断$用

药$ 检验检查结果等医疗服务记

录# 还包含出生登记$ 计划免疫记

录$ 妇女儿童保健服务等公共卫生

服务内容%

! 提供便捷的各项就医服务

市民不仅可以网上预约挂号# 还可

查看检验检查报告$就诊信息$用药

信息等数据&

市民登录健康信息网，需注册
成为用户，并通过实名认证校验，才
可以查询自己的健康档案，保护了
个人隐私。为方便市民使用，健康信
息网注册用户可通过在本市社区卫
生服务中心办理实名认证业务，目
前这一工作已在松江区推开，日后
还将不断扩展。
市民也可通过电信、信箱、有线

通等第三方实名注册的账户进行实
名认证，4/1/- 热线电话同时提供
帮助。

查询个人健康档案 网上预约专家门诊 了解检验检查报告

“上海健康信息服务网”今起开通

! ! ! !本报讯（记者 金恒）由于缺
乏行业标准、监管不明确，月子会
所良莠不齐，有的连基本的卫生环
境都无法保证，危害到了母婴健
康。昨天在沪举行的中国妇幼保健
发展论坛产后母婴康复分论坛上，
首个母婴康复机构管理委员会、专
家委员会正式成立，并发布了《产
后母婴康复机构管理和服务指南
6意见征求稿!》，有望为月子会所设
立行业内的准入标准。

产后母婴康复机构，主要是指
月子会所、月子医院、产后母婴护

理中心等近年遍地开花的专业母
婴护理机构。据悉，目前国内月子
会所市场份额超过 1-亿元，规模
还在不断扩张，各家机构的运营管
理质量良莠不齐。今年年初，静安
区的一家月子会所就有多名婴儿
被检出轮状病毒阳性。

据悉，复旦大学附属妇产科医
院院长徐丛剑教授将出任管理委
员会理事长、专家委员会主任，会
上发布了由复旦大学附属妇产科
医院牵头、国内 45名专家制定的
首部《指南》，指南从床位设置、到

母婴护理都给出了详尽标准，或将
依此对行业机构评分，授予相应的
星级评定，产妇可以根据星级选择
月子会所。

!指南"定出具体规定!

! 月子会所距离最近的综合

性医院或妇幼保健专科医院不超

过 "#分钟车程%

! 硬件配备应当齐全# 床位

设置在 "$张以上%

! 从业人员必须是持证的育

婴师$家政服务师#同时应配备持

证的康复师$营养师$厨师。

《指南》参照了医疗机构的消
毒规范和标准，对室内空气定期开
窗通风有明确要求，并建议在月子
会所设立医务人员常驻的“医务
室”，一旦需要时可确保及时处理；
《指南》引入“/7小时母婴同室”的
概念，每日对婴儿的生理状态测
量、评估。

业内专家表示，产后母婴护理
康复行业除了制定《指南》等行业
准入标准外，还需明确具体监管部
门来确保落实到位，真正满足母婴
健康护理的需要。

月子会所开业将设置准入标准
床位须在12张以上 配备育婴师及营养师

! ! ! !本报讯（记者 施
捷）昨天下午，/-位优
秀家庭医生以打擂台的
方式讲述自己的服务理
念、服务模式、工作经
历，用生动平实的语言
诠释对家庭医生的热
爱，展示健康守门人的
奉献精神。这一首届“上
海市十佳家庭医生”评
审会，还组织了全市 48

个区县的家庭医生观摩
并向新闻媒体开放，展
示家庭医生的风采。
本市浦东、徐汇、长

宁等 4-个区县于 9-44

年起率先在全国开展家
庭医生制度试点，目前
全市 48 个区县已全面
启动家庭医生制度建
设。为宣传家庭医生服
务的先进理念和模式，
吸引更多市民与家庭
医生签约，不断增强家庭医生的社
会影响力和职业荣誉感，市卫生计
生委、市医药卫生发展基金会、市医
务工会联合新民晚报等媒体，日前
推出了首届“市民身边的好医生"

"上海市十佳家庭医生”评选活动。
昨天的擂台赛也是对在广大市民踊
跃推荐基础上逐级产生的 /-位“十
佳家庭医生”候选人进行的专家评
审会。候选人事迹可详见新民网。
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! ! ! !本报讯（记者 马亚
宁）昨天下午，何梁何利
基金 /-41 年度颁奖大
会在北京举行。今年全
国共有 75 名科技人员
获奖，其中科学与技术
进步奖 11 人，科学与技
术创新奖 4/ 人，科学与
技术成就奖 4 人。上海
有 2人获奖，获奖比例占
全国 44 :。

2位上海获奖者中，
华东师范大学教授何积
丰院士、华山医院神经外
科主任周良辅院士、长海

医院消化内科主任李兆申、长海医院
烧伤外科主任夏照帆等 7人获科技
进步奖，上海外高桥第三发电有限责
任公司总经理冯伟忠获科技创新奖。
何梁何利基金创立于 4;;7年，

是目前国内规模最大的民间科技奖
励基金，已奖励了 4---多位优秀科
技人员。
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