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频繁赶场走 !台

（三字称谓）
昨日谜面：挚友
（卷帘格，证券机构简称）
谜底：深交所（注：按格法，
须逆读作“所交深”）

城市脸面
李文水

! ! ! !雨果说：下水道是一座城市的良心。而厕所呢？
六年前经过某个小城，在车站下车后，急匆匆地走进

车站旁边的厕所，进去还不到一秒钟，我又以迅雷不及掩
耳之势冲了出来。那叫什么厕所：污水遍地，臭气熏天，蚊
蝇四处乱飞，人刚一进去几乎被熏晕……何止一个“触目

惊心”了得！简直是恐
怖！因为这个“臭”名昭
著的厕所，让我一下子就
记住了这座陌生的城市。

六年后，再次经过
这座城市，再次走进六年前让我记忆犹新的厕所。车站
还是那个车站，厕所还是那个厕所，厕所里的景象依然
如故：蚊蝇四处飞，污水遍地，臭气熏天……依然是那个
让人片刻都无法忍受的味！当车子开进这座城市时，我看
到楼房盖得更高了，店面开得更多了，这座城市和中国的
其他城市一样都在飞速地
发展、变化着，只是车站的
厕所却像一个钉子户一
样，让人痛心，更让人无
奈、无语。我对这座城市感
到深深的失望。
厕所也可以算是一座

城市文明与否的脸面，只
是这座城市的脸面却让它
和肮脏、龌龊这样的词连
结在一起，不得不说，这是
这座城市的悲哀。更可悲的
是，让人记住一座城市，不
是因为它的旅游景点或者
人文的街道、别致的小店，
而是因为它的臭气熏天的
厕所！再过六年，如果我再
次来到这座城市，那个车站
的厕所还会是那样让人“惨
不忍睹”吗？

放风筝健身效果好
姚卫国

放风筝能供人玩耍娱乐，这一
点大家都知道，殊不知放风筝还有
健身之疗效呢。我国《续博物志》中
就有“引丝而上，令小儿张口仰视，
可以泄内热”的记述。

我长期患有颈椎病，视力也
大不如从前，同时反应也比较迟
钝。两年前我到社区广场散步，
看到不少人在放风筝，其中有位
银发老人引起我的好奇。
放风筝大多是青少年喜
爱的娱乐活动，难得老人
有此童心，遂上前搭讪，
从而得知老人放风筝主
要是为了健身。老人告诉我，他
放风筝不仅是活动筋骨，也不仅
仅是明目，还是在健脑，因为放
风筝时需要放线收线，前顾后

仰，时跑时行，
时缓时急，手、
脑、眼三者协
调并用，能使
身体的各部位
得到充分的舒展。同时，放风筝
时，极目远眺风筝的千姿百态，
可调节视力，消除眼肌疲劳，对
改善视力、预防近视有较好的疗

效。特别是放风筝还是一
项很好的健脑运动，因为
在放风筝时，如何处理好
风筝和风向、风速的关
系，就不得不令放飞者动

一番脑筋。放风筝前如果不先花
点脑筋了解风的方向和速度强
弱是放不好风筝的，甚至根本就
不可能把风筝放飞起来。而怎样

才能知道风
向与风速呢？
这就需要动
脑子，比如通
过观察附近

的旗帜或天空的云朵，看它们飘
浮的方向就可以判断风向；或者
也可拾起枯草或一些小纸片向
空中抛去，测出风的正确方向。
再有，当风向突然改变的时候如
何应对、当风筝突然下坠的时候
如何应变等，既需要放飞者精神
高度集中，更需要放飞者面对意
外情况处变不惊，善于动脑子，
及时反应，才能化险为夷。

听老人说放风筝有这么多
好处，我不禁动了心。我选了社
区广场的一处开阔地带放风筝。

两年下来，效果蛮好，不但颈椎病
大有好转，视力有所改善，身子骨
硬朗了些，脑子还灵活了许多，反
应能力一点儿不比小年轻差。

值得一提的是，放风筝虽说
是一项比较安全的运动，老少咸
宜，但也有些需要注意的地方。选
择空旷的地方放风筝大家都知道，
但要尽量远离高压线等电力设施，
也不要去交通干线附近、立交桥以
及楼顶之类的地方，防止不安全。
放风筝时不仅注意头顶更不要忽
视脚下，以免失足跌伤。风筝挂到
高处时，不要攀高摘取，小心失足
摔伤。另外，放风筝时不要保持一
个姿势时间太久，运动也要适可而
止，不要过于劳累，还要当心阳光
对于眼睛的伤害。
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悬铃木叶轻摇
! ! ! ! !新华路上有文
缘村，文缘村边有新
华书店———是这条
著名林荫道上唯一
的一家书店了。今年

书店装修，待到门脸焕然一新，书店却蒸发了。
新媒体诞生，原只是打破纸媒独霸的天下而已，

各尽所能的合理份额，需要耐心磨合。我们的新媒体
却显然与别国不同，大有灭此朝日的生猛气势。
我抬头望望渐疏的悬铃木树冠，忽有所悟：“焚

书坑儒”其实有可能渗透在我们骨髓里。
我考问我自己：我有没有为名目不同的“焚书”

出过力？我有没有为技法各异的“坑儒”使过劲？为何
传统文化中的精华会弄得灰头土脸、形容委顿？为何
传统文化中的糟粕却养得肥头大耳、腰圆膀粗？我有
没有为土鳖丛生、土豪茁壮提供过优质温床？
一边是阅读量急速萎缩，一边是新私塾豪华登

场。报道喜洋洋描述新私塾新气象：古装童子背书诵
经，摇头晃脑，仿佛三味书屋转世投胎……
悬铃木叶轻摇，我一时竟被摇迷糊了。

!牛博士对马妞说"

戴逸如文并图

社区服务要!便民化"
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! ! ! !徐家汇及其周边地区
位于上海的西面，以前我们
都习惯叫它西区。有很长一
段时间，我对它的印象只停
留在那里有两座教堂。
住在西区的文艺人倒

是很多的，在于西区聚集
了很多外国人留下的洋
房，在贝当路（衡山路!、白
赛仲路 "复兴西
路 !、福开森路（武
康路）上走走，街
景是很不一样的。
上世纪 #$ 年代，
靠近现在广播电
台的地方，有一个
虹桥俱乐部，附近
有美国学校、美国
教堂，算是很有名
游乐场所。结婚
后，曾经和全家去
虹桥玩，金焰会去
打网球，我们则在
草地上晒太阳。

电影厂旧址的
地下室里曾有育婴堂，刚
解放时，我们去参观，看见
墙上血迹斑斑，心里真是
说不出的难过。
对于我而言，徐家汇

还有一段特殊的回忆。当
年，金焰和王人美曾经在
徐家汇住过一段时间，对
他们而言，也是婚姻生活
中最幸福的日子。
那时候，金焰和王人

美刚结婚，把家安在教堂
后的老房子里。一个是电
影皇帝，一个是女明星，郎
才女貌，是圈子里叫人羡
慕的一对。可惜后来上海
沦陷，太平洋战争爆发，日
本人要求金焰出山，而金焰
坚决不从。据说，他们假借送
朋友，在船码头最后上演了
“掉包计”，顶替了朋友的名
额，才得以逃离上海，坐船转
道到香港，再辗转至桂林。
在逃难过程中，交通不便，
多有险阻，两人筋疲力尽，
情绪低落，难免会有矛盾。

在昆明落下脚后，嫌隙更
深。后来王人美在她的书里
回忆说：“抗日战争爆发
后，金焰和我缺少共同生
活，缺少相互了解。金焰有
强烈的爱国心，很想为抗战
出力，但是他也认为丈夫应
该养活妻子。他不赞成我独
自参加大鹏剧社，更反对我

冒冒失失报考英文
打字员……他不理
解我，认为我伤害了
他的自尊心。”就这
样，两人分开了。

因为这段往
事，我后来专门去
徐家汇找他们当年
住过的房子，可惜
已经被拆了。

我曾经在复
兴西路上的玫瑰
别墅住了相当长
一段时间，%$ 年
前，电影厂为帮我
改善居住环

境，让我搬到了现
在位于衡山路吴兴
路的家。那一年，我
正好接拍了岑范先
生导演的《梦非梦》。我饰
演一个歌剧演员，因为演
员的丈夫突然在车祸中丧
生，女儿接受不了而患上
了精神分裂症。“我”不但
要面对工作的压力，还要
照顾生病的女儿，正当
“我”焦头烂额之际，刘琼
扮演的精神病院院长给予
了“我”很大帮助。
那部戏就在离我家不

远的宛平公寓拍摄，每天
我穿过建国路去拍戏，迎
着朝阳出门，看着身边的车
水马龙，心里很是踏实。那
时候，我家对门还有一个风
雨操场，我在那里学自行
车，可惜才学了几次就不让
人进了，至此我只会骑，不
会上下，好不遗憾。

刚搬到吴兴
路的时候，周围还
没有起高楼，从家
里望徐家汇方向，
可以一直看得很

远。再后来，商业设施一幢
接一幢地建起来，美罗城、
东方商厦、六百、港汇……
徐家汇变得越来越繁华。
回想以前肇嘉浜路上都是
臭水沟，停着破败的小船，
岸上的棚户区住着愁苦的
人们，好像永世都难以改变
的感觉。再看看现在的徐家
汇花园，四季如画，令人赞
叹！

当面点清
赵全国

! ! ! ! 小时听
中篇评弹《大
生堂》，说许
仙开药店，有
手一抓准的
绝活，接过铜钱也不数，
掂一掂就丢进钱箱，动作
潇洒利落，顾客都产生了
一种被信任的愉悦感。或
许是受此影响，后来我与
亲友交接钱财时总不好
意思细点，直至插队遇到
了那事———

当时 &$'地质队驻在
村里，跟知青很亲近。一

次有个家属
来借米，小
杜用竹筒舀
了 %$ 筒，每
筒半斤。几

天后她端着竹箩来还米，
说要当面称过。小杜笑
道：“都是老熟人了，谁信
不过谁呀？”她坚持要称，
小杜夺过竹箩“哗啦”一
声将米倒进米缸。她显得
有点尴尬。很久后，才有
人辗转传话来，说她怕家
里秤不准，有意留了半斤
余地。糟糕，原来是这样！

可此时地质队早已开拔。
我算是从中得了教

训。自知没有许仙的绝技，
从此经手钱财总是当面点
清，不管是亲朋好友，还是
同胞手足。

徐汇·中凯城市之光特约刊登

“我和徐家汇的故事”征文

###余慧文摄影作品解读

! ! ! !摄影的存在有多种可能。摄影的第一种存在方式，
以客观现实记录为底线。也就是说，在新闻摄影和纪实
摄影的范畴，目击和尽可能地客观呈现，是摄影区别于
其他任何一种媒介的关键点所在。摄影的第二种存在
方式，就是其主观的艺术创造空间，从而可以和绘画以
及其他当代艺术样式同场竞技。这时候摄影的存在，更
为强调其个体的创造力和情绪化的营造，从而在心灵
的层面达到融合的可能。摄影的第三种存在方式，拍摄
者将照相机作为一种瞬间即可灵活操控的工具，面对镜
头前的“风花雪月”，无处不在留下世界“美”的痕迹。
审视余慧文的创作历程以及最终的成果，其实作

为摄影第三种存在方式的
最高境界，从某种意义上
也融合了第一种和第二种
可能。中国美术馆馆长范
迪安将其作品定位为：“将
‘致广大’的意境和‘尽精
微’的情怀结合在一起，耐
人寻味。”说出了其中的可
能性———娴熟运用数码接

片技术，通过高清晰超宽
幅的画面、壮观宏伟的气
势，在赋予作品宽阔的视
野和强烈的视觉冲击同
时，更是借助细节的力量，
展现了摄影与生俱来目击
世界的强大力量，可以说
是第一种摄影语言的极致
体验。而中国摄影家协会
主席王瑶借助“刚柔相济，
情景交融”对余慧文作品
作了概括，从另一个角度
诠释了摄影者对主观创造
空间的情感融入，将心灵
的闪光或者说主观的魔力
巧妙介入其中，透析出当
代摄影不可或缺的某些要
素。摄影和人类的感觉并
非是两种不同的东西，摄
影只是延伸了我们面对这

个世界的进程。余慧文的
镜头，巧妙地规避了简单
的“优美与和谐”，或者说
在“优美与和谐”的层面
上，将其推向两个极
端———情感极致的崇高和
细节体验之微观。

关于崇高的审美，可
以在英国政治家、哲学家
和作家爱德蒙德·布克
'()* 年的著作中找到定
义，他将崇高和美丽进行
了区分。布克相信崇高和
美丽的区别主要是情感上
的，而非智力上的：“（崇
高）所产生的最为强烈的
情感，属于一种感情的心
灵表达空间。”余慧文正
是通过这样一些力拔千钧
的壮丽画面，这样一种令
人感到意外的“崇高”，找
到了净化心灵的源头。而
另一面，她对画面细节的
刻画，也到了出神入化的
地步。尤其是当她的微距
镜头距离被摄对象是那么
的近，切入的角度往往又
是那样的奇特，使人几乎
在一瞬间看到了一群来自
遥远的天国、舞动着不属
于我们能理解的视觉语言
的精灵。生命奇异的舞步，
让敏感的观赏者一时间看

到了生之灿烂。余慧文通
过普通的单反相机进行全
方位的拼接所构成的巨幅
作品，不仅在整体气势上
构成了崇高的意境，同时
也正是依赖这样一种高清
晰的像素将画面的局部细
节纤毫毕露地展现给观
众，引起心灵的颤动———
这和微距摄影对细节的刻
画异曲同工，只是在两个
不同的极端，将摄影的本
体语言巧妙运用。
的确，在这个世界上，

从“美丽走向更美丽”的独
断上升过程只是一厢情愿
的梦幻，尤其是我们还没
有走完从“优美”到极致的
“唯美主义”的路程，更何
况前面还有“审丑”的世界
在等待我们……余慧文的
探索也许只是一个美妙的
开始，还有更为漫长的实
践和生命的极致体验在等
待着她。自然的风景一旦
转换成诗人笔下的千古佳
句，或是画家纸上的不朽
丹青，抑或是摄影家镜头
下或苍然悲壮、或清新秀
丽的画面，总是一次次人
与自然对话的过程。我们
可以从余慧文的这些画
面中想象出：一位执著的
摄影者跋山涉水，不时地
在寻找着什么，不时地在
感悟着什么，终于会在一
次湖边的日出，或是在山
中的一次日暮，伴随着连
续的快门声惊喜地叫出
声来———找到了隐密在
心灵深处的某种神奇瞬
间，一刹那外化成难以言
说的感动。

我期待着下一次感
动奇迹般来临，在余慧文
的镜头中……

林 路
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