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热点锁定
中国政府!"日

宣布划设东海防空
识别区，并发布识别
区示意图。日本外务
省事务次官斋木昭
隆!#日向中国驻日
大使程永华提出抗
议，程永华当场驳回。

韩国
整容游客满街走
凭借发达的整形美容产业，韩

国正吸引着逐年攀升的世界游客前
来体验医疗旅游，其中尤以爱美的
中国、日本等亚洲女性居多。在首尔
的明洞、江南区等繁华地带，“整容
游客”几乎成为一景。他们红肿着双
眼、鼻子上的针线清晰可见，甚至整
张脸缠满绷带，一看就是刚做完面
部整形手术，仍大方自然地逛街、购
物、品尝当地美食。
整形手术是亚洲游客赴韩医疗

游的首选，分为牙齿美容、皮肤美
容、整形外科手术等几大类。韩国虽
然拥有一流医疗设施和技术，开出
的价格却要比其他国家优惠很多。

优质的服务是韩国的另一优
势。这里的大部分整形美容机构都
提供中文、日语等多国语言翻译，负
责接待和咨询。加上便利的交通，韩
国自然成了中国、日本等周边亚洲
国家爱美女性的不二之选。
韩国媒体注意到，去年春节前

后，来韩国医疗旅游的中国游客人
数明显增多。江南区一家皮肤美容
中心表示，那时候中国游客是平日
的两倍以上。在不少整形美容中心
不足一周时间床位全部爆满。
“我是和朋友利用年假跟团过

来的，她做了双眼皮和瘦脸手术，我
垫高了鼻子，目前恢复得还不错。”
上海来的陈小姐告诉新华社记者。

当被问及为何选择韩国，!"岁
的小陈坦率答道：“韩国整形技术比
较厉害，人造的帅哥美女有目共睹，
且价格也公道。”她说，如果回去效
果好的话，一些同事也会过来。
西方国家游客也到韩国接受整

形手术。相比亚洲消费者热衷于脸
部整形，西方游客更偏好傲人的身
材。来韩医疗旅游的西方游客大多
数选择做隆胸和吸脂手术。
随着前来就医的外国游客人数

增长，韩国有意推出更全面的医疗
旅游。数据显示，赴韩医疗旅游的外
国人正以#$%的速度快速增长，预计
&$'(年能达到 &$万人。&$''年外
国人在韩医疗费用达 '亿美元，使韩
国医疗旅游收支首次出现顺差。
韩国政府因此大力扶持医疗旅

游产业。为方便日本、中国等亚洲国
家消费者，首尔市特别启动为外国
整容游客联系当地整容外科医院的
服务。其他地方自治团体也相继设
立整容美容支援中心等服务机构。
除了整容美容，韩国的综合医

院或专科医院向外国游客提供更全
面的医疗服务，包括体检和关节、脊
椎、烧伤修复、癌症等重症治疗。
不过，作为新兴产业，韩国医疗

旅游在监管方面漏洞很多，整形美
容产业鱼目混珠，医疗纠纷和欺诈
案例屡有发生。专家告诫，有赴韩医
疗旅游计划的游客一定要选择正规
途径。对于医生要求签订的术前协

议更要多多斟酌，不清楚的应咨询
律师，以免留下隐患。

马来西亚
政府全力来支持
价格是马来西亚医疗旅游的核

心优势之一，政府全力支持则为这
个行业的服务水准提供担保。与新
加坡、中国香港等医疗水平较发达
的亚洲国家和地区相比，马来西亚
的医疗费用颇有竞争力。医疗保健
项目以外的开支，例如酒店和饮食
等费用也处于相对较低的水平。数
据显示，当地一例冠状动脉搭桥手
术（心脏搭桥手术）的费用大约是 '

万至 '$)万美元；在美国，同样的手
术需要花费 '#万美元甚至更多。
马来西亚医疗旅游理事会总经

理洪丽顉认为，由于本地医疗资源
充足，外国游客在此就医不会有排
队等待烦恼。同时，马来西亚医疗旅
游行业主要由私立医疗机构参与，
不会影响本地民众看病。
作为发展中国家，马来西亚似

乎难与发达的医疗水平画上等号。
但洪丽顉表示，马来西亚医疗旅游
机构医务人员多在澳大利亚、英国、

美国等国接受培训，有良好的执业
水平并采用国际通用的医疗体系。
发展医疗旅游在某种程度上还促进
了马来西亚医疗人才的回流。
另外，马来西亚对医疗行业制

定了较为完善的法律和管理体系。
作为该国医疗旅游的推广机构，医
疗旅游理事会隶属于卫生部而不是
旅游部，这一定程度上表明马来西
亚政府对医疗安全的重视。

现任马来西亚总理纳吉布自
&$$*年上任后推出经济转型计划，
将医疗旅游作为一个重点发展行
业，政府还通过退税、减税等手段鼓
励医疗旅游企业发展。!$'$年，马
来西亚共接待医疗游客 (*万人次，
创收约 '+',亿美元。!$'!年，赴当
地医疗游客 -"万人次，创收 '+,)

亿美元。马来西亚计划在 !$'.年实
现医疗旅游产业创收 &+(亿美元。
马来西亚医疗旅游理事会旗下

共有 "&家注册医疗机构，几乎涵盖
所有的医疗服务，既有常规体检、癌
症和心脏病等重症治疗，也能实施
牙科、整形以及关节置换等手术。
西医并不是马来西亚医疗体系

的全部。马来西亚总人口中大约四

分之一是华裔，受他们的影响，中医
在马来西亚认可和接受程度较高。
近年来，马来西亚一些医院从中国
引入中医医生乃至成套中药制作设
备，促进中医发展。洪丽顉表示，随
着马来西亚政府将在近期通过有关
中医的法律，医疗保健游客有望在
马来西亚更好地享受中医治疗。

瑞士
先进技术抢先用
瑞士医疗体系的高水平和私密

性服务久负盛名，一直吸引世界政
商名流前来，就连苹果公司创始人
乔布斯生前也曾秘密到此求医。乔
布斯在 &$$.年确诊患有胰腺癌，但
具体病情和接受治疗情况在他生前
长期保密。知情人之一、苹果公司董
事杰瑞·约克 &$'$年 (月去世后，
《财富》杂志才得以公开报道，乔布
斯在 &$$*年上半年曾秘密飞往瑞
士，接受非常规的神经内分泌系统
肿瘤放射治疗。尽管乔布斯已去世，
当年接受治疗的细节仍不得而知。
人们只知道，他前往著名的巴塞尔
大学医院，寻求肽受体放射性核素
治疗（/001）。这是一种先进的治疗
手段，通过向肿瘤细胞发送两种放
射性同位素减少生长激素抑制素。
一些专家认为，对于不能手术

治疗或有远处转移的胃、肠和胰腺
等神经内分泌肿瘤，这种治疗格外
有效，能显著延长患者存活期。然
而，这种治疗手段尚未获得美国食
品和药物管理局批准使用，有需求
的患者只能像乔布斯那样去瑞士。
这也是一种昂贵的治疗。美国

艾奥瓦大学医学教授奥多里西奥估
计，如在美国使用，每个 /001疗程
费用近 '$)万美元，而患者至少需要
接受四个疗程治疗。“但在（瑞士）巴
塞尔，每个疗程只要 .&$$美元。”奥
多里西奥说。他已推荐 .$$多名患者
前往巴塞尔，不仅因为价格便宜，更
因为那里的医术高明。
这正是吸引人们前往瑞士医疗

旅游的主要原因。不少先进的医疗
手段推出时，在不少国家尚未得到
批准认可，而瑞士却已投入商业使
用。对于渴望延长生命、又有经济实
力的绝症患者，到瑞士或许能带来
生的希望。
瑞士还提供整形美容、医学治

疗、康复治疗、健康检查等多种服
务，平均花费约 &$&万美元。目前，
瑞士医疗旅游的客户主要是来自中
东和俄罗斯等国的富人。
为保证就医质量，瑞士规定所

有医院及医生仅接受法律规定范围
内及诊疗能力范围内的就医申请。
且医院只有在接诊能力尚未饱和的
情况下才能接受申请，申请人须提
交有效签证。一般来说，持旅游签证
便可赴瑞接受诊疗。然而，由于此类
签证有严格时间限制，有需求的游
客也可凭本国相关医院的证明申请
医疗类签证。

医疗游：各国争抢“大蛋糕”
开刀美容休假旅游 出国看病人数猛增

阳光、沙滩和保健，越来越多人如今休假到海
外接受医疗服务，推动全球医疗旅游迅猛发展。不
完全统计显示，全球“医疗游客”人数从2006年的
2000万增长至2012年的4000万，产值从600亿
美元增至1000亿美元。全球许多国家积极开拓吸
引“医疗游”，争抢旅游市场中这块“大蛋糕”。新华
社记者分别探访韩国、马来西亚和瑞士三个热门
旅游目的地，看看它们的医疗旅游服务有何不同。
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! ! ! !以外国患者为对象

的医疗游'存在因国籍不

同)司法制度不同等现实

问题' 一旦发生医疗事

故'外国患者很难获得实

质性的赔偿和保障*

!韩国!护士牙医都拿刀

韩国鱼目混珠的众

多的整容医院不在少

数* 韩国+国民日报,曾

调查!""多家整容医院'

其中有 #$%家没有整容

资格证* 业内人士说'只

要是医科大学毕业'不管

谁都可以打着 %美容&的

招牌像专业整容医生一

样做手术* 荒唐的是'由

于整容外科太肥'连妇产

科医生-牙科医生)内科

医生'甚至连护士也拿起

了手术刀.

韩国媒体报道'截

至 &%%'年 (月'全国共

有 )&' 家整容医院'专

科医生 #&!&名'而挂整

容医院牌子的非专科医

生却多达 *"""人.足以

说明韩国整容业的管理

尚存在不少漏洞.

! 罗马尼亚!非法卵子交易

一位 !$岁的以色列妇女

前往布加勒斯特寻求不孕症治

疗.在治疗中途'政府有关部门

的人员冲进诊所' 拘捕了 *名

涉嫌进行非法卵子交易的医

生. 他们通过药物刺激病人卵

巢促其排卵' 然后再在黑市非

法出售这些卵子.

涉嫌贩卖卵子的团伙通常

在国外物色急欲接受人工授精

手术的不孕夫妇并以 + 万至

+,$万欧元的收费帮助他们在

罗马尼亚接受人工授精手术'

而卵子提供者既有罗马尼亚女

子'也有不知情的普通就医者.

! 瑞士!医疗事故也不少

&%%%年 ##月' 瑞士联邦

社会保障局公布的一份调查报

告称' 瑞士每年死于医疗事故

的人数高达 &%%% 至 *%%% 人'

是每年死于交通事故人数的 $

倍.报告一经公布'瑞士医疗界

一片哗然. 而瑞士有关机构随

后对 ##家医院医生的调查结

果表明' 瑞士医生普遍存在开

药过量的问题.

而一些医学专家也告诫

说' 瑞士在治疗绝症方面抢先

使用的一些新技术并未完全通

过临床认证'治疗风险过大.

文 张青 林昊 刘美辰
%


