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! ! ! !赵朴初（!"#$—%###）是我国著名社会活
动家、书法家、诗人、作家，曾任中国佛教协会
会长，中国佛学院院长，中国藏语系高级佛学
院顾问，中国宗教和平委员会主席，中国书法
家协会副主席，中国民主促进会中央名誉主
席，全国政协副主席。

玉佛寺，不仅是沪上名刹，也是闻名于海
内外的寺院。清光绪年间，浙江普陀山的慧根
和尚至缅甸迎回大小五尊玉佛。回国途中经
过上海，留下了白玉雕就的释加牟尼坐像及
卧像各一尊，并募款在江湾建寺供奉。!"!&

年，玉佛寺重建于上海普陀区安远路现址。玉
佛寺的历史虽不算悠久，然而由于其先后有
可成、震华、苇舫、真禅等一代高僧住持，其间
又有虚云、太虚、圆瑛、谛闲等一代名僧驻锡，
因而成为中国近现代佛教史上具有重要地位
和影响的寺院之一。

赵朴初年轻时在上海走上了从事佛教工
作的道路，与玉佛寺结下了深厚情缘。他在玉
佛寺开展过许多佛教活动，担任中国佛教协
会领导后，也一直关心玉佛寺的发展，在玉佛
寺的历史上写下了许多精彩的篇章。

在玉佛寺与老一辈高僧
大德的交往

!"#$年 !!月 '日，赵朴初出生在安庆天
台里四代翰林府第中。父亲赵恩彤，任过县吏
和塾师，生性敦厚，母亲陈慧笃信佛教。家中
设有佛堂，每日早晨烧香拜佛。可能就是在母
亲的影响下，赵朴初很小就开始信仰佛教。

!"%# 年，赵朴初来到上海求学，寄居于
大姨关静之、表舅关絅之的家中。应该说，关
絅之表舅对赵朴初的人生成长影响颇大。关
絅之（!&$"—!"(%），湖北汉阳人，上海租界
会审公廨大法官。!"#' 年上海发生了一件
震惊中外的“大闹公堂案”，关絅之在审理案
件时不顾外国陪审员的干涉，认定中国人无
罪，由此名震海内外。!"!)年讨伐袁世凯的
“二次革命”失败后，关絅之接到上海镇守史

郑汝成逮捕孙中山的密令，作为同盟会会
员，他悄悄地让公廨秘书杨润之通知孙中山
转移。孙中山脱险后，曾亲笔题写书扇感谢
他。!"%%年，关絅之与周舜卿、沈心师、谢泗
亭等人发起成立佛教居士林，这是全国第一
个居士林团体。同年，关絅之等创办净业社，
关任副会长。

!"%&年，为抵制国民政府的庙产兴学，江
浙两省佛教界在上海集会，成立江浙佛教联
合会，关絅之介绍年仅 %!岁的赵朴初到该会
当文牍员，即从事秘书，收发报纸，起草文件
等工作。!"%"年 (月，该会改组为中国佛教
会，关絅之被选为九人常委之一，赵朴初继续
在此工作。由此，年轻的赵朴初与全国高僧大
德的接触日益频繁，并不知不觉地走上了慈
善为本、普渡众生的道路。

因为工作的关系，赵朴初经常陪同一些
高僧大德前往玉佛寺，举办一些佛事活动，与
远尘、震华、止方、苇一方丈等都有交往。抗战
期间，赵朴初参加了抗日救亡组织益友社、星
二聚餐会。由他出面组织，同时为了掩护的需
要，朋友们经常在玉佛寺聚会，宣传抗日主
张，团结爱国人士，开展秘密斗争。

抗战胜利后，国民党反动派非但不争分
夺秒重建满目疮痍的国家，反而举起屠刀挑
起内战，赵朴初对此十分愤懑。!"('年 !%月
!日，云南发生反内战争民主的爱国运动，遭
到国民党反动派的镇压，造成死 ( 人、伤 *#

多人的“一二·一惨案”。消息很快传至上海，
上海爱国人士准备为死者举行悼念活动，但
当局不准许，赵朴初等人就建议在玉佛寺以
佛教徒超度亡灵形式进行悼念。!"(* 年 !

月 !)日，上海各界人士万余人，在玉佛寺公
祭昆明“一二·一”惨案中的死难烈士。主祭
团由宋庆龄、柳亚子、马叙伦、沙千里、郑振
铎、许广平、金仲华 $人组成。公祭大会通过
了上海各界致蒋介石和政协会议的电报，提
出 &项要求。会后与会人士上街游行示威。
队伍沿江宁路转到南京西路，向东至外滩结
束。此次活动影响很大，赵朴初全程参与并

做了很多工作。
!"(*年 '月上旬，中国近代佛学界泰斗、

中国佛教会创始人、中国佛教整理委员会主
任太虚大师受玉佛寺方丈震华法师之邀来到
上海，驻锡玉佛寺直指轩。!"($年 %月 %#日，
太虚大师晚年最器重的弟子、玉佛寺监院福
善因染天花不治。%#天后，福善的出家师、玉
佛寺住持，支持太虚大师最力的震华法师也
同在玉佛寺圆寂。此两事，使得大师身心深受
打击，哀伤过度。在为震华法师封龛仪式上，
太虚大师中风。
据赵朴初回忆录记载，太虚法师在沪期

间，他曾应大师召唤，多次前往拜访，并晤谈
长久。赵朴初非常敬仰大师，十分推崇他的
人生佛教理论，认为是中国佛教发展的希望
所在。!"($年 )月 '日，太虚大师于玉佛寺
召开中国佛教整委会第七次常务会议。$

日，太虚大师请人打电话再次召来赵朴初，
并将自己所著的《人生佛教》一册相赠。十
日后，大师示寂。赵朴初没有想到，这次在
玉佛寺一会，竟是与大师永别。)* 年过后，
赵朴初继承和发展了太虚大师的思想，在
!"&) 年 !% 月 ' 日召开的中国佛教协会第
四届理事会第二次会议上，他所作的《中国
佛教协会三十年》报告中，总结了中国佛教
协会成立三十年来的三条基本经验：“一、佛
教徒必须爱国守法，接受中国共产党和人民

政府的领导，拥护社会主义。二、中国佛教协
会和地方佛教团体，要把协助人民政府贯彻
信仰自由政策，团结全国各族佛教徒发扬佛
教优良传统，积极参加社会主义建设事业作
为工作重点。三、全国和地方佛教协会要积
极主动地发挥桥梁作用和专业作用。”正式
提出将“人间佛教”思想作为中国佛教发展
的指导思想，这正是不负太虚法师当年对他
的厚望。

请陈毅到玉佛寺吃素餐
上海解放前夕，国民党军队强占玉佛寺

为兵营，兵荒马乱中，寺庙的香火急剧衰熄，
寺内的上海佛学院也实在维持不下去了，只
好给每个学员发几斗米作路费，遣散了。

!"("年 '月 %$日，上海解放。在此之
前的 '月 %日，赵朴初与玉佛寺方丈苇舫等
已经秘密组织上海佛教徒在玉佛寺举行座
谈会，迎接上海解放。上海解放后，赵朴初还
经常到玉佛寺，组织佛教徒开会，做报告，与
寺僧们谈心，大事小事都谈。当时上海佛教
四众没有受国民党反动宣传影响，总体思想
比较稳定，这与赵朴初做了大量工作有很大
的关系。
据玉佛寺的老人回忆，由于国民党军队

溃败前，强行占据过寺院当作据点，解放军
进入上海后自然就接管了过来，在寺庙里驻
扎了一些部队。国民党还在寺院里设过一个
普陀区的区公所，解放后也被人民政府接
管。以后普陀区的税务所、图书馆也搬了进
来。解放初期，玉佛寺反正也不做佛事，空房
子很多，寺院就跟部队及其他各个单位协
商，算是出租房子，多少收一点租金，也可补
贴一点开销，寺院和部队、地方机关相处得
不错。此外，为了养活留下来的僧人，玉佛寺
方丈苇舫法师还带领僧人在全市率先办起
了素餐部，并起了个应时的名字“人民食
堂”，做些馒头饼子面条等素食，很便宜地卖
给附近群众。因为干净、吃得饱，又花不了几
个钱，较受人们欢迎。

赵朴初与上海玉佛寺的交往!上"
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" !"!#年玉佛寺迁建安远路现址的景象
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