
! ! ! !中国的八大菜系在上海都有
一席之地，鲁川粤扬闽浙湘徽，酒
店饭馆都能见到它的踪迹。上海
的饮食潮流，经过几百年的兼收
并蓄，并通过融汇古今，贯通中
西，早已形成自己独特的餐饮文
化。一些以特色菜见长的餐饮场
所总是吸引着四面八方的食客，
以至须排队等候口腹之虞。

亲友团聚，工作午餐，业务
来往，商贸洽谈，找一个合适的
餐饮场所，从本帮特色到各大菜
系，逐一光顾。省时省力，还更容
易沟通。这是现代人士的饮食习
性，皆是因为工作繁忙，生活节
奏快。就是海外的友人，也愿意
在这个有着浓郁东方风情的城
市驻足。吃惯了西餐，突然有了
品尝中国菜的口福，自然妙不可
言。西餐讲求礼仪细节，中菜推
崇美味丰盛；西餐典雅精致，中
菜博大精深。而两者最明显的感
官区别就是中菜的鲜美异常。酒
过三巡，菜过五味，寒暄过后的
推心置腹，一些问题达成了协
议，彼此之间的感情也更融洽
了。一直到后来，才发现有点口
干舌燥了，声音也有点嘶哑了，

这时很有可能已经上火了。
怕上火就喝凉茶。近日，一款

上海本土出产的、与众不同的“雪
菲力”凉茶上市了。现今市场上的
凉茶品种繁多，且大都拥有不同
的配方。作为上海知名的饮料品
牌，“雪菲力”凉茶自然也有自己
独特的配方。“雪菲力”凉茶依据
传统配方，特别加入了清咽利喉
的胖大海。《本草正义》曰：胖大
海“善于开宣肺气，并能通泄皮
毛，风邪外闭，不问为寒为热，并
皆主之。
“雪菲力”凉茶选用胖大海、

甘草、仙草、夏枯草、桑叶等原料
配制而成，以科学的方法精制提
炼，以现代工艺进行生产。产品具
有润肺清热、利咽等多重价值。口
味既具凉茶饮品之利，又无草药
之苦，由于加入了胖大海，风味自
然独特，是居家、出游、餐饮、聚会
的绝佳饮品。

现代生活离不开凉茶饮料。
居家品饮、出游旅行、朋友聚会、
日常餐饮，开心的交流沟通，已经
感受了亲情的浓厚和友情的热烈。
清热宣肺，润嗓降火，还是喝我们
本土的“雪菲力”凉茶。 无言
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酒旗茶垆 /

! ! ! !上海老西门古玩茶城是由上海
云丹茶艺市场经营管理有限公司经
营管理，始建于 !""#年 $%月，目前
由福建省福安市籍的沈国权董事长
实施经营管理。该茶城作为黄浦区内
第一家茶业大型商场，拥有 &'%家左
右专业经营茶叶、茶具和茶类衍生产
品的专业商户，是上海市中心最大的
专业茶类广场。该茶城品种多数量
全，汇集全国各地名优特茶品的大型
综合茶叶集散中心。
老西门古玩茶城品种多数量全：

汇集全国各地名优特茶品，集中国茶
文化西湖龙井、武夷岩茶、台湾贵族
高山茶、安溪铁观音、大红袍、乌龙
茶、坦洋功夫茶、普洱老茶、有机茶、
黄山毛峰、碧螺春、高山毛尖、开化龙
顶、太平猴魁、六安瓜片、安吉白茶、
野生茶、工艺花茶、甘肃特产、凤凰单
丛、藏茶、精品茶具、紫砂系列、青花
瓷器、世界名酒燕窝、台湾茗茶、根雕
艺术品、工艺品等。不论您喜欢和意
欲品尝什么茶叶，都可以在这里寻到
其芳踪。!%&(上海斗茶大赛（赛品：
红茶）的闭幕式，就设在老西门古玩

茶城，茶城为闭幕式的成功举办提供
了多项设备和优厚条件，董事长沈国
权还亲自上台为前八名获奖者授证
授牌。茶城愿与一切爱茶人士诚结良
缘，无论您何时光临，都是茶城的佳
宾和贵客！
除茶叶外，老西门古玩茶城还以

它优越的地理位置，得天独厚的商业
定位，吸引了一大批优良的古玩，古
董商家入驻，现已初具古玩市场的规
模，展销琳琅满目的各色古玩，是古
玩藏家最爱浏览赏玩和收购的好去
处之一。
老西门古玩茶城地处繁华的上海

市中心人民广场地区，坐落在西藏南
路、复兴东路和中华路的交叉口（复兴
东路 $$!$号），门前车水马龙，交通极
为便利，商业味浓，人气旺盛。前往茶
城有多条交通线供您选择。其中：
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自驾车!有地下车库供您停放

! ! ! !安化是我国黑茶的发源地。道地茶尤
为“高马二溪”最佳。高马二溪自古就是宫
廷御用茶园有“皇家茶园”之称，皇帝御赐
的石牌现还屹立在高马二溪之地。解放后
国家领导人以此黑茶作为外交礼物。
安化黑茶为六大茶之一，伏砖茶属发

酵茶品；在制作过程中，会产生一种被称为
“金花”的菌种，这种金花学名叫“冠突散囊
菌”。伏砖茶储存越久，收藏价值越高。黑茶
伏砖茶 )%%*，价格 )!+ 元（市区免费送
货）。新民晚报联手茶厂推出：

&, 可以现场品茶并免费赠送伏砖茶
试用包；

!, 购买伏砖茶买一赠一或买一盒送
价值 (-'元新民晚报一份。
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上海本土的特色凉茶


