
! ! ! !或许是前几期的节目都太平淡了，
上周五湖南卫视《爸爸去哪儿》使出了绝
招———“换爸爸”，立马让本已趋疲软的
公众关注度直线飙升，节目播出后，网友
足足讨论了两天。但，对不起，儿童安全
专家说“换爸爸”模糊了安全概念，容易
误导观众———只要不是自己的爸爸，小
朋友跟哪个爸爸睡都是不合适的。

小孩不适应
孩子们明显都不愿意“换爸爸”。节

目里，小朋友挖泥鳅，纷纷弄湿了裤子。
张亮让王诗龄躲在被窝里换裤子，连最
迷糊的王岳伦都懂得帮石头关上房门，
但林志颖却让田雨橙坐在大厅里换，于
是已经有了性别意识的小女孩嚎啕不
止。恐惧和不安，让她宁愿一个人在屋里
转行李箱，一圈又一圈，也不愿意去帮忙
做南瓜饼，叫人看了心疼。虽然“新爸爸”
张亮很是体贴，但王诗龄也几次哭了鼻
子，一个劲追问“为什么要换爸爸”和“什
么时候换回爸爸”，而林志颖的儿子在
“新爸爸”郭涛那里也偷偷抹了眼泪，即
使郭涛给他泡牛奶，他也说“想要爸爸”。
即使节目中小朋友的安全都是有保障
的，大部分网友仍旧没有办法接受节目
组“拿残忍当有趣”的冲突设置，“不要挑
战孩子的安全感，拿走他们心爱的东西。

这不是磨练，是伤害！”

专家都说不
尽管节目组辩驳称，如果觉得孩子跟

其他爸爸住在一起不合适，那是“把孩子成
人化了”，但专家们似乎都不认同这一说法。

北京协和医院妇产科医生章蓉娅看
完节目忍不住在微博发帖说：“有人说，
晚上睡着后不是换回来了吗？即便这样，
也是很不妥的！小孩子，从三岁开始就要
培养性别意识，例如不可以让家人以外
的人随便亲亲随便摸摸，洗澡上厕所应
由同性家长陪同，特别是小女孩，从小要
教育不可以让叔叔脱裤子……让叔叔哄
睡觉、换裤子这些行为已经背离了儿童
行为教育的原则。”

儿童安全专家、中国青年政治学院
教授童小军在接受记者采访时指出：孩
子从四五岁起，就开始有性别意识，而
“换爸爸”的做法给孩子输入了混乱的信

息，不利于孩子的自我保护。

亲子怎么玩
明年全国至少有超过 !" 档亲子节

目，怎么玩才能真正“尊重孩子的意识又
促进孩子的成长”，或许是各大卫视在考
虑收视率之外不得不思索的命题。

除了《爸爸去哪儿》的户外真人秀，
央视《宝宝来啦》的游戏互动，众多卫视
也各自推出了自己特有的节目模式。浙
江卫视的《星星知我心》就是让还没有孩
子的明星来担任临时父母照顾孩子，而
何炅主持的《老爸老妈看我的》则是让小
宝宝离开自己的爸爸妈妈去独立完成一
项任务———挑战的难度，或者说节目的
悬念设置都在于让孩子远离自己的父
母。著名儿童心理学家杨东对此不无担
心，他说：“锻炼孩子的方法有很多，但最
好不要涉及孩子过于私密的东西。”

本报记者 孙佳音
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! ! ! !本报讯（记者 俞亮鑫）由央视和灿星联手推出的
《中国好歌曲》启动发布会昨天在上海举行，刘欢、周华健、
杨坤、蔡健雅四大导师首次集体亮相，并宣告这一节目将以
自主研发的原创模式聚焦原创歌曲，挖掘和打造像周杰伦、
王力宏、陶喆等这样兼具创作及演唱实力的潜质唱作人。节
目定于明年 #月 $日在央视综艺频道黄金档开播。

担任《中国好歌曲》主持人的尼格买提风趣地把四
位导师的这一全新组合称之为“扬州菜”（杨周蔡），并可
“留着欢”（刘欢）。央视综艺频道宣传总监马星说：“好时
代、好平台、好导师、好团队将共同成就一档好节目的诞
生。”灿星制作副总裁金磊说，“好歌曲”不仅仅是一档节
目，更是一次呼唤已久的原创音乐运动。

刘欢说，现在节目已征集到一万多首原创歌曲，量
很大，原创歌曲憋了那么多年一定会有好歌曲涌现的。
灿星宣传总监陆伟说，“好歌曲”的舞台配置将会是

新模式的一大亮点。“好歌曲”舞台将会分成表演区和导
师区两个区域，表演区为了体现节目的音乐性，原先一直
隐在幕后的乐队会与创作歌手一起亮相舞台。导师选歌
将采用盲听形式，在没有决定是否选择前导师们依旧看
不见学员。
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央视原创节目《中
国好歌曲》在沪启动

《爸爸去哪儿》“换爸爸”引发争议

娱乐别涉孩子“私密”
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