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!文理相通"

葛昆元

! ! ! !我由于工作关系，经常会看一
些宣传中青年学术精英的文章，但
每每会忍不住提笔删去那些过分的
或是用错的溢美之词。有好多次，我
心想，如果文章先送给这些学者审
阅的话，他们会删去这些过分的和
用错的溢美之词吗？
果然，有几次由于时间紧，转来

了学者审阅过的文章。有些学者非
常严谨，认真修改，字斟句酌，那些
过分的溢美之词基本删净。但也有
一些学者却未能如此。这里很大的
一个原因，就是他们似乎并不理解
这些溢美之词的含义。
比如，有一篇文章写一位中年

学者，如何虚心向一位德高望重的
老科学家请教，取得了出色的科研
成果。作者在形容他们的关系时，用
了“莫逆之交”这个成语。然后，又借
老科学家之口赞扬这位晚辈学者
“不耻下问”。很显然，这两个成语用
得是不恰当的。莫逆之交，是指彼此
志同道合，心意相通，无所违逆；是
指那些情投意合，至好无嫌的朋友。
我们从文章叙述的内容来看，这位

中年学者与老科学家，至多是一对
“忘年交”，算不上是“情投意合，至
好无嫌”的“莫逆之交”。再说，我国
知识分子向有鄙视攀龙附凤的传
统，后生学子一般都不会自诩为是
某著名前辈学者的“莫逆之交”。否

则，就有攀附之嫌，令人生厌。
最不可理解的是，作者还借老

科学家的口，用“不耻下问”这个成
语，来褒扬这位中年学者虚心向自己
请教。我们都知道，“不耻下
问”的意思是：不以向地位、
学问较自己低的人请教为
耻。显然，作者用错了成语。
用错了成语，还不要紧，

因为还未定稿。问题是，那位中年学
者在仔细审定之后，未删去这两个成
语。也就是说，他也不知道这两个成
语的真正含义。这就很值得深思了。
从这里，我们可以清楚地看到

多年来“重理轻文”教育带来的负面
影响。这位中年学者虽然在他从事
的学术领域干得不错，但却不了解
如此简单的两个成语，这暴露出他
知识结构上的“短板”。这个“短板”
将会成为他今后科研事业继续发展
的障碍。记得古建筑学家陈从周和
数学家苏步青生前多次批评“重理
轻文”的现象，并大力主张“文理相
通”，尤其是陈从周先生还提出了
“理以文出，文以理深”的理念。他认
为，理工科学者写的文章，要让外行
人看得懂，这就叫“理以文出”，同
样，我们在撰写宣传理工科学者的
文章时，也应当要做到“理以文出”，

也应当要做到正确遣词造
句、用准成语。否则，就会闹
出笑话来。学文科的也应当
懂一些理工科的知识，这样
写出文章来才不会出洋相，

才有深度，这叫“文以理深”。而苏、陈
二老本身就是“文理相通”的楷模。

因此，我觉得眼下重提“文理
相通”，应是我们教育改革的题中
应有之义。
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! ! ! !黄昏时分，我们的中巴沿着连绵不
绝的喀尔巴阡山行驶，不一会儿，便发现
罗马尼亚沿途的风景确实太绚丽多姿
了：那起伏的山峦上是密密丛丛的树林，
由于前几天刚下了一场雪，深秋的味道
浓极了，深绿的叶子少了许多，远远看
去，那树丛是黄澄澄的一片。
我发现，那泛黄的树叶在金色的夕

阳下变幻着美丽的颜色：或而鹅黄，或而
金黄，或而嫩黄，或而姜黄。绿黄
相交的树丛中还有一抹抹丹红
色，那是秋天最美丽、最有诗意的
枫叶。红得娇艳，火得瑰丽，艳得
妖娆，鲜得秀媚。仔细辨别，又发
现那枫叶的红色也是千差万别，
嫣红、绯红、绛红、枣红、洋红、桃
红……最令人赏心悦目的是，那
树的姿态有的弯曲，有的舒展，或
如娉婷的秀女，或似挺拔的男子，
真是风情万种，让我深深感慨大
自然的神奇造化。
天渐渐暗了下来，深紫色的

天幕在徐徐降下，我们的车子进入了锡
纳亚小镇。
锡纳亚小镇在普拉霍瓦河上游的山

坡上，山坡的海拔是 !""米，这使小镇成
为冬暖夏凉的休闲所在。因此这个 #$%

万人口的小镇，每年盛夏要接待 %&万名
度假客。我们车子开上山后，发现
一处又一处小别墅旅馆在争艳夺
俏，还有许多别墅与旅馆正在破
土动工。
几经转折，我们找到了预订

下榻的 '()*+ ,-+./，那是一幢 "层楼的
黑色房子。我走进 0&1房间时，便发觉室
内布置极其典雅，而最令人兴奋的是，沿
窗有一个 1&平方米的大阳台，我站在阳
台上，眼前便是十几棵有七八层楼高的
枫树，那一大片令人心醉的红潮迎面扑
来，不由让我心旷神怡。
当晚，我们便在饭店用餐，我们的领

队孙卫强是一家旅行社的老总，他是一

个特别细心的人，这次正逢旅友小珍生
日，他便在餐厅中设计了欢乐的生日派
对，这个晚上洋溢着欢声笑语，大家过得
特别舒心。
翌晨，我披了毛衣在山间的小路上

快走，林中的空气很清纯，深吸一口气，
有点甘甜的味道，满山遍野的树木更是
滋润心肺的好地方。由于山坡高高低低，
我便在起伏有致的小道中领略山色的奇

妙。远处的山峰上还有滑雪的坡
道，据当地人说，锡纳亚不仅是盛
夏的天堂，在冰天雪地时，也有不
少年轻人专门来此滑雪度假。
用过早餐，太阳升起来了，我

们在锡纳亚小镇找到了一座佩雷
什皇宫。这座哥特式建筑始建于
#!20年，卡洛尔亲王专门请来德
国设计师建造这座皇宫，精雕细
琢了 #&年才落成。当我们一走
近，就发现这座宫殿果然不同寻
常，它不仅保留了哥特式建筑的
风貌，如高大的梁柱和尖拱的屋

顶，整体风格也是高耸而瘦削，但在墙
体上又渗透文艺复兴时期的艺术元素，
如追求富丽堂皇的线条，有更多装饰性
的雕塑，而这种追求又与巴洛克式相
似。听李导介绍，这皇宫中有几十个不
同国家风格的房间，如德国式、意大利

式、土耳其式……可惜那天并未
对外开放。
我们悠闲地在佩雷什皇宫中

漫步，那花园、那长廊、那大理石
的台阶，还有墙上的古典雕塑，让

人观之赞叹不已。而深秋阳光的爱抚与
和煦的气候，让我们在目不暇接的景致
中充分体味了休闲的快意，同时也深深
感受到欧洲建筑艺术的动人与高贵。
中午时候，我们告别了这座童话般

的美丽小镇，车子驶向了罗马尼亚首都
布加勒斯特。锡纳亚离罗马尼亚首都才
#"&公里，它真是一个令人销魂的度假
胜地，很值得旅行者小住几天。

打飞机 郑自华

! ! ! !忽如一夜春风来，满城争说打
飞机。

自从微信 %$&版多了个打飞机
的功能，手机用户趋之若鹜，微友见
面免不了要互相交流打飞机心得。
见我的名次每次都在排行榜首位，
有次分数列表为 34!2&&分，有微友
怀疑我是花钱雇人打，或者怀疑我
是用了什么特别的软件。为了见证
我是干干净净打飞机，一次在几个
微友的监督下，我当场表演，结果打
了近 "&&万分，虽然不是我的最好
成绩，至少也证明了我的“清白”。

其实打飞机也有战略战术问
题。有的人打飞机成绩很差，十几
万、几十万分就结束了“卿卿性命”。
打飞机，并不是每架飞机都必须打，
要知道飞机是打不完的。打飞机关
键是懂得保护自己，活下来是第一
位的。巨型飞机 0万分，打掉固然诱
人，但是击毁巨型飞机的时间也长，

如果提前量没有算好，往往对方没
有被击毁，自己却被活活碾压致死。
这时不妨采取打不赢就跑的战略，
躲到边上，还能打打小飞机，每架
#&&&分，积小胜为大胜，既安全，又
能得分，何乐不为？
落后挨打，被动也挨打。当巨型

飞机和大小飞机像蝗虫一样密集地

冲撞过来，这个时候，就必须寻找安
全的地点。要取得主动，而要主动，就
要前移。所谓前移，就是等巨型飞机
过来以后，将自己的位置快速移到巨
型飞机的上面，占领制高点，这样不
仅视野开阔，还可以根据对方的行
动，寻找自己合适的位置，寻找突围
的空间。前移，进可以攻，退可以守。
要学会使用装备。歼灭敌机的

过程中，经常可以遇到红色降落伞，
这是清屏炸弹，威力无穷，但是只能
一次性使用。清屏炸弹收纳在军械
库，最多只能储存 0个，只有使用
了，新的补给才有效。所以要学会使
用清屏炸弹。在左突右夹中的重重
包围中，眼见小命不保，扔上一颗炸
弹，这是救命炸弹。有时那怕没有危
险，也要适当使用，这样可以使自己
的分数提高，又能补充到新的炸弹，
何乐不为？有的人是守财奴，0个炸
弹不用，等小命呜呼，那军械库里的
炸弹还好好地放着，真正应了“人在
天堂，钱在银行”的悲剧。

打飞机是一场游戏，没必要在
乎排名前后。当我打到 34!2&&分，
手指突然有点僵
硬。在手指和“命”
之间，我选择了手
指，毕竟手指比
“命”重要！
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! ! ! ! 1&#" 年 # 月 " 日，是吕炳奎诞生
#&&周年纪念日，我与戴达、魏滨海合作
撰写的长篇传记文学《大爱中医———吕
炳奎的传奇人生》一书出版。而在这同
时，“国际中医药城区”也在嘉定创建，这
恐怕是纪念吕炳奎最好的举措了。

从 #4%3年被毛泽东主席点名任卫
生部中医药司司长（新中国建立后的第
一任），直到 1&&0年 #1月去世，吕炳奎
为捍卫中医药的地位不屈不挠地奋斗了

一生，被业界称为新中国中医事业的奠基人、举旗人。
吕炳奎是嘉定望新人，巧的是，现任中医药局局

长王国强也是嘉定镇人。这也许有点偶然，但想想也
还是有点内在联系，因为嘉定在近现代中医事业方面
颇有建树的人物还真不少。

余伯陶（#!215#4""），学识渊博，精通内、外、妇
科，尤擅热病，成就突出，为当时沪上三大名中医之一，
曾为孙中山先生治过病，并蒙赐奖章。民国三年（#4#"
年）北洋政府教育总长汪大燮力主废除中医，余愤然通
告全国，得到十九省、市医界同仁响应，组成“医药救亡
请愿团”，向北洋政府请愿。曾带头创设上海医学会，还
在上海创办神州医药专门学校，自任校长，著有《鼠疫
扶微》四卷、《疫症集说》四卷等。
张山雷（#!205#40"年），著名医学教育家。他在浙

江兰溪中医专门学校任教 #%年，授业学生遍布苏、浙、
皖、赣、沪诸省市，以毕生精力先后完成《难经汇注笺
正》《脏腑药式补正》《疡科纲要》《脉学正义》《皇汉医学
平议》等 1%部著作。

陆瘦燕（#4&45#434 年），从小随父学医，得其父
“神针”之真传，#4%!年任上海市针灸研究所所长、上
海市针灸学会主任委员，先后出版《经络学图说》《腧穴
学概论》《刺灸法汇论》等书，#4%4年以中国医学代表
团成员去苏联讲学、会诊。

朱春霆（#4&35#44&年），学本家传，后
从上海南市九亩地丁树山学习“一指禅”推
拿，善治疑难杂症，曾用“一指禅”功治愈名
画家吴昌硕半身不遂顽症。建国后，长期
担任中央领导人的保健工作，经他治疗的
有刘少奇、宋庆龄、董必武、王稼祥、彭德

怀、陈毅、刘伯承、何香凝
等。#4%!年，他和程门雪
两人代表上海中医界赴
京开会，受到周恩来总理
亲切接见。他参加了编写

《推拿发展史》和参加修订《中国医学大辞
典》《中国医学百科全书推拿手册》等书的
工作。#4!"年，他的“一指禅”推拿医术被
编入科技文献电影《杏林春色———著名老
中医荟萃》。
当然，嘉定的名中医远不止这些，上面

只是择其要者而言。
江山代有人才出。如今，张建明成为

嘉定中医药界薪火相传的重要代表人
物。他长期从事中医药治疗各类疑难杂
症、怪症、绝症和肿瘤的研究，数十年坚

!小赵丹"

许朋乐

! ! ! !黄达亮突发心脏病猝
然去世的消息，第一时间
我是从微信中发现的。当
时，看到这一行字，我猛吃
一惊，旋即一丝侥幸爬上
我的心头———肯定是搞错
了或者是恶作剧。缘由有
二：一是运动员出身的黄
达亮身材健硕，即便是年
已古稀，依然身板硬朗体
态匀称，从未听说他有过
心脏病；二是一星期前，上
影演员剧团举行建团 3&

周年纪念活
动，他来了，
带着那张留
着小胡子的
笑脸，热情
地和老少爷们打着招呼。
他话不多，但内心的真诚
全写在脸上。当有人拽着
他，开玩笑地问他怎么这
么年轻，吃了什么灵丹妙
药？他呵呵地笑着，摇了摇
头：“老了，老了———”平心
说，在原上海电影专科学
校的同学中，他身上很少
“古稀”的特征，死亡离他
应该很远很远。然而，当我
拨通了演员剧团团长崔
杰的手机后，我的侥幸
被击得粉碎。我悲痛我

困惑，我感叹上苍的不
公，我悲悯生命的脆弱，我
诅咒那个黑色的夜晚。崔
杰用低沉的声音简单地叙
说了那病魔肆虐的短短几
分钟，末了，他哽咽着说：
“这么善良厚道的好人就这
么走了……”声音低沉，像
铅一样坠入我的心底。
生活中的黄达亮真是

个好丈夫好爸爸，实实在
在，对妻女体贴入微，可上
了银幕，他却完全换了副

嘴脸，一副
凶神恶煞的
造型。这么
多年，他演
的大多是反

派是坏蛋，特务头子，黑帮
老大，杀手，流氓，阴险残
毒，暴戾凶狠，虽然不是绝
对主角，但一招一式一言
一笑，神情毕肖，给人留下
清晰的印记。三十年过去
了，他演的电视剧《玫瑰香
奇案》依然会引发众多观
众的热议，至于《情深深雨
濛濛》里的秦五爷，更成为
经典留在了观众的
口碑中。其实，黄达
亮的形象和气质，
完全可以胜任任何
正面人物。当年，他
从上海电影专科学校表演
系毕业分到上影，许多人
都称他为“小赵丹”，《青山
恋》崭露头角就展现了他
非同一般的演技和悟性，
如果不是“文革”的萧瑟，
他早就成名了。这么一位
帅哥能演成那么多反角，
靠的也是悟性和演技。
黄达亮魁伟强健的体

魄是运动场上滚出来的。

从中学开始，他就特别喜
欢田径运动中的投掷项
目，据说还得过上海中学
生运动会的铅球冠军。!&

年代初，上海电影局举行
第一届运动会，我凭着一
身蛮力，报名参加铅球投
掷，与达亮狭路相逢。我是
“自学成才”，拼的是力气，
人家是训练有素，玩的是
技巧，结果相互过招，在 #0

米和 #" 米里你来
我往，争夺煞是激
烈，最终，他“技高
一筹”，以微弱的优
势，夺走了冠军的

奖牌。记得，颁完奖后，他笑
着对我说，你只要把握好动
作要领，冠军肯定是你的。
我说。好呀，有机会，咱们
再比试比试。谁料，这样
的机会永远不会再有了。
达亮走了，但无论他

走得多远，他的身影不会
离开我们的视野，他的笑
脸像那天边的星星，还是
那么明亮那么灿烂。

守临床，创立了中医史上
前所未有的“大方合治
法”，其所治病种之广而总
体疗效之高，颇为罕见。他
在 #441 年即以上海市中

医界的唯一代表而被上海
市卫生局授予市“十佳”中
青年医师的称号，受到市
卫生局通报嘉奖。“非典”
爆发时期，他用中医中药
来防治“非典”的理论和方
法获得很大的成功，名声
大噪。他发宏愿，要在张
仲景辨证论治的基础上
再架构起辨病论治的框
架，并借现代科技的武

装，使中医药能够真正强
盛不衰，造福人民。由于成
就卓著，其先后被收入《中
国中医药优秀学术成果文
库》《中国特色名医大辞典》
《中国当代中医名人志》《中
华名医荟萃》《世界医学界
名人录》等百余部典籍。
有这么多的中医人才

荟萃于嘉定，“国际中医药
城区”的设立，深孚众望。

———景视微言

任向阳

水清鱼泳! ! ! !向有“水至清则无
鱼”之说，而番禺宝墨园
却呈“水清鱼涌十万尾”
之景。
全园以追思包公之

宝墨堂为中心，水从三
面环来。游客赏岭南屋宇、鉴墨宝古董、观石雕瓷塑时，
有水景一路相萦相伴。小溪、河道、湖泊相贯相通，津桥
与水榭与回廊相连相接。水流不息，水面广布，水质淳
清。凡见水处，皆放养锦鲤。人近水滨，鱼必相迎。鱼色
红黄白纷呈，鱼体雍瘦奇并见，鱼姿疾缓潜竞美。最多
处，鱼成半圆形包围圈席卷而来时水面鼓起团团湿活
鲜肉，层层叠叠而数不胜数；常见的是到处轻游慢翔、
顾自弋动的簇簇红波，条条金浪；怡人甚者，乃清平湖
紫洞舫侧列队游来之硕鱼，其神态悠而雅之，怡而舒
之，也许是舫中传出之南音粤曲使之别具灵气。
宝墨园水清而大致可见底，缘于番禺老书记研制

的天然活水循环系统，水
在溪、河、湖、泉、池、瀑间
流动，故而清流常在。

对野食为生之鱼，水
至清则无水生虫、草等食
料，鱼无法生存，故而曰无
鱼；对饲养的观赏之鱼，清
水可使其容貌毕现，可以
使观者欢然而不吝喂食，
所以鱼泳成涌。

张士斌
药

（三字逻辑学名词）
昨天谜面：免费发放，

每位一双（社交活动）
谜底：白领派对（注：

派对，别解为“分派一双”）
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