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这眨眼间!马年就到了"

关于马的成语!可谓多多!而且意

思蛮好!比如#马到成功$%&一马当先$%

&万马奔腾$%&天马行空$%&走马上任$

等等' 马这种动物!自古和人颇亲近!是

马牛羊猪狗鸡六畜之首! 而且风神绝

佳" 马身上!到处都是肌肉!而且线条流

畅!尤其是那鬃毛!一旦跑起来!就像是

旗帜!招展着生命的奔腾和律动!实在

是潇洒极了(

我私下认为!马是所有的动物中最具有肉体美的

一种动物!高挑的身材!俊朗的外表!是天然的运动员!

更是钟灵毓秀%自强不息的昂扬男儿(

属相轮回!马年十二年才来一次) 香港却不同!似

乎每年都在过马年"何也*在香港!新年赛马已成为一

项传统+我国一些少数民族也有类似习俗,!为的就是

讨个心情激动!把沉闷的日常生活燃烧一下) 这一天!

市民都会前往沙田马场!那简直就是一个盛大的节日)

我是马年生人!对马有天然的亲近感!虽然不懂赛

马!也曾随大流去沙田马场亢奋过) 但见看台上人头

涌动!不时爆发出山呼海啸的声浪!响彻云霄) 身处这

种氛围!想不热血沸腾都不行啊(

奔马的精神! 就这样耳濡目染传给

了看马的人)

跃马迎春! 让我们跨上甲午新年的

骏马!跑出美好的生活(

宁静的春节
赵进一

! ! ! !年逾花甲的我，还从来没有过
过如此宁静的春节。

!"#!年除夕中午，我们从上海
飞抵韩国济州岛机场。乘上 $%"路
公交大巴士，去往预定的归西浦景
区。

车厢里满满当当坐了几十号
人。途中一个多小时，我突然感觉到
一种异样的氛围：车厢里安静得出
奇。这么多人却不大有人说话，偶
尔有，声音也是很轻；也很少有人
打手机，即便有，也是用手遮着嘴
说话，旁人难闻其声。不过，每到一
个新站点，车厢里就会响起用韩、
日、英、汉四种语言的报站录音。是
一个甜美的女性声音，悦耳动听。
第一次来到韩国，尚处于兴奋

状态中的我们本想说说话聊聊天
的，但身处这样一种氛围，哪好意思
多言，只得把头转向窗外，静静地观
赏窗外的风景。我发现，济州岛的车
子似乎都是白色的，连房屋的外墙
也多为白色。这是什么缘故呢？
后来跑了几个城市，方知韩国

到处都是这样安静。
韩国人喜欢清静，厌恶喧哗。在

地铁车厢里，人再多，也比较安静。
乘客们要么看书，要么闭目养神，很

少说话。
韩国人的好静是在孩提时代就

养成的。一次去爱堡乐园，乘上一辆
公交大巴士，在一个多小时的车程
中，一车的韩国幼童都没有发出多
大的响声，这在咱中国是不可思议
的。
同中国一样，在韩国的火车上，

也有卖零食和饮料的小车在车厢夹

道里推来推去，但与我们不同的是，
人家售货员从来不大声吆喝，只是
默默地把车推来推去，你买就买，不
买绝不推销。
在韩国过年，最让我感到舒心

的是远离了烟花爆竹。春节是中韩
两国共同的传统节日，但在韩国，无
论在平时还是节日期间，都见不到
爆竹这种东西。而在上海（国内各地
都一样）却躲也躲不开。那接连不
断、震耳欲聋的声响，那漫天飞舞、
遍地狼藉的爆竹碎屑，那满世界刺
鼻而呛人嗓子的硫磺味，打破了宁
静的生活，搅得人烦躁不安、心神不

宁———看不成电视、读不成书、睡不
好觉！而由此引发的火灾也成了每
年的“保留节目”！
我们去的几个韩国城市，马路

上车流量都不小，但红灯停，绿灯
行，没有堵车，没有违章，秩序井然。
令人奇怪的是，这么好的交通秩序，
完全是靠自觉形成的，街头巷尾压
根儿见不到警察。不像上海，街口常
有几名交通协管员把守着。更令人
费解的是，在韩国这么多天，几乎没
听到过汽车喇叭声，让我甚至以为
韩国的车上都不安装喇叭呢！

在韩国消费，也有那种“安静”
的感觉。任你横挑竖挑，店主都和颜
悦色为你服务，无论你最后买与不
买，他们都微微弯腰鞠躬与你道别，
不会说一句不满的话。看来在任何
情况下，他们都不会同顾客争吵。
来到韩国，真有进了“真空世

界”的感觉。
韩国人为什么喜欢静、喜欢白

色？我想：静，是一种美丽的状态，一
种文明的意境；而白
色，很容易让人产生
宁静的心理。宁静，其
实是治疗浮躁和粗野
的一帖良方。
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! ! ! !新年伊始，苏州老友方先生来电，要我去看看他新
开的一家婚庆公司。
我欣然前往，见婚仪公司有头有脸，自当鼓励老友

事业有成。聊谈间已到午饭时间，老方郑重其事地邀请
我去他家里用餐：一则家有 &%岁老母要照顾，二则，想
请我尝尝苏州最新式的快餐。
随老方一起驱车来到他居住的觅渡社区，他却不

回家，带着我径往社区服务中心而去。
“吃饭到社区服务中心干啥？”我好奇地问。
“等会儿，你就可以看到苏州最新

式的快餐了。”老方颇有些神秘兮兮地
笑着说。

进入服务中心大堂，只见放着四五
张小圆桌，每张桌子围着三四个阿公阿
婆在边吃边说笑，桌上摆的不是常见的
快餐方格盘，而是一个个不锈钢小碗，
碗里飘溢出热饭热菜的诱人香气。

我暗忖：老方今天莫非就请我吃这
个？老方带我走进里间，就见地上“蹲”
着一个齐腰高的直筒，一位志愿者阿婆
见老方来，便揭开直筒罩盖，一股裹挟
着饭菜香的热气腾空而起。待热气散
开，我才看清这个烹制新式快餐家什的
尊容：绿白相间的直筒罩壁上写着“骆驼担快餐”，一个
圆形底座中间竖着一根据说是用红外线来发热的发热
棒，装有米饭、荤素小菜的不锈钢小碗 $只为 #层，上
下有 #%层，总共 $%个。阿婆根据老方昨天预订的品
种，把近 !%只小碗搁在 !个盘子里：有清蒸鲈鱼，卤汁
大排，素鸡烧肉，韭黄炒鸡蛋，肉末豆腐，鸡汁萝卜，罗
宋汤及米饭，挤挤挨挨地摆满了盘子。
阿婆问老方：“今朝倷能要介许多啦？阿是屋里来

客人？”
老方点点头，朝我努努嘴：“是呀，我想让上海客人

尝尝伲苏州的新味道。”
趁热将饭菜端到家里，老方先把老

母亲安顿好，我们才坐上一边的八仙桌。
十多只小碗五彩缤纷，诱人食欲。
“一碗米饭一两半，男人起码要吃

!'(只；小菜么，我多订了几只，生怕侬不够吃。”老方
边吃边拉开了话匣子：“其实呢，这个快餐新就新在能
在现场烧，很符合中餐热食的特点；另外，可选的品种
多，一礼拜的菜单有 )%多只，吃不厌；价格也实惠，平
常一顿饭不超过 #%块钱就搞定。伲娘总是讲蛮好吃。
我开店后，老婆要管店，更没时间买汏烧，所以，‘骆驼
担快餐’已成了伲屋里的厨房。小区里老人多，现在每
天有 !%多家订餐，省去了老人子女的多少担心。”

我边听老方说着，边逐个品尝，小菜的口味确实不
错，一下子吃了 !碗米饭。

饭毕，老方要将小碗送回服务中心，说：“省得自己
汏碗，伊拉公司会统一收回去清洗、消毒。”

听老方说，这种“骆驼担快餐”是苏州“吴门人家”
根据老苏州的骆驼担开发的。
老苏州的骆驼担原为竹制，一头有小炉子、小锅

子、柴爿、水桶等；一头有小柜子、小抽屉、碗盏家什、食
品作料等；一人挑起就可走街串巷，放下就可烧制热气
腾腾的小馄饨、糖粥等。

据说这新骆驼担快餐已引起国家民政部门的关
注，上海、无锡、厦门已有几个社区派人来观摩过了。
在回上海的高速路上，我想：中国已进入老年人社

会，解决老年人的就餐问题，不但是政府的责任，民间
的餐饮企业也可以出一把力呢。

得嘞得嘞马来喽
王 森

! ! ! !大年夜!谁走喽*

窸窣窸窣蛇走喽)

家家欢送小金蛇!

侪讲蛇年蛮快乐)

年初一!谁来喽*

得嘞得嘞马来喽)

家家欢迎千里马!

侪望马年更幸福)

初一巴黎吃面条
马蒋荣

! ! ! ! !%#(年春节前夕，我们全家六人从
上海浦东机场乘飞机经莫斯科机场转机
到比利时布鲁塞尔，在一宾馆睡了几个
小时后再乘火车到法国巴黎预订的宾
馆，等到安顿好已是当地
时间 !月 #%日（周日、农
历正月初一）中午 ## 点
了。一家人兴冲冲走上巴
黎街头，准备找家饭店吃
顿法国大餐，以消除包括年夜饭在内的
好几顿都吃飞行餐的遗憾！不料，沿着宾
馆周边街区转了近 !个小时，看到的所
有餐馆和商店都关着门。我儿子拿出随
身带的平板电脑一查，原来在欧洲，周末
所有的商店都是不营业的！

又饥又饿的一家人正一筹莫展，我

突然发现远处街边一家商店门前有两只
写着大大“面”字的红灯笼高挂着！于是
疾步赶去，全家人不管三七二十一迅速
入座。当我们一开口，老板娘就和我们对

起国语来，正是“他乡遇故
知”，双方都十分兴奋。原
来老板娘一家是温州人，
已经在巴黎开餐馆十几
年。老板娘告诉我们，周末

营业的只有中国人开的店。
既然是“他乡遇故知”，而且是在大

年初一，老板娘自然分外客气，除我们点
的海鲜、烤鱼及辣肉浇头外，还奉送了果
蔬色拉和酸辣蛋汤。全家人大快朵颐，吃
得津津有味、非常开心，不仅是因为肚子
饿，更是因为咱中国人勤劳敬业的精神！

! ! ! ! ! ! !徐汉明
官家用品

（武侠小说）
昨日谜面：杨戬动粗

（《水浒传》人物别称）
谜底：武二郎（注：杨

戬，二郎神）

飙车出国门
陈光新

! ! ! !新加坡经济持续发
展，昔日的亚洲四小龙，如
今更已跨入新兴发达国家
的行列，涌现出众多富裕
人家。马路上行驶的各种
名牌豪车、高档跑车比比
皆是。
车子性能虽好，但在

这里你却看不到有飙车现
象。一是囿于国土面积狭
小，全国区区七百多平方
公里，本岛东西长约 )%多
公里，南北长约 !% 多公
里，一脚油门车已到了国
境，没有可供飙车的场所。
二是新加坡法纪严明，在
交通管理方面同样非常严
苛，甚至对每条道路都依
据不同路况作了不同的限
速，这从马路两旁的显示
牌上即可看到。在这条道
路上最高时速为 $%公里，
转入另一条马路则只能按
*%公里以下的时速行车，
司机必须时刻保持谨慎驾
驶。如果发生超速等违章
行为，不仅在经济上将遭
受严厉处罚，弄不好还要
被吊销行车执照。

在如此严密的交通管
制下，那些年轻富豪和富
二代购置的豪华跑车，在
本国土地上简直就成了聋
子的耳朵———摆设，毫无
用武之地。当兴头上来渴
望去飙车时，这些富人车

友就选择驾车去一水之隔
的马来西亚。
马来西亚交通比较发

达，建有多条高速公路，在
上面行车的过路费和违章
罚款都非常低廉。于是，这
里就成了新加坡车友们飙
车的首选之地。他们经常
在周末的晚上开车越境过
来，沿高速公路一路狂飙，
满足自己的飙车瘾。
那天，我们从新山著

名的柔佛品牌折扣店购物
归来，旅游车行驶在 +!

高速上，突然从后方传来
一阵轰鸣声，几辆法拉利、
兰博基尼豪华跑车一溜烟

地从我们车旁一闪而过。
导游讲，这是一些新加坡
富二代车友刚从新山关口
大桥过来，当晚他们将在
这里快意飙车。
虽然马来西亚交管部

门对超速违章也是有处罚
的，但这些来自新加坡的
富豪和富二代车友全不放
在眼里。他们沿着高速公
路酣畅淋漓地过足飙车瘾
之后，都会在离境之前主
动前去马来西亚交管站接
受处罚，爽快地交上 !%%

马币（约合 ))%元人民币）
罚款。对这些富豪和富二
代来讲，这区区罚款简直
连九牛一毛都不如。要知
道，为了这趟飙车，他们仅
油耗花费就达数千上万元
呢！
由于比邻两国的国情

有所不同，新加坡富人过
境到马来西亚去飙车，就
成了当地一景。

交谈 !三部曲"

周炳揆

! ! ! !鸡尾酒会是一种很常见的社交形式，这种酒会大
都没有固定的座位，宾客们可自由走动，随机结伴交
谈。而和陌生人的交谈总有一个“开始'持续'结束”的
过程，而要不失风度地完成这个“三部曲”，需要学习会
话技巧。
作为第一步，你要向对方作一些愿意谈话的表示，

面带微笑地作一个开场白———谈谈天气永远是最保险
的；称赞一下对方漂亮的领
带，精美的手表都是很不错
的“破冰”话题。接下来要介
绍自己的姓名和相关情况，
介绍时语速不要太快，便于

对方也能插入谈话，介绍他自己。另外要注意，在介绍
自己背景时，往往也是在暗示接下来的谈话方向。
要避免一个容易犯的错误，那就是尽找自己喜欢、

擅长的话题来展开谈话，因为这很容易造成你单方面
谈得太多，弄得别人很扫兴。所以，如果你是个古典音
乐迷，“莫扎特”、“贝多芬”也许恰恰是你需要避免的话
题———当然，假如对方也是一个古典音乐迷除外。

在谈话持续中，话题也会一个接着一个地堆砌起
来。尴尬的情况也会出现，那就是冷场。不过不必担
心，对方可能正在寻找话
题；你也可以主动化解冷
场，不妨引申一下前面谈
的话题，比如刚刚谈过前
几天的足球赛，你可以切
入 !%#) 巴西世界杯的讨
论以继续谈话。当然，你
也可以说些“你最喜欢上
海的哪家餐厅？”之类的
话来重燃话题。

前面说过，谈话中切
忌滔滔不绝地谈自己喜
欢的话题，如果对方谈得
太多而你又不感兴趣，该
怎么办呢？你可以尝试插入自己感兴趣的信息，或者干
脆什么也不说，如果对方觉察到你不感兴趣而主动改
变话题，你成功了！
想结束谈话有多种方式。记住一句永远适用的台

词：“非常高兴和你交谈，祝你酒会愉快！”如果你认为
需要和对方保持联系，可在此时给对方名片或联络方
式。有一种更为优雅得体的“退出”方式是，对刚结束的
谈话作一个简短的归纳。比如对方向你介绍了一些最
近出版的书，你可以说：“谢谢你介绍的书，我改天去书
店看看。”反之亦然。如果对方谈到“你讲的画展太好
了，我一定抽空去参观”，你应该领悟到谈话该结束了。
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